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Ensalada de lechuga y halloumi asada con vinagreta de
hierbas y jerez

Esta sencilla ensalada se puede disfrutar sin asar. Pero en verano, intento comer lo mas posible
en nuestra pequefa terraza de Brooklyn; si la parrilla est4 encendida de todos modos, me
encanta afiadir dimensiones adicionales a estos ingredientes con carbén y humo. Una vinagreta
de jerez audaz, con un toque de dulzura y muchas hierbas frescas, hace un aderezo equilibrado
y hermoso.
Tiempo de preparacion: 15 minutos
Tiempo de coccién: 10 minutos
Sirve para: 4-6

- 2 cucharaditas finamente picadas de cebolla tierna

- 2 cucharaditas de mostaza Dijon

- Sal marina en escamas

- Pimienta negra recién molida

- 3 cucharaditas de vinagre de jerez

- 3 cucharaditas de aceite de oliva virgen extra, ademas para pincelar

- 2 cucharaditas de hierbas suaves picadas (menta, perejil y cebollino), ademas para decorar

- 2 corazones de lechuga romana o 3 cabezas de lechuga little gem, cuartos a lo largo

- 1 cabeza de radicchio, cuartos a lo largo

. 250g de queso halloumi, cortado en rebanadas de 2 cm de grosor
Para el aderezo, bata la cebolla tierna, la mostaza Dijon, una pizca generosa de sal, algunas
vueltas de pimienta negra recién molida y el vinagre de jerez en un tazén mediano. Déjelo
reposar a temperatura ambiente durante aproximadamente 10 minutos (esto ayuda a ablandar la
agudeza de la cebolla). Vierta lentamente el aceite, batiendo constantemente hasta que esté
emulsionado. Incorpore las hierbas y reserve.
As elei¢cOes antecipadas da Franga produziram o parlamento mais fragmentado desde que
Charles de Gaulle fundou a Quinta Republica. O 5 sistema eleitoral majoritario bi-round foi
projetado para evitar instabilidade politica e conter os extremos, com um novo Parlamento
pendurado dividido 5 bénus estrela bet 2024 trés grupos comparaveis: qualquer governo
formado sob constante ameaca por votos sem confianga; apenas parcialmente conseguiu no
segundo lugar 5 impedira seu crescimento parlamentar entre as 20 cadeiras do partido (RN) na
extrema direita - mas nao nas oito primeiras 5 posicdes parlamentares



A coalizdo de esquerda New Popular Front (NFP) que se reuniu alguns dias antes da primeira
rodada foi o 5 divisor. Juntamente com a forte segunda posi¢cado para Emmanuel Macron's
Ensemble, apesar do perda metade dos seus assentos e uma 5 participagao historicamente alta
(66,6 por cento), seu desempenho era um demonstragao significativa bonus estrela bet 2024
como RN ndo tem apoio na maioria 5 das pessoas; no entanto as ideias politicas sdo quase
sempre normais:

Apostando nas expectativas, voto tatico por eleitores de esquerda e 5 centristas no que é
conhecido como o
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