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primeiro eu pensei que iria escapar facilmente. Mas entao o rio inundava no caiaque, enchendo-o
bonus bet77 segundos com a forca de toneladas da agua correndo primeira vez Eu achei
inicialmente me senti como se fosse fugir e as pernas quebradas atras do meu assento rachado
O barco dobrada A metade dianteira mergulhou para baixo arrastamento fundo ao longo dele E
sentia mim mesmo desaparece abaixo das rapidas Atras minhas costas o0s pés esticados acima
minha parte traseira arredondados mas meus joelhos na frente

Uma pluma negra acima da minha cabeca transformada bénus bet77 uma corrente de agua
branca aerada, além dela com um pequeno bolso ar se formando na frente do meu rosto. Tudo
iISso me manteria vivo por varias horas!

Eu rapidamente descobri que se eu permitisse o rio-pour empurrando bénus bet77 minhas
costas e cabeca para me pressionar muito longe, meu caiaque achatado iria desaparecer no
convés do kayak plano. Meu bolso de ar acabaria desaparecedo; Se nao pudesse voltar a
posicao vertical da dgua cairia afogar mas também quando voltasse atrds demais ele teria atirada
na cara contra mim com seu fluxo assim como um mergulho nessa diregao!

Reino Unido anuncia nuevas medidas contra Rusia por
actividades de inteligenciay sospecha de ataque incendiario

El Reino Unido ha convocado al embajador ruso y anuncié una serie de nuevas medidas contra
Moscu, incluyendo el objetivo de edificios rusos que el gobierno britanico declaré "usados con
propésitos de inteligencia”.

El ministro del interior britAnico, James Cleverly, anuncio el miércoles que el pais expulsara al
asistente militar ruso, descrito por la Oficina de Relaciones Exteriores como "un agente de
inteligencia militar no declarado”.

Las medidas también eliminaron el estatus diplomatico especial de varias "propiedades rusas”,
gue el gobierno cree "han sido usadas con propdsitos de inteligencia”.

Esas propiedades incluyen un edificio en Highgate, en el norte de Londres, y Scacox Heath, una
mansion en el campo en Sussex, en el sur de Inglaterra, propiedad del gobierno ruso.

Acciones en respuesta a sospechas de ataques terroristas

Cleverly dijo que estas medidas siguen a la acusacion de cinco ciudadanos bulgaros "en relacion
con una investigacion sobre presuntos delitos de seguridad nacional, como parte de una
investigacion de contraterrorismo”.

Los presuntos delitos relacionados con "un ataque sospechoso de incendio a un negocio
vinculado a Ucrania en el Reino Unido", confirmado por fiscales britanicos como "relacionado con
actividades hostiles en el Reino Unido en orden de beneficiar a un estado extranjero, es decir,
Rusia," dijo Cleverly.

Respuesta de Rusia a sanciones previas

Rusia ha enfrentado olas de sanciones del Reino Unido y otras naciones occidentales desde su
invasion completa de Ucrania en febrero de 2024, aunque el presidente Vladimir Putin ha
buscado minimizar su importancia.

En un evento mas temprano en el afio, Putin dijo: "Tenemos crecimiento, y ellos tienen declive...
Todos tienen problemas a través del techo, incomparables con nuestros problemas," en un



mensaje disefiado para minimizar la importancia de las medidas econémicas del oeste.

Medidas britanicas como "mensaje inequivoco”

El secretario de Relaciones Exteriores britanico, David Cameron, describi6 las nuevas medidas
como "un mensaje inequivoco para el estado ruso" de que "sus acciones no quedaran sin
respuesta”.

"Desde la invasion ilegal de Ucrania, los intentos de Rusia de socavar la seguridad del Reino
Unido y Europa se han vuelto cada vez mas desfachados," dijo Cameron.

En el pasado, Rusia ha buscado sancionar a individuos occidentales en contramovimientos,
prohibiendo a decenas de figuras britanicas entrar al pais después de una ola de medidas de
Londres el afio pasado.

"En los proximos dias, podemos esperar acusaciones de rusofobia, teorias de conspiracion y
histeria desde el gobierno ruso," dijo Cleverly
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