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Mauricio Pochettino deja Chelsea por mutuo acuerdo
después de una temporada

Si Mauricio Pochettino hubiera estado dispuesto a confiar en que 5 la gran reestructuracion de
Chelsea daria sus frutos, las cosas habrian sido diferentes. Al final, el problema para el argentino
5 fue que se unié a un club que no quiere un entrenador que tenga todo el poder. A estas alturas,
5 esta claro que cualquiera que espere durar bajo Todd Boehly y Clearlake Capital debe colaborar
con la junta directiva en 5 todo, estar abierto a las criticas constructivas y recordar no alterar
demasiado el rumbo en materia de reclutamiento.

Desafortunadamente, eso nunca 5 iba a ser Pochettino, al igual que nunca iba a ser Thomas
Tuchel, quien duré siete partidos antes de ser 5 despedido. Pochettino tiene 52 afios. Es una gran
personalidad y un entrenador experimentado que cree que su manera es la 5 mejor. Nunca iba a
escuchar sugerencias de que podria aliviar los problemas de lesiones de Chelsea revisando y
alterando sus 5 métodos de entrenamiento.

La salida de Pochettino y la busqueda de un nuevo entrenador en Chelsea

Indudablemente habra habladurias sobre una separacién 5 amistosa. Tuchel se fue bajo una
nube después del colapso de su relacion con Boehly y Clearlake, un fondo de 5 capital privado
administrado por Behdad Eghbali y José E. Feliciano. Pochettino fue mejor manejando hacia
arriba. Es una figura mas 5 afable que Tuchel. Eso, sin embargo, no significa que no tuviera
fuertes opiniones sobre la forma de dirigir el club. 5 Pochettino no tuvo miedo de flexionar sus
musculos cuando hablé con los medios durante la segunda mitad de la temporada. 5 No le temblo
la voz al hacer claro que queria mas control sobre las incorporaciones.

Sin embargo, Chelsea, que han gastado 5 mas de 1.000 millones de libras en jugadores desde
gue Boehly y Clearlake compraron el club a Roman Abramovich hace 5 dos afios, no estaban
dispuestos a alterar su enfoque para complacer al hombre que los llevé a la sexta posicion. 5
Eghbali, cuya voz lleva méas peso, dudaba de Pochettino desde el principio.

Entrenadores de Chelsea desde 2024 Duracion

Thomas Tuchel Menos de 2 afios

Graham 5 Potter Menos de 7 meses

Mauricio Pochettino Menos de 1 afio



¢,Cambiaria de opinion? Perder la final de la Copa Carabao ante los nifios 5 del Liverpool no
ayudo, ni tampoco el fracaso en desafiar por la clasificacién a la Champions League. Al final,
Pochettino 5 nunca pudo consolidar su posicién. Es dificil no concluir que su gran error fue no
darse cuenta de que este 5 no es un club acostumbrado a servir a un entrenador; si se estan
repartiendo poderes, entonces solo van en direccion 5 de los directores deportivos Laurence
Stewart y Paul Winstanley, quienes se dice que estan cerca de Eghbali.

Concurso Internacional de "Space-Out" en Sedul: la
importancia de hacer nada

En el centro de Sedl, frente al emblemético palacio de Gyeongbokgung, decenas de personas de
todas las edades se sientan en esteras mojadas, mirando al vacio. Algunos visten uniformes de
médicos y dentistas, mientras que otros llevan el atuendo de trabajadores de oficina y
estudiantes. Bienvenidos al concurso internacional de "space-out".

Las reglas son sencillas: no hacer absolutamente nada. Dormirse, sin embargo, lleva a la
descalificacion. Los organizadores supervisan las frecuencias cardiacas de los participantes; el
concursante con la frecuencia cardiaca mas estable gana.

Comenzado en 2014 por el artista local Woopsyang, el concurso de space-out ha ganado
popularidad a lo largo de los afos. Descrito como arte visual, el rendimiento tiene como objetivo
crear una mini-ciudad de personas que no hacen nada entre aquellos que estan ocupados
trabajando, enfatizando asi que hacer nada no es una pérdida de tiempo.

Corea del Sur es conocida por su cultura laboral exigente, con algunas de las horas laborales
mas largas en el mundo desarrollado. A pesar de la introduccion del limite de trabajo semanal de
52 horas en 2024, el exceso de trabajo y el agotamiento aun no son infrecuentes. En 2024, el
gobierno propuso aumentar el tiempo maximo de trabajo semanal a 69 horas, lo que provocé una
fuerte reaccion y una eventual reversion.

Los estudiantes también enfrentan altos niveles de estrés, viviendo con la llamada "fiebre de la
educacion”, caracterizada por largas horas de estudio y la asistencia a academias privadas en la
esperanza de asistir a una universidad prestigiosa y obtener un trabajo en una de las principales
empresas del pais.

Una encuesta gubernamental de 2024 dirigida a personas de 19 a 34 afios encontré que una de
cada tres personas jovenes habia experimentado agotamiento en el Gltimo afio, con razones
citadas que incluyen ansiedad laboral en un 37,6%, sobrecarga de trabajo en un 21,1%,
escepticismo sobre el trabajo en un 14,0%, y desequilibrio trabajo-vida en un 12,4%.

Un momento para desconectar

Contra este fondo, el evento del domingo fue una oportunidad para desconectar de todo.

El concurso de space-out se ha llevado a cabo previamente en ciudades como Tokio, Taipei,
Beijing, Rotterdam y ahora Sedul. Los participantes de este afio vinieron de casa y del extranjero,
incluidos Francia, Nepal, Sudéfrica, Vietham y Malasia.

La lluvia no desalent6 a los participantes, la mayoria de los cuales usaron sombrillas y ponchos
desechables. Algunos yacian boca abajo, mirando al cielo, mientras que otros asumian
posiciones meditativas. Algunos vestian atuendo tradicional coreano, incluidos un 'gat' sombrero,
un simbolo de la alta sociedad durante la era preindustrial, cuando el tiempo de ocio a menudo
se asociaba con la nobleza y la intelectualidad.

"De cierta manera, esto hace que las condiciones sean ideales para desconectarse," dijo el
presentador.

La ganadora del primer lugar, Valentina Vilches, originaria de Chile pero residente en Corea del
Sur y trabajando como consultora psicologica, dijo que vino a divertirse pero también queria



compartir su experiencia con sus pacientes.

"Quiero recordarles la importancia de desconectarse y relajarse y como esto positivamente
afecta su salud mental," dijo después de recibir su trofeo dorado en forma inspirada en El
Pensador de Rodin y el Bodhisattva Pensativo, un tesoro nacional surcoreano.

Kim Ki-kyung, un trabajador de oficina surcoreano que estuvo a punto de llegar tarde al evento
después de ser obligado a trabajar en domingo por la mafiana, dijo que fue una pequefa
oportunidad para tomarse un respiro.

"La sociedad coreana es muy competitiva, asi que a veces hacer nada es esencial," dijo.

"Creo que hemos olvidado cémo hacerlo.”
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