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As vezes, um meme pode mudar bra bet paga vida. OK, seu
love life, ndo exagere.

Era cerca de 3h da manhd; eu estava na cama com dois tigelas vazias de Gu Zillionaire e meu
hot-water bottle favorito (sim, tenho um favorito), e zombie-scrollando no TikTok. Um clipe do Sex
and the City apareceu. O que diz: "Ele simplesmente ndo esta téo interessado assim".

Obviamente, ja tinha visto antes, anos atras, quando a série foi langada, mas nédo o tinha visto
desde entdo. Entdo, eu nao deslizei. Eu assisti - por causa da nostalgia. E me abalou. Vocé se
lembra? Miranda est4 contando a Carrie e Charlotte sobre seu encontro quase da noite anterior:
perguntando suas teorias sobre um encontro que "nao subiu" porque ele disse que tinha uma
reunido cedo.

Enquanto Carrie e Charlotte sugerem que ele ainda esta interessado "mas quer levantar o pé", o
namorado de Carrie na época, o0 saboroso Berger, ndo esta por conta préopria: "Nao vou endulcar
iSso para VocCé: ele simplesmente ndo esta tao interessado assim.” Carrie chilreia. Charlotte
soltou um gas. Eu parei de levar a GU pot. E tudo fazia sentido, tudo bem.

Eu conhecia essa linha, entdo por que nao "entendi" antes? Isso teria facilitado as coisas, porque
minha vida pessoal tem sido um desastre. Tenho 58 anos e apenas tinha um namorado - por
guatro anos, a partir dos 27 anos - e essa relacédo terminou no dia seguinte a morte da Diana,
Princesa de Gales. Meus outros encontros foram um-noite, trés meses e muito infatuagéo e
situacoes entre eles.

N&o houve romance desde 1997, nenhum segundo encontro desde 2024. Meu ultimo "potencial”
romance gastou nossa unica reunido olhando para tras e sorrindo para a mulher mais jovem e
bonita atrds de mim - e eu estava obcecado por ele. Bem, com minha verséo dele. Quando vocé
realmente ndo conhece alguém, é tdo facil projetar e investir bra bet paga uma pessoa. A internet
facilita tanto achar apenas o suficiente para decidir quem vocé acha que eles séo.

Este um foi um amor-bombardeiro; ele me deixaria notas de voz e enviaria {sp}s fofos, mas
depois acabaria jogando migalhas e me abandonando. Oh, o tempo que eu passei, como
Miranda, desvendando mensagens mistas e analisando por que nés ndo estavamos
acontecendo. Ele tinha medo de se machucar, razonei; ele estava superado pelos seus
sentimentos por mim; ele estava certo de que éramos almas gémeas e queria se garantir de que
estava bra bet paga um estado emocional certo para mim porque ele ndo queria atrapalhar isso.

Claro, nada disso era verdade. Ele simplesmente nao estava téo interessado bra bet paga mim.
Nenhum deles estava. Houvera o ex que me disse: "Gosto de vé-lo, mas nunca me entristeco
guando vocé sai." Que meu cérebro interpretou como: "Estamos construindo lentamente
fundacdes fortes. Que legal." E o cara que me informou: "Vocé sabe que isso ndo € um
relacionamento, ndo é?"

Perdi anos analisando e fazendo desculpas por esses homens, quando deveria ter passado
tempo analisando a mim mesma: porque eu era o problema aqui - eu estava atraindo homens
gue ndo queriam se comprometer porque eu nao queria me comprometer. Nao profundamente.
Era muito perigoso (modelos de relacionamento traumaticos fardo isso com vocé). Ndo apenas
ndo queria me comprometer, eu me senti realmente seguro no estégio inicial acelerado de um
relacionamento, porque essas emocgoes elevadas eram familiares para mim da minha infancia.
Ele é apenas nao tao interessado assim? Eu sou apenas ndo tdo interessado assim.

Mas ndo mais. Agora estou pronto: pronto para resolver minha bagagem com meu terapeuta e
pronto para separar o trigo do joio quando se trata de meus encontros. Um homem diz que



precisamos nos encontrar, mas nunca faz um plano real? Ele simplesmente nao esta tao
interessado assim. Um cara leva trés dias para responder a uma mensagem, e quando ele o faz,
ele apenas a corda dela? Ele pode ir embora.

Um paquera assiste a todas as minhas Histdrias do Insta, mas isso € o comeco e o fim da
atencdo? Nao mais chamando minha pobre amiga Em perguntando se ele gosta de mim. Ele nao
gosta. Eu sei disso agora.

Esse espaco mental liberado é uma alegria. Como disse Miranda a Carrie e Charlotte: "E a coisa
mais libertadora que eu ja ouvi." O tempo esta acabando e, se quero encontrar a minha pessoa,
tenho que aprender a me comprometer; como se apaixonar. Tenho que desaprender todo o meu
comportamento de adulto. A ideia € tdo emocionante quanto aterrorizante. Eu posso finalmente
encontrar alguém. Vocé pode imaginar? Talvez eu precise de outro meme de TV show para
ajudar minha jornada. Nada de EastEnders, por favor.

A policia de Braintree, Massachusetts disse que eles foram chamados para uma casa no inicio da
manha do sadbado apés relatos sobre um altercation entre duas pessoas. Uma pessoa foi tratada
por servicos médicos emergenciais na residéncia informou a Policia local o jornal The Guardian
Peppers, de 29 anos apareceu no tribunal na segunda-feira e se declarou inocente das
acusacgOes por agressao a bateria com uma arma perigosa. A prisao foi suspensa bra bet paga
USR$ 2.500 (RR$2 mil).

"Estamos cientes de um incidente envolvendo Jabrill Peppers no fim-de semana bra bet paga
gue a policia estéa investigando. Nao teremos mais comentarios neste momento", disseram 0s
Patriotas, segundo comunicado divulgado nesta segunda feira (26) pela Reuters
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