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Por que vocé ainda esta solteira? As teorias das pessoas
gue amam VOCE e por que elas estao erradas

Quando vocé € uma mulher solteira que costuma sair com homens por um tempo significativo, as
pessoas que amam vocé terdo multiplas teorias sobre por que vocé ainda esta esperando ser
escolhida.

"Vocé quer muito e isso é desagradavel."

"Vocé da zona de amigo imediatamente."

"Se vocé tivesse apenas dormido com ele, talvez vocé o achasse atraente."

"Os filmes de Nora Ephron arruinaram botafogo e atlético paranaense palpites vida."

Por que essas hipoteses estao erradas

Quando essas hipoteses bem-intencionadas vém das pessoas que amam vocé, é facil comecar a
pensar que ha algo errado botafogo e atlético paranaense palpites como vocé se relaciona
romanticamente com outras pessoas. E dificil sair de botafogo e atlético paranaense palpites
prépria cabeca e parar de pensar que vocé é o problema.

Vocé ndo é! Vocé esta sendo enganada! Vou provar isso para vocé com anedotas, ndo ciéncia.

A historia de uma mulher solteira

Estava assistindo ao Fake da Paramount+, a Gltima mostra de mulher solteira triste que € punida
por sair, quando algo aconteceu que me irritou tanto que desliguei o show imediatamente e joguei
0 controle remoto no chdo como se estivesse botafogo e atlético paranaense palpites chamas.

Birdie (Asher Keddie) esta descrevendo botafogo e atlético paranaense palpites data infrutifera
com Joe (David Wenham): ele quase nao fez nenhuma pergunta, trouxe um amigo, ela teve
"repulsa” e ndo pretende vé-lo novamente. Sua méae, Margeaux (Heather Mitchell), olha para
botafogo e atlético paranaense palpites como apostar no brasileirao e imediatamente comeca
a minar os sentimentos de Birdie.

Por Deus! Esta acontecendo mesmo com Asher Keddie na televisdo! H4 uma mulher solteira no
mundo acima de 40 anos que nao é enganada sobre botafogo e atlético paranaense palpites
vida amorosa?

O que aprendemos

Se vocé souber de si mesma, souber do seu préprio coragdo e souber o que gosta e nao gosta,
sabera quando alguém melhorara botafogo e atlético paranaense palpites vida e quando néo o
fara.

Um grande amor ainda ndo aconteceu para mim. Talvez nunca aconteca e estou absolutamente
bem com isso, pois tenho uma vida muito boa e sou amada por meus amigos e familiares.
Quando olho para as pessoas que realmente estdo conectadas umas com as outras, penso
botafogo e atlético paranaense palpites como o0 amor romantico é realmente tudo sobre sorte
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— Se encontrar um ao outro no momento certo. Atragdo igual.

N&o estou mais duvidando. Nao estou mais ouvindo o engano bem-intencionado. Estou ouvindo
0S meus proprios sentimentos.

guarda-roupa capsula € o tipo de coisa que a maioria das pessoas giz acima como uma boa ideia,
mas ndo um realmente alcancavel no mundo real. A necessidade para roupas diferentes
ocasifes e estacdes parece ditar contra 0s seus 0ssos nus despojados do armario botafogo e
atlético paranaense palpites vez dos mesmos!

Mas e se vocé pudesse reduzir o caos de volta a um lean, considerado edicdo apenas dos itens
gue precisa? Ter trilhos nus entre cabides soa fantasticamente catartico. E ndo precisar percorrer
uma onda maré com roupas mal ajustada ou sem amor toda vez botafogo e atlético
paranaense palpites quando € vestido parece sonhador!

Annmarie O'Connor, autora de The Happy Closet diz que 20 itens é o nUmero magico: um
casaco trés jaquetas cinco fundos 5 top Cinco Topos Um vestido e os sapatos 5. Jess Cartner-
Morley falou com ela ao lado dos outros especialistas para suas dicas sobre como investir
botafogo e atlético paranaense palpites uma roupa chique cobrindo todos as coisas essenciais
E abaixo ndés editaremos infinita op¢des por ai.
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