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Dois americanos deixam empregos nos EUA e abrem uma
confeccéo de chocolates bonus party poker Espanha

Para muitas pessoas, 0 desemprego subito, especialmente na vida posterior, pode ser uma crise
insuperavel. Para Robert Webber, que perdeu seu emprego como gerente de instalagdes nos
EUA bonus party poker 2024, isso se tornou uma oportunidade para seguir um sonho e comecar
uma nova vida na Europa.

Webber tinha 60 anos quando, inesperadamente, se viu fora do emprego. Em vez de tentar
encontrar outro emprego nos EUA, ele e seu marido, Dennis Johnson, decidiram antecipar seus
planos de aposentadoria e se mudar para a Espanha.

A propésito da aposentadoria e de uma nova oportunidade

A medida que o atrativo de se installar no Mediterraneo perdia seu feitico inicial, Webber comecou
a sentir que passar os dias de sol podia ficar entediante. Foi entdo que surgiu a ideia de abrir
uma confec¢do de chocolates.

Webber sempre gostou de cozinhar e de fazer doces de chocolate, enquanto Johnson estava
interessado bonus party poker abrir uma padaria. Acabaram por decidir-se por um ponto medio:
uma confec¢do de chocolates chamada Sweet Sitges que também vende bolos, tortas e
bolachas sob encomenda.

A inspiracéo surgiu ha muito tempo, bonus party poker Chicago, através de uma antiga receita
de caramelos e manteiga de aveld a mao e escrita pela mée de Johnson. Webber comecou a
fazer os confeitos para os amigos, que 0 encorajaram a abrir uma loja ou a vendé-los online, mas
na altura ndo queria transformar o seu passatempo num emprego.

Muitos anos depois bonus party poker Sitges, a ideia de transformar a bonus party poker
paixdao num negdcio deixou de parecer tdo incongruente.

"Ver a expressao de alguém quando saboreia um chocolate que o transporta... ver as criangas
de olhos grandes ao entrar na loja... isso simplesmente faz as pessoas felizes e eu gosto de
pessoas felizes", diz Webber.

A construir uma nova vida no estrangeiro

Os EUA néo reconhecem a dupla nacionalidade com a Espanha. Assim, os dois Americanos
vivem agora na Espanha ("somos residentes aqui bonus party poker Espanha, ndo cidadaos"),
com o estatuto de autor de autonomo. Webber diz que o processo de obtencédo do estatuto de
autor de autbnomo pode parecer assustadoramente detalhado. Se a pessoa néo tiver facilidade
para os detalhes, tem que recorrer a um advogado familiarizado com 0 processo.

"Tratar uma transicao para a vida no estrangeiro pode ser relativamente facil, embora intensa”,
disse Webber.

Os dois compraram um apartamento no centro historico de Sitges depois de uma semana a ver
10 casas por dia, acabando por escolher um apartamento com trés dormitérios, dois banheiros e
um gabinete de trabalho. A cozinha é grande bonus party poker estandares europeus, com
muitos armarios e locais de armazenamento.



Eles também tém um balc&o panoramico envidracado, um escritorio e uma sala de estar.

Adaptar-se a cultura e aos costumes locais

As diferencas culturais seguem ainda pouco a pouco a serem superadas.

"Vivemos atualmente nas colinas de Sitges. No entanto, mesmo vivendo 14 h4 um ano, ainda ndo
nos acostumamos as festas e a ampla variedade de habitos culinarios”, diz Johnson.

Webber também admitiu:

"Ainda ndo nos habituamos aos horarios espanhois para as refei¢cdes -- embora andemos com o
noso habitos a hora do jantar -- pois a maior parte dos restaurantes sé abre as 21h ou 22h
bonus party poker horario comercial; muitas das vezes, até has deles se recusam a dar-nos
uma mesa quando chegamos bem cedo."

Noturnos: a superioridade cientificamente comprovada

Meus conterrdneos noturnos, encha a xicara de café e aproxime-se: tenho boas noticias. Por
muito tempo, nossa espécie foi injustamente caluniada. Estigmatizados como preguicosos e sem
disciplina. Aconselhados a serem gaivotas-da-manha. Aconselhados a ir para a cama cedo para
acordarmos antes das 5 da manha e correr um maratona antes do café da manh&, como parecem
fazer todos os high-flyers. Agora, no entanto, estamos tendo a Ultima gargalhada. A ciéncia
oficialmente nos coroou superiores a nossos irmaos de alvorada.

Bem, pode ser um pouco mais complicado do que isso. Um estudo publicado na ultima semana,
que vocé pode ter visto enquanto desfilava as 1 da manha, sugere que ficar acordado até tarde
pode ser bom para o poder do cérebro. Este estudo é legitimo? N&o, € uma campanha encoberta
de uma empresa de comprimidos de cafeina? N&o, é legitimo. Pesquisas lideradas por
académicos do Imperial College de Londres estudaram dados sobre mais de 26.000 pessoas e
encontraram que "os autodeclarados 'noctivagos' tendem a ter pontuacfes cognitivas mais altas
bonus party poker geral'. E estamos falando de muito mais altas. "Os tipos noturnos ...
marcaram cerca de 13,5% a mais do que os tipos matutinos bonus party poker um grupo e 7,5%
a mais do que os tipos matutinos bonus party poker outro grupo”, de acordo com um resumo do
estudo.

Especialistas advertiram sobre a interpretacdo dos achados, citando, por exemplo, "limitacdes
importantes”. No entanto, acho que podemos ignorar essas limitacbes por enquanto € nos
concentrar no fato empolgante de que os noturnos finalmente foram vindicados.

Infelizmente, essa vindicagao chega no momento errado bonus party poker minha vida. Ter um
filho pequeno significa que fui forcado a entrar na rotina, se ndo na mentalidade, de uma gaivota-
da-manha. Resulta que os bebés ndo vém com um botéo "snooze". Também nao respondem
particularmente bem quando se tenta explicar a eles que algumas pessoas nascem com uma
predisposi¢cao genética - um cronétipo - que significa que eles funcionam melhor bonus party
poker certos momentos do dia, e meu cronétipo me torna inatil antes das 10 da manha.

No entanto, embora ndo possa impressionar meu bebé, estou feliz bonus party poker ver um
estudo que finalmente desafia esteredtipos de longa data sobre sono. Melhor tarde do que
nunca, nao é?

Grupo Pontuac&o dos noturnos Pontuacao dos matutinos
Primeiro grupo 13,5% a mais N/D
Segundo grupo 7,5% a mais N/D
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