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Anca Selariu: Viver no Alpha de Marte por um ano foi
‘absolutamente emocionante'

A bidloga norte-americana Anca Selariu descreve bo yang ada freebet experiéncia de um ano
isolada no habitat Mars Dune Alpha, na NASA, como "absolutamente emocionante".

Selariu foi uma dos quatro membros da tripulacdo da NASA que retornou a Terra recentemente
apos passarem 378 dias isolados do resto da humanidade no habitat Mars Dune Alpha,
construido para replicar as condi¢des de vida e desafios que os astronautas enfrentardo no futuro
bo yang ada freebet Marte.

Para Selariu, a oportunidade de participar de uma misséo tao inovadora e potencialmente
consequencial valeu todos os sacrificios, incluindo faltar feriados com amigos e familiares e nao
poder sair para respirar ar fresco.

"Os humanos chegardo a Marte bo yang ada freebet algum momento no futuro, e apenas a
oportunidade de participar de alguma forma para ajudar nisso, espero que bo yang ada freebet
nossas vidas, € além de comparavel”, disse ela.

Missdo Chapea 1

Partes da missdo Chapea 1 (exploracdo da saude e desempenho da tripulagéo bo yang ada
freebet analogia a Marte) poderiam ter sido filmadas para O Marciano, o filme de ficcao cientifica
de 2024 que contou a histéria de Matt Damon lutando desesperadamente pela sobrevivéncia
como um astronauta preso bo yang ada freebet Marte apos uma tempestade de vento
catastrofica.

Como o personagem de Damon isolado a 142 milhdes de milhas de casa, a tripulagdo da
Chapea néo podia contar com voos de reabastecimento e precisava cultivar legumes, como
tomates e alface, para complementar um ano de refeicdes congeladas pré-empacotadas.

"Para mim pessoalmente, foi uma alegria ver e tocar bo yang ada freebet uma coisa viva e
verde, porque isso é algo que vocé mais sente a falta enquanto esta afastado da Terra", disse
Selariu, explicando como, na solidao do espaco profundo, mesmo algo tao simples como uma
folha de alface pode provocar sentimentos poderosos que variam de saudade para auto-
guestionamento existencial.

Ajuste avida bo yang ada freebet Marte

"A pergunta ndo era necessariamente se um ser humano pode suportar o isolamento e a
contencdo como sera encontrado bo yang ada freebet Marte, mas sim, ‘como nds nos
ajustaremos?", disse Selariu.

"NOs éramos uma tripulacéo incrivelmente funcional e muito coesa, e havia muitos momentos que
nés apreciamos juntos. Claro, as vezes vocé percebe que ndo esta ao redor de amigos e
familiares, mas vocé sente o apoio de todos no chao."

Selecao e treinamento

Os candidatos as trés missdes Chapea planejadas (a segunda comeca na primavera do proximo



ano) devem ter um diploma avancado bo yang ada freebet ciéncia, tecnologia, engenharia ou
matematica e completar um treinamento semelhante ao de um astronauta da NASA pronto para
voar, se selecionado.

Selariu, uma romena-americana membro do corpo médico de pesquisa naval dos EUA, trouxe
expertise bo yang ada freebet vacinas, terapia génica e doencas infecciosas, habilidades que
serdo essenciais para manter a saude dos astronautas bo yang ada freebet uma jornada
minima de sete a nove meses de distancia de instalacées médicas na Terra.

Euro 2024: Innovaciones tecnolégicas en el futbol
internacional

Los torneos internacionales de futbol suelen traer consigo innovaciones, ya sea en estilos de
juego, enfoques tacticos o, en el caso de Rumania en Francia 1998, todo el equipo tefido de
rubio. En los ultimos afios, hemos podido disfrutar (si es que se puede llamar asi) de otro tipo de
novedad: los desarrollos tecnoldgicos que buscan ayudar a los oficiales a aplicar efectivamente
las reglas.

Este verano en Alemania ha continuado la tendencia. La Eurocopa 2024 ha traido la introduccién
de lo que Uefa llama "tecnologia de bal6n conectada”, un nombre mucho menos descriptivo para
lo que el cricket ha llamado durante mucho tiempo el "snickbmetro™: un dispositivo que, a través
del sonido, detecta el contacto fisico entre objetos. En cricket, hay un micréfono en los postes
para captar el contacto mas leve entre el bate y el pad. En los Euros, hay un chip en la pelota
gue realiza la misma funcion, y el travieso pequefio aprovecho el contacto mas leve con la mano
de Lois Openda durante el partido de Bélgica frente a Eslovaquia para convertirlo en el primer
jugador en ser victima del "snicko".

Openda, el primero en ser derribado por el "snicko"

La caida de Openda, con Bélgica privada de un empate, fue quizas la intervenciéon mas
destacada de los arbitros en el torneo hasta ahora, lo que es llamativo. El uso de VAR en la
Eurocopa 2024 ha sido, por consentimiento general, visto como algo positivo. ¢ Es esto el futuro
gue nos prometieron? Bueno, quizas.

Ademas del "snicko", los aficionados, los jugadores y los entrenadores también se han estado
acostumbrando a la tecnologia semiautomatica de fuera de juego (SAOT, por sus siglas en
inglés). Se ha desplegado antes, haciendo su debut competitivo en el Mundial de Qatar, pero ha
sido mas visible en Alemania y ha recibido mas escrutinio a medida que las ligas domésticas se
preparan para introducir la tecnologia (llegara a la Premier League este otofio).

Lo que la SAOT ha logrado indudablemente es reducir el tiempo que los oficiales tardan en tomar
una decision. Utilizando el chip mencionado anteriormente y calibrandolo con las posiciones
corporales captadas por las camaras alrededor del terreno de juego, el software de SAOT ahorra
a los oficiales de VAR el tiempo que pasan dibujando lineas engorrosas. Ahora solo tienen que
mirar lo que produce el software y verificar que no esté claramente equivocado.

Uefa compartira datos sobre el rendimiento de VAR y SAOT al final de la fase de grupos, pero
una cuenta aproximada sugiere que las predicciones de que SAOT podria quitar 30 segundos del
promedio de 70 segundos que han tardado anteriormente los VAR en tomar decisiones de fuera
de juego parecen estar en lo cercano. El sentido de un sistema funcional también se ha visto
favorecido por una informacion mejorada, tanto en las graficas que muestran las partes del
cuerpo infractoras como en el texto explicativo publicado en la pantalla grande del lugar.

Romelu Lukaku pens6 que habia anotado contra Rumania pero estaba marginalmente fuera de
juego.grupo apostas desportivasgrupo apostas desportivas

¢ Significa esto que no ha habido reclamos? Por supuesto que no.
El viernes por la noche, la decision de anular el gol de Xavi Simons contra Francia por fuera de
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juego contra su compafiero de equipo holandés Denzel Dumfries provocé consternacion y
debate. El entrenador de Hungria, Marco Rossi, acusé de doble estandar después de que no se
detectara una falta por VAR en la jugada previa al gol de apertura de Alemania en su encuentro
del Grupo A (insisti6 en que se habia dado una falta mas tarde en el area alemana). El
desafortunado Romelu Lukaku ha tenido tres goles anulados en dos partidos; uno después del
incidente del "snicko" de Openda, otro después de una decision de fuera de juego que involucrd
la punta de su rodilla.

Relacionado: Bélgica se recupera gracias a De Bruyne y Tielemans frente a Rumania

Cada uno de estos controversias nos recuerdan que hay algunas cosas en el futbol que ninguna
cantidad de tecnologia puede arreglar. La gran mayoria de las leyes requieren una interpretacion
subjetiva de los oficiales. En el gol de Simons, la pregunta fue si Dumfries interferia en la
capacidad de Mike Maignan para llegar a la pelota, aunque no si el portero la hubiera fallado de
todos modos. Openda definitivamente activé el "snickometer”, pero ¢ lo hizo intencionalmente
como se requiere de los atacantes que no sean el goleador si un VAR debe intervenir? Los
oficiales decidieron que si. Rossi pensé que llkay Gindogan habia empujado a Willi Orban;
Gundogan dijo: "Si se hubiera dado eso como falta en la Premier League, creo que todos se
habrian reido en el suelo".

El Unico problema que ha atraido una cantidad justa de calor ha sido el tiempo requerido para
llegar a una decision sobre Dumfries, donde la pregunta no era si estaba fuera de juego - una ley
gue no requiere una interpretacion subjetiva - sino si interferia en el juego. Tomo casi tres
minutos desde que el arbitro, Anthony Taylor, tocd su silbato por fuera de juego hasta que el
VAR, Stuart Attwell, confirmd la decision en el campo.

Y si, este es el mismo Attwell que provoco la ira de Nottingham Forest después de "perderse”
tres penales contra Luton en un partido de la Premier League (un panel de arbitros dijo que
deberia haber concedido uno). Attwell no podia confiar en SAOT para llegar a su decision. Esto
no lo explica todo, lo que significa que, incluso lejos de casa, los oficiales ingleses seguiran bajo
escrutinio.
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