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George Mills conquista una medalla de plata en el
Campeonato Europeo de Atletismo de 5000m

Algunos atletas celebran su primera medalla importante con una noche en la ciudad. Otros, con
una bebida moderada o dos. Pero después de que George Mills ganara una medalla de plata en
una carrera de 5000m del Campeonato Europeo tras un emocionante duelo con el noruego
Jakob Ingebrigtsen, prometidé que su Unico capricho seria un poco de kombucha fermentada, si
podia encontrarla en Roma, antes de volver al entrenamiento duro al dia siguiente.

Pero qué actuacion realizd Mills en su tercera carrera sobre la distancia. Después de una carrera
lenta, Ingebrigtsen, el campedn olimpico de 1500m y doble campedn mundial de 5000m,
emprendio una arremetida final en la dltima vuelta. Sin embargo, el atleta de 25 afios Mills se
nego6 a rendirse, acosando a su rival admirado en la recta trasera antes de que Ingebrigtsen se
impusiera con claridad para ganar su tercer titulo europeo de 5000m con un tiempo de 13mins
20.11sec.

Mills quedd solo una décima de segundo por detras para conseguir comodamente la primera
medalla de Gran Bretafia en estos campeonatos europeos. Y, como admitio despueés,
brevemente creyo que podria emular a sus compatriotas Jake Wightman y Josh Kerr superando
a Ingebrigtsen en un campeonato importante.

"Cuando bajaba por la recta trasera, pensé: 'Mis piernas se sienten bien, pero estoy sufriendo'.
Pero él tiene otro engranaje - es un campeon olimpico de clase mundial. Asi que muestra el nivel
al que tengo que llegar."

Preguntado sobre como celebraria, Mills respondio: "Sin celebracion. Nada en absoluto. Es
temporada media, la temporada termina a mediados de septiembre."

"Correr es lo que me gusta", afiadi6. "Disfrutaré saliendo a correr el domingo haciendo mi
préxima sesion. Creo que si estas celebrando a mitad de temporada, es un poco raro.”

Un padre orgulloso

Mientras Mills junior se negaba a engrandecerse, su padre Danny, que jug6 19 veces para
Inglaterra, estaba encantado. "Es uno de los atletas mas dedicados que conozco", dijo Mills,
citando el momento en que su hijo se unié al campamento de entrenamiento ON en Suiza como
un punto de inflexion clave. "He pasado toda mi vida en el deporte. Y con George no se deja
piedra sin remover."

"Trabajas 10 afios para momentos como este y luego tienes 13 minutos para actuar”, afiadio. "Es
como una tanda de penaltis de 13 minutos. Es simplemente muerte subita desde el principio -
esperas a que alguien falle porque hay muchas cosas que pueden salir mal. Pero €l confiaba en
si mismo. Y se apoy0 en si mismo. Somos una familia muy orgullosa esta noche."”

Mills senior nunca jugé en el Stadio Olimpico, pero estuvo en el banquillo cuando el Leeds
derroté al Lazioy empat6 con la Roma aqui. "Asi que Roma es un buen lugar para la familia
Mills", afiadio. "Creo que volveremos."

Otra medalla para Gran Bretafia

Hubo otra medalla para Gran Bretafia esa noche en la prueba de los 100m masculinos gracias al
tercer puesto de Romell Glave por detras del campedn olimpico Marcell Jacobs.



En realidad, Jacobs no tuvo que estar en su mejor momento para ganar en 10.02 "less , por
delante de su compatriota Chituru Ali, que cronometré 10.05. Glave estuvo siempre en carrera
pero no pudo hacer mejor que 10.06. El otro britanico en la prueba, CJ Ujah, no lleg6 a la final
tras marcar 10.24 en las semifinales.

Gobernador de Puerto Rico pierde candidatura a la
reeleccion en primarias inusuales

[Estamos en WhatsApp. Empieza a seguirnos ahora]

El gobernador de Puerto Rico, Pedro Pierluisi, perdié el domingo su candidatura para un segundo
mandato, sufriendo una inusual derrota para un gobernador en funciones de la isla tras unas
amargas primarias.

Derrota del gobernador en funciones

Pierluisi fue derrotado por Jenniffer Gonzéalez-Colén, integrante sin voto de Puerto Rico del
Congreso, en las primarias del gobernante Partido Nuevo Progresista, que apoya la estadidad de
Puerto Rico.

Hace cuatro afios, Pierluisi y Gonzalez-Coldn se presentaron como aliados en la misma formula,
prometiendo unidad tras un periodo tumultuoso que incluyé la dimisiéon de un exgobernador del
Partido Nuevo Progresista. Pero al desafiar a Pierluisi, su antiguo aliado, Gonzalez-Colén tildé a
su gestién de anticuada e ineficaz.

Contexto politico

La politica puertorriquefia no se alinea claramente con la politica partidista de los Estados Unidos
continentales. Si bien Pierluisi y Gonzalez-Colén pertenecen al partido que favorece que la isla se
convierta en Estado, Pierluisi es demdcrata y Gonzalez-Coldn republicana.

En la otra primaria celebrada el domingo, del Partido Popular Democratico, que apoya el actual
estatus de la isla como territorio de EE. UU., el representante estatal Jesus Manuel Ortiz derrotd
al senador estatal Juan Zaragoza por un amplio margen. Las elecciones generales se celebraran
el 5 de noviembre.

Desafios econdmicos y sociales

Puerto Rico ha estado reconstruyendo su endeble economia tras los duros golpes causados por
una crisis financiera, una bancarrota, el huracan Maria 'y la pandemia del coronavirus. Pero
muchos puertorriquefios siguen profundamente frustrados por los cortes de electricidad, la crisis
de la vivienda y el alto costo de vida, asi como por la lentitud de la reconstruccion después de
Maria, una tormenta de categoria 4 que devasto la isla caribefia en 2024.

A raiz de tanta agitacion, la politica de Puerto Rico ha comenzado a cambiar, con los partidos
Nuevo Progresista y Popular Democrético, dominantes durante mucho tiempo en la isla,
enfrentandose a un creciente apoyo a partidos mas nuevos y pequefos que estan menos
preocupados por la cuestion definitoria del estatus politico de Puerto Rico.

Nuevos partidos y alianzas

En las ultimas elecciones de Puerto Rico, en 2024, uno de esos partidos mas nuevos, el
Movimiento Victoria Ciudadana, cuyos lideres prometieron centrarse en resolver los problemas
econOmicos y sociales, atrajo a muchos votantes jovenes. Otro partido mas nuevo, el Proyecto
Dignidad, cuyos candidatos se presentaban con temas sociales de derecha, atrajo a votantes
conservadores cristianos.

Antes de las elecciones de este ano, el Movimiento Victoria Ciudadana formo6 una alianza con el
Partido Independentista Puertorriquefio, uno de los partidos mas pequefios de la isla. Su



candidato a gobernador es Juan Dalmau, antiguo senador estatal.
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