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Robitussin: doxmetorfano, un medicamento de latos con un
posible nuevo uso como antidepresivo

Desde la década de 1940, Robitussin ha 4 sido un producto basico en las farmacias
estadounidenses. Sin embargo, desde la década de 1960, las personas han bebido botellas 4 de
jarabe para la tos recreativamente porque, a una dosis lo suficientemente alta, su ingrediente
activo, la doxmetorfano, puede causar 4 alucinaciones (también conocido como "robotripping").
Ahora, este ingrediente, comun en muchos medicamentos para la tos, tiene un posible nuevo uso:
4 como antidepresivo.

Doxmetorfano: un antidepresivo potencial

En los dltimos afios, los estudios han encontrado que los antidepresivos convencionales solo son
marginalmente mas 4 efectivos que los placebos inactivos biologicamente. Mientras tanto, las
grandes empresas farmacéuticas realizan muy poca investigacion sobre los medicamentos para 4
la salud mental. Por lo tanto, los investigadores y los pacientes han colocado sus esperanzas en
los medicamentos psicodélicos generalmente 4 considerados alucinégenos, como la psilocibina o
el LSD. Sin embargo, la evidencia de su efectividad como antidepresivo proviene de pequefios 4
ensayos clinicos, uno de los méas grandes que involucré a 233 personas, y ningun regulador
nacional de medicamentos gubernamentales ha 4 aprobado formalmente su uso para este
propésito.

En este contexto, una empresa farmacéutica legitima ha trasladado silenciosamente la
doxmetorfano mas alla 4 del robotripping a un tratamiento aprobado legalmente para la depresion,
pero con una importante advertencia.

Axsome Therapeutics y Auvelity

Axsome Therapeutics, con 4 sede en Nueva York, comercializa un medicamento llamado
Auvelity, que combina doxmetorfano con un medicamento que anula las alucinaciones.

Después de 4 revisar las pruebas de la eficacia de Auvelity, la Administracion de Alimentos y
Medicamentos de EE. UU. (FDA) aprobo el 4 tratamiento en agosto de 2024, y la empresa esta
expandiendo su red de ventas a medida que aumentan las prescripciones.

De 4 esta manera, ofrece una respuesta desafiante a la pregunta espinosa en el corazén de la
medicina psicodélica: ¢ es necesario o0 4 perjudicial el viaje?

Agéncia Mundial Antidopagem solicita revisao independente

blaze apostas download apk caso de dopagem de nadadores
chineses

A Agéncia Mundial Antidopagem (WADA, na sigla blaze apostas download apk inglés) solicitou
uma revisdo independente sobre blaze apostas download apk conduta blaze apostas
download apk relacdo a um caso de dopagem envolvendo 23 nadadores chineses. A



organizacéo disse que foi alvo de "acusagfes danosas e sem base".

Este desenvolvimento se da apds criticas a WADA por parte da comunidade antidopagem,
gerando uma polémica que ameaca embacar os eventos do préximo Olympics blaze apostas
download apk Paris.

Relatorio do New York Times e ARD

Um relat6rio do New York Times, blaze apostas download apk coordenacdo com o broadcaster
alemao ARD, revelou que atletas chineses foram autorizados a competir — e ganhar medalhas —
nos Jogos Olimpicos de Toquio ha trés anos, apesar de testarem positivo para 0 medicamento
trimetazidina varios meses antes.

Criticas da USADA

A BR Anti-Doping Agency (USADA) criticou publicamente a WADA apés a divulgacéo do
relatorio, acusando a entidade e oficiais chineses de "esconder estes positivos sob a alfombra”.

Defesa da WADA

Witold Baka, presidente da WADA, manteve-se firme blaze apostas download apk blaze
apostas download apk postura de que a entidade "ateneu a todos os processos adequados” e
"ndo encontrou evidéncias de ma conduta" dos nadadores chineses.

Trimetazidina

Durante uma coferéncia de imprensa, Ross Wenzel, conselheiro geral da WADA, informou que
traces de trimetazidina foram detectados na cozinha de um hotel onde os atletas se hospedaram
durante um acampamento de treinamento. No entanto, ndo h& evidéncias de atividades ilicitas ou
tentativas de "plantar” o trimetazidina.

Nota de CHINADA

De acordo com a agéncia estatal chinesa Xinhua, CHINADA, a agéncia antidopagem chinesa,
divulgou uma nota informando que os nadadores testaram positivo para uma "extremamente
baixa concentracdo” de trimetazidina blaze apostas download apk um evento nacional de
natacao blaze apostas download apk 2024.

Trimetazidine tem o potencial de aumentar a resisténcia e foi banido pela WADA desde 2014.

Investigacao de Eric Cottier

Eric Cottier, um promotor publico suico, € o encarregado de conduzir a investigacao sobre o caso
de 2024. Ele "tera acesso total e sem restricdes a todos os arquivos e documentos” relacionados
ao caso.

Cottier € esperado para apresentar suas descobertas blaze apostas download apk cerca de
dois meses.

A USADA criticou o Leadership da WADA, alegando que "estédo tentando enganar nossos olhos"
com a escolha de Cottier para a investigacao.
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