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Violet , 74

"Quando conheci o Oliver, eu tinha 72 anos, mas sexualmente me sentia como uma novata. Meu
casamento de 30 anos havia sido sem paixdo. Meu ex-marido e eu tinhamos sexo nos primeiros
dias, mas era muito convencional: tenteiamos apenas duas posi¢cdes. Um ano depois de sair com
o Oliver, ele me presenteou com um vibrador mini como presente de Dia dos Namorados, e fiquei
maravilhada. Eu havia ouvido falar de vibradores, mas nunca habia visto um na vida real."

Eu sempre tive dificuldade bingo de roleta ter orgasmos durante o coito. E mais facil quando me
masturbo, mas me sinto inhibida na presenca de um parceiro. No inicio do nosso casamento,
acredito que meu ex-marido quisesse que eu me sentisse bem, mas ndo se importava o
suficiente para perguntar o que gostava. Ele era um homem raivoso, e esse elemento de bingo
de roleta personalidade piorou & medida que envelheciamos. Conforme os anos passavam, eu
comecei a repele-lo quando ele se aproximava. As vezes, quando estavamos indo para o sono,
ele se esfregava contra minha parte de tras até ele ter um orgasmo. Ndo gostava disto, mas era
mais facil do que ter que se engajar.

Uma nova experiéncia

Eu criei um perfil de namoro online depois do divorcio, mas estava receosa. Esperava encontrar
0 amor, mas, como 0 sexo sempre foi tdo desagradavel para mim, eu tinha medo de estar
defeituosa de alguma forma. Conhecer o Oliver foi uma revelagéo, porque ele é tao paciente e
cuidadoso. Ainda ndo consegui ter um orgasmo através do toque dele sozinho, mas ele encoraja-
me a me tocar enquanto ele assiste. O outro dia, eu me masturbava ao seu lado enquanto ele
estava dormindo e tive multiplos orgasmos. Quando falei com ele na manha seguinte, bingo de
roleta vez de se sentir desconfortavel ou excluido, ele estava realmente animado e feliz por mim.

Experimentos e descobertas

Os problemas de ombro e pescoc¢o do Oliver tornam algumas posi¢cdes dolorosas para ele. Sua
solucéo criativa era comprar um "mochila de sexo" e coloca-la no teto. Eu me sinto nela e ele faz
sexo comigo enquanto esta bingo de roleta pé. Quando recently eu conheci o Oliver, eu tinha
dificuldade bingo de roleta tirar as roupas com as luzes acesas, e agora estou inteiramente feliz
bingo de roleta ficar nu[a] presa no teto. Minhas dezesseis de sessenta serdo minha década
mais experimental: tive mais sexo nos dois anos desde que conheci o Oliver do que bingo de
roleta todos os outros anos da minha vida.

Oliver, 78

"Quero gue Violeta tenha um orgasmo comigo na sala, mas nao importa como alcangcamos isso"

Coles limita la compra de huevos en Australia debido a la
gripe aviar en Victoria

Coles esta limitando la cantidad de huevos que sus clientes pueden comprar en todo el pais
después de que una cepa letal de gripe aviar afectara granjas en Victoria.

Los letreros en las tiendas fisicas y en la tienda en linea de Coles han notificado a los clientes



sobre las restricciones, indicando: "Debido a problemas de suministro, hemos introducido un
limite temporal de 2 articulos por transaccién en huevos."

La gripe aviar H7N3 en Victoria

La cepa altamente patégena H7N3 de la gripe aviar se ha detectado en cinco granjas en el
suroeste de Victoria, con mas de medio millon de pollos sacrificados en un esfuerzo por detener
la propagacion de la enfermedad.

Coles limita la compra de huevos
Los clientes de Coles en todos los estados y territorios pueden comprar un maximo de dos cajas

de huevos, con la excepcion de Australia Occidental.
Coles afirmo que el limite es temporal pero no revelé cuanto tiempo se espera que dure.

Disponibilidad de huevos en otras tiendas

Woolworths no tiene limites en la compra de huevos y no se han publicado limites en otras
cadenas nacionales.

Impacto en el suministro de huevos

La Federacion de Agricultores de Victoria advirtid que habria un impacto en el suministro de
huevos.

"Mi consejo es buscar en su tienda local, mercado o tienda independiente para comprar sus
huevos", dijo Danyel Cucinotta, granjera de huevos y vicepresidenta de la VFF.

Recomendaciones de salud publica

La Agricultura Victoria emitié una alerta que indica que los huevos y productos avicolas de la
tienda de comestibles no representan un riesgo y son seguros para consumir.

Restricciones de importacion de EE. UU.

Estados Unidos ha impuesto restricciones a las importaciones de huevos y productos avicolas de
Victoria.
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