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Um empreendedor ugandés transforma residuos de banana
betboo twitter resmi fios capilares ecolégicos

Durante uma visita a uma fazenda local enquanto trabalhava com a agéncia de desenvolvimento
USAID, a empreendedora ugandesa Juliet Tumusiime percebeu que um grande volume de talos
de banana sdo descartados ap0s a colheita de bananas. Procurando uma maneira de usar 0s
residuos, ela teve uma ideia inovadora de negécio.

Quase uma década depois, agora com 42 anos, Tumusiime € a diretora executiva e co-
fundadora da Cheveux Organique, que fabrica cabelos feitos de fibras de banana como uma
alternativa a extensdes sintéticas.

As tendéncias de moda entre a populacdo jovem e o poder de compra crescente tém
potencializado o mercado de extensées de cabelo e perucas na Africa e no Oriente Médio, que
podera chegar a R$710 milhdes betboo twitter resmi 2028, de acordo com a Research and
Markets.

As extensfes geralmente sdo feitas de cabelo humano ou materiais sintéticos, como nylon,
poliéster, acrilico e PVC. Sintéticos sao populares no Uganda porque sao muito mais baratos,
mas nao sdo biodegradaveis ou faceis de reciclar. Algumas pessoas se queixam de que o cabelo
sintético pode irritar o couro cabeludo e um estudo de cabelo sintético na Nigéria descobriu a
presenca de metais pesados e quimicos potencialmente prejudiciais.

"Falei com amigos, colegas, tanto homens quanto mulheres e perguntei-lhes como eles dispdem
do cabelo quando o tiram", diz Tumusiime. "A maioria do tempo € simplesmente jogado na
lixeira. O nivel de conscientizacao é realmente baixo - a maioria das pessoas néo percebe que
estdo usando plastico na cabeca, o que pode irritar a pele e causar poluicéo.

"Nossa missdo é transformar a industria de beleza fornecendo alternativas que beneficiem a
saude delas e o meio ambiente. Queremos capacitar as mulheres a fazerem escolhas



informadas sobre o cabelo que elas usam e o que é melhor para elas."

Tumusiime diz que, diferentemente do cabelo sintético, seu produto é biodegradavel, duravel e
pode ser facilmente estilizado, tratado e tingido. Também pode ser re-lavado com agua quente e
condicionado com creme desemaranhador. Quando seco, o cabelo hipoalergénico pode ser
untado e resiste a secadores e calor até 400 graus, durando semanas a mais do que as
alternativas sintéticas, de acordo com Tumusiime.

Como é feito a partir de talos de banana descartados, ela adiciona, também é uma maneira de
ajudar a combater o lixo.

Uganda: maior produtor e consumidor de bananas da Africa

Uganda é o maior produtor e consumidor de bananas da Africa, produzindo cerca de 10 milh&es
de toneladas métricas de bananas por dia. Ugandenses consomem quase um quilograma de fruta
por pessoa, por dia, com mais de 75% da populacédo dependendo de bananas como alimento
basico, de acordo com o Forum Econdmico Mundial.

A Cheveux Organique trabalha betboo twitter resmi estreita colaboracédo com agricultores locais
de banana, comprando talos que de outra forma seriam descartados. Os talos séo partidos e as
fibras extraidas por maquina. As fibras extraidas sdo entéo secas e tratadas, antes de serem
penteadas, resultando betboo twitter resmi textura semelhante a cabelo.
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O "cabelo" é tingido betboo twitter resmi trés tons: Cheveux Black, Cheveux Brown e Cheveux
Blonde. Tumusiime diz que tem brilho natural, € macio ao toque e pode ser usado para trangas e
estilizacdes. Também é adequado para climas quentes e umidos, ela observa.

A empresa néo é unica betboo twitter resmi criar cabelo baseado betboo twitter resmi plantas.
Nos EUA, a Rebundle, com sede betboo twitter resmi St.Louis, também vende extensdes de
cabelo feitas de fibras de banana, enquanto a Nourie Hair oferece uma alternativa para trangas
feita de extrato de Ginseng raiz e extrato de alecrim.

No entanto, transformar residuos de banana betboo twitter resmi produto premium néo é sem
desafios para a Cheveux Organique. "O processo intensivo de mao de obra, desde a colheita dos
talos, o transporte para a instalacéo, a extracdo dos talos, o tratamento e a energia necessaria
para usar isso - faz o produto ficar caro”, diz Tumusiime.

A Cheveux Organique vende seu cabelo baseado betboo twitter resmi plantas no Uganda, e tdo
longe quanto os EUA, Franca e Reino Unido. Ele vende por R$50 para 150 gramas (5,3 ongas),
0 que Tumusiime diz ser mais barato do que um tipico R$185 para uma quantidade semelhante
de cabelo humano. Mas o cabelo sintético pode ser comprado por apenas R$1 por um pacote.

"Isso € algo que nos estamos extremamente preocupados, e estamos tentando achar maneiras
de mecanizar o negocio e produzir volumes de cabelo enquanto continuamos a brecar equilibrio”,
diz Tumusiime. "As pessoas que pagam esses precos estdo obtendo um produto premium no
final - e € sobre os beneficios de longo prazo que este produto traz."

Tumusiime diz que betboo twitter resmi startup, que atualmente emprega 25 membros do
pessoal permanente e 100 trabalhadores parciais para coleta de lixo, esta betboo twitter resmi
processo de criacdo de hubs regionais, que funcionardo como centros de extracdo, bem como um
ponto de educacédo para jovens. Os hubs treinardo geracdes futuras sobre os impactos positivos
da gestao de residuos, bem como dar a jovens habilidades - como extracao e operacéo de
magquina - que equipa-los para carreiras futuras.

"Queremos nos certificar de que esta marca seja um nome familiar”, diz Tumusiime. "Queremos
nos tornar lideres nesta industria apesar dos desafios. Mas estou apaixonado por o que estou
fazendo. Nao vou desistir. Eu fago tudo o possivel para alcancar meus objetivos e alcancar a
visao pela qual comecei esta organizagao."

Historias de Mulheres Lésbicas: Um Olhar para o Passado



Duas mulheres que se conheceram como adolescentes, se apaixonaram e permaneceram juntas
0 por 69 anos — passando quase toda a betboo twitter resmi relagdo betboo twitter resmi
segredo. Uma mulher que, betboo twitter resmi betboo twitter resmi década de 70, 0
finalmente decidiu sair do armario para duas estranhas lésbicas que ela viu juntas betboo twitter
resmi uma loja de comestiveis. Uma mulher, 0 nascida betboo twitter resmi 1918, que se
deparou betboo twitter resmi um bar lIésbico um dia, sem saber que tal coisa existia, e
finalmente O se sentiu betboo twitter resmi casa.

Estas sdo algumas das historias coletadas pelo Projeto de Histérias Orais Herstory Lésbicas
ldosas (OLOHP), um catélogo 0 de mais de 900 entrevistas com mulheres Iésbicas idosas nos
EUA. Arden Eversmeyer, uma professora aposentada de Houston que dedicou 0 betboo twitter
resmi aposentadoria a fazer campanha pela visibilidade de lésbicas idosas, que sentia serem
ignoradas no debate cultural, comecgou a fazer O entrevistas betboo twitter resmi 1998.

Um Arquivo de Historias e Memarias Lésbicas

Eversmeyer reuniu um time de entrevistadoras — todas elas também |ésbicas idosas, 0 como elas
mesmas se chamam — para viajar pelo pais falando com mulheres. Essas transcri¢cdes, gravagdes
de audio e bet pix 364 s 0 dos entrevistados estdo arquivadas no Smith College betboo twitter
resmi Northampton, Massachusetts. Apds a morte de Eversmeyer aos 91 anos betboo twitter
resmi novembro 0 de 2024, um grupo dedicado de amigos e ativistas continuou a causa.

bet pix 364 grafia: Meghan McDonough

As entrevistadas foram 0 recrutadas por meio de uma rede de palavras faladas e anuncios
betboo twitter resmi locais como festivais de musica feminina ou a O revista gratuita Lesbian
Connection. A Unica exigéncia era que a mulher tivesse mais de 70 anos e se identificasse como
0 Iéshica — ela ndo precisava estar publicamente fora e podia manter o anonimato.
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"A famosa citacao de Arden é: 'Vocé ndo 0 precisa subir o Monte Everest para ter uma historia de
vida interessante, porque o fato de vocé ser lésbica betboo twitter resmi 0 nossa cultura torna
betboo twitter resmi historia de vida interessante’,” disse Barb Kucharczyk, veterana da forca
aérea e entrevistadora do OLOHP, que 0 serviu por mais de duas décadas nas forcas armadas,
incluindo sob a politica discriminatéria "ndo pergunte, nao conte".

As entrevistas sdo 0 conduzidas de maneira informal e conversacional. Nao todas as perguntas
se relacionam a sexualidade da mulher. H4 algumas perguntas padréo: 0 onde vocé nasceu? O
gue betboo twitter resmi familia era como? O que seus pais faziam para ganhar a vida?

Mas o ponto 0 é fazer as mulheres se sentirem a vontade e se abrirem.

"Tentamos fazer da experiéncia o mais gentil possivel para as 0 mulheres," disse Kucharczyk,
gue tem 76 anos e mora betboo twitter resmi Sumter, Carolina do Sul. "Torna-se uma discussao
cronolégica da histéria 0 de betboo twitter resmi vida. Em algum momento, elas falardo sobre
ser |ésbicas. Mas ndo entramos na porta com 47 perguntas sobre 0 como elas descobriram ou
como foram tratadas. Queremos que a mulher conte betboo twitter resmi prépria historia, e se
os detalhes sobre 0 seu estilo de vida Iésbico forem escassos, esta bem."

No entanto, o projeto é uma visdo crua e reveladora de como O era a vida para as lésbicas no
século 20. Mulheres que atingiram a idade adulta antes de Stonewall e a 0 revolucdo sexual
descrevem estilos de vida "escondidos” que mantiveram betboo twitter resmi segredo, vivendo
com medo por betboo twitter resmi seguranca.

Old Lesbians: reclaiming old age and queerness through storytelling

Ethyl "Ricci Cortez" Bronson, uma dancarina exética e membro do Hall da 0 Fama do Burlesque,
gue mais tarde abriu o primeiro "bar de meninas gays" betboo twitter resmi Houston, contou a
Eversmeyer durante uma O entrevista que ocorreu pouco antes da morte de Bronson betboo
twitter resmi 2008 que seu clube era regularmente assaltado pela policia. "Muitas 0 das garotas
betboo twitter resmi calgas e calgas tinham sido levadas para a cadeia nas batidas," ela disse.
"Eles mesmo me colocaram 0 betboo twitter resmi algemas e me carregaram para o carro da
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policia. Isso é o que passamos para ter bares abertos, bares 0 gays abertos."

Algumas das mulheres entrevistadas para o projeto pediram para falar de forma anénima ou
betboo twitter resmi determinadas condi¢des, como que 0 seu home s6 fosse revelado apds
betboo twitter resmi morte. Isso ndo afetou betboo twitter resmi franqueza ao falar betboo
twitter resmi registro. "As mulheres foram 0 abertas conosco desde que soubessem que isso
nao seria publicado," disse Edie Daly, uma enfermeira aposentada de cuidados intensivos de 0 87
anos que divide seu tempo entre a Fl6rida e o Massachusetts.

"Algumas das historias ainda estao fechadas, porque mesmo depois 0 que elas passaram, elas
estavam com medo de se revelarem ou revelar alguém mais," disse Daly.
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Uma Unica aposta é uma selecéo. s vezes é chamada de reta ou Unica de vitoria e € usada
em betboo twitter resmi muitos mercados. No futebol, por exemplo, pode ser usada para
mercados como

ch Winner, Correct Score ou Over/Under. Em betboo twitter resmi corridas de cavalos, € usado
para
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