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Reino Unido monitorea de cerca el aeropuerto internacional
de Beirut ante el temor de un cierre por el aumento de 3 la
violencia entre Israel y Hezbollah

El Reino Unido esta monitoreando de cerca el aeropuerto internacional de Beirut debido al temor
3 de que pueda verse obligado a cerrar debido al aumento de la violencia entre Israel y
Hezbollah, lo que probablemente 3 daria lugar a la evacuacion de ciudadanos britanicos y de
otras nacionalidades extranjeras de Libano.

Fuentes de defensa afirmaron que una 3 interrupcion de los vuelos comerciales desde el pais
seria un "gran desencadenante" para lanzar lo que probablemente seria un rescate 3
internacional por mar, aunque por el momento no se considera un rescate de emergencia
inminente.

Keir Starmer insta a los britanicos 3 a que abandonen el pais de inmediato

Keir Starmer, primer ministro del Reino Unido, insté a los ciudadanos britanicos a que 3
abandonen el pais de inmediato a través de vuelos comerciales y se neg6 a especificar como
podria llevarse a cabo 3 un rescate si se suspendiera el trafico aéreo.

"Tengo un mensaje muy importante para los ciudadanos britanicos en Libano, y es 3 que es hora
de abandonar el pais. Los planes de contingencia se estan intensificando, pero no esperen a esos
planes, 3 todavia hay vuelos comerciales. Es muy importante que escuchen mi mensaje, que es
abandonar el pais y hacerlo inmediatamente”, afirmo6 3 Starmer.

Mas tarde, Starmer, quien se encuentra en Nueva York para la asamblea general de la ONU, fue
preguntado si podria 3 ser necesario desplegar tropas britanicas en Libano para ayudar en un
rescate. "No voy a entrar en los detalles de 3 los planes de evacuacion”, dijo, pero agrego que los
ministros habian "puesto medidas de contingencia en marcha" y advirtié que 3 la lucha en Libano
estaba escalando "casi hora tras hora".

El Reino Unido moviliza 700 tropas a Chipre

El martes, el Reino 3 Unido anuncié que estaba movilizando 700 tropas a Chipre, incluidos
miembros de los Royal Marines, para "concentrarse en los planes 3 de contingencia" y ayudar a
aquellos que abandonan el pais por rutas comerciales. Estarian apoyados por miembros de la
Fuerza 3 de Fronteras y funcionarios del Ministerio de Relaciones Exteriores para brindar
asesoramiento y procesamiento de inmigracion.

Se estima que hay alrededor 3 de 6.000 ciudadanos britanicos y nacionales duales, asi como sus
dependientes, que permanecen en Libano. Alrededor de 10.000 mas han 3 abandonado el pais
en la dltima semana. Se estimo que la cantidad de ciudadanos estadounidenses era de 86.000 en
2024, 3 mientras que los ciudadanos franceses en el pais se pensaba que eran alrededor de
23.000.

Preocupacién por la situacién y llamado 3 a un alto el fuego inmediato

Un portavoz de Downing Street afirmd: "Siempre hemos dicho que apoyamos el derecho de Israel



3 a la autodefensa, pero el mensaje del primer ministro es que estamos preocupados por la
situacion y necesitamos ver un 3 alto el fuego inmediato y un enfoque en un acuerdo politico
inmediato".

Los ataques aéreos israelies en los ultimos tres dias 3 se han concentrado en el bastion de
Hezbollah en el sur de Libano, con el objetivo de obligar al grupo 3 militante irani aliado a dejar de
atacar el norte de Israel. Mas de 500 libaneses han muerto en los bombardeos.

Sin 3 embargo, ambas partes parecen estar escalando gradualmente, con Israel bombardeando
las montafias al norte de Beirut y Hezbollah atacando Tel 3 Aviv el miércoles.

Expertos israelies han acusado a Hezbollah de esconder sitios de lanzamiento de misiles de largo
alcance en areas 3 cercanas a la capital. Cualquier bombardeo en esa area representaria una
escalada significativa.

Posibles rutas de evacuacion

Se cree que la ruta 3 de evacuacion mas probable seria por mar a Chipre, aunque la situaciéon se
describe como cambiante. Los buques de guerra 3 disponibles son el buque auxiliar Mounts Bay,
un carguero militar que puede transportar varios cientos de personas, y el buque 3 de guerra
HMS Duncan, aunque también podrian ser desplegados buques mercantes.

Este escenario seria similar al rescate de Beirut que se 3 organizé durante la Ultima guerra
libanesa en julio de 2006. Los buques de guerra evacuaron a 4.500 ciudadanos britanicos, cinco 3
dias después de que Israel anunciara un bloqueo aéreo y maritimo de Libano en respuesta a un
ataque transfronterizo de 3 Hezbollah.

Una alternativa podria ser un puente aéreo si es seguro llevarlo a cabo. Las tropas britanicas
podrian ser desplegadas, con 3 el permiso del gobierno libanés, para asegurar un area de
evacuacion portuaria o aeroportuaria, como ocurrié previamente en Afganistan. Pero 3 no hay
perspectivas de que las tropas rescaten a los britanicos de sus hogares en el pais.

John Healey, secretario de 3 Defensa, presidio una reunidén con ministros, jefes de inteligencia y
diplomaticos el martes por la tarde para discutir los planes 3 de evacuacion. Las discusiones
continuaron el miércoles, pero no habia planes inmediatos para celebrar una reunién de
emergencia Cobra, probable 3 preludio a una evacuacion.

Los ministros laboristas estdn ansiosos por evitar la confusion de la evacuacion de Kabul en
Afganistan en 3 el verano de 2024, cuando miles de personas se agolparon en el aeropuerto con
la esperanza de escapar, mientras que 3 el Ministerio de Relaciones Exteriores fue criticado por
no estar preparado para enfrentar la crisis.

Rami Mortada, embajador de Libano en 3 el Reino Unido, afirmé que su pais estaria dispuesto a
ayudar con las evacuaciones. "La situacion esta evolucionando por hora 3 y se ve como una
situacion muy preocupante para nosotros, los libaneses, y claramente para la comunidad
expatriada en Libano. 3 Estariamos dispuestos a proporcionar toda la asistencia necesaria”,
afirmo.

Regresso das Courgettes no Mercado de Testaccio e Receita
de Spaghetti com Courgettes e Queijo

As courgettes retornam ao Mercado de Testaccio abundancia, também estdo presentes Margate,
de acordo com a minha amiga e verificadora de sinergia de ingredientes, Adriana. Nesta manha,
Marco, que cultiva verduras uma faixa verde de Roma chamada Casaletto, trouxe caixas de
courgettes escuras e bulbosas nero di Milano, além de courgettes palidas e franjadas
romanesco, cada uma coroada com uma flor que as fazia lembrar uma vela flamejante ou uma
boneca Troll com cabelo ericado. Comprei seis, com spaghetti mente.

De acordo com arevista La Cucina Italiana, spaghetti alla Nerano data da década de 1950 e



resultou do acaso no Ristorante Maria Grazia, situado a metros do mar na Marina del Cantone,
na beira de Nerano, na costa de Sorrento. A historia é familiar: um cliente regular (um principe)
chegou (talvez) hora inusitada e foi servido uma refeicdo com o que estava disponivel na
cozinha, ou seja, fatias finas de courgette fritas pela manha e sobras de trés queijos locais, que
na época ndao incluiam provolone del Monaco ou parmesé&o. O prato foi um sucesso, entéo foi
feito novamente e aperfeicoado até se tornar um cardapio fixo no menu, logo seguido por outros
menus outros restaurantes e assim por diante. Exatamente como foi aperfeicoado no Ristorante
Maria Grazia permanece um segredo, claro. Os ingredientes podem ser conhecidos comum —
courgettes, manjericdo, azeite, pimenta, spaghetti, trés queijos — mas o procedimento e as
guantidades sao conhecidos apenas pela familia, o que significa que seu spaghetti alla Nerano
pode ser comido apenas suas mesas com vista para o mar por €24. Enquanto isso, nés
cozinheiros caseiros podemos nos inspirar no espirito do prato para fazer algo um pouco como
spaghetti alla Nerano , frigindo rodadas de courgette azeite e misturando-as com manjericéo,
alho, spaghetti e trés tipos de queijo.

Ao abrir a escolha de queijo para o que estiver disponivel, eles devem ser queijos que derretam
uma espécie de creme. Se vocé puder encontrar os sugeridos provolone e caciocavallo, que sédo
gueijos semi-duros, de leite de vaca, queijos de cura alongada, eles sdo ideais. Além disso,
provolone del Monaco, que é frequentemente mencionado relacdo a essa receita e feito com leite
de vacas agerolese. Para além disso, explore qualquer queijos semi-duros, de cura alongada,
misturados com parmesao, piave, grana padano, pecorino ou mesmo Old Winchester. O queijo é
melhor ralado no lado vicioso, estrela de um ralador de queijo caixa, 0 que cria um pé macio que,
ao encontrar o 6leo, agua de pasta farinhenta e calor, derrete uma espécie de creme.

Spaghetti com courgettes e queijo (inspirado por spaghetti
alla nerano)

Sirve 4

.- 700g de courgettes, lavadas, cortadas e descascadas

- Azeite de oliva

- 450g de spaghetti

- Sal e pimenta do reino

- 1 alho, descascado e deixado inteiro

- 1 grande méo cheia de manjericao

- 150g de mistura de 3 queijos ralados — provolone, caciocavallo, parmesao, grana, ou 0

gue estiver no frigorifico

Use uma mandolina ou um faca para cortar as courgettes aproximadamente 2mm de espessura,
entdo seque com um pano de cozinha limpo.
Frite as courgettes lotes 6leo quente uma frigideira a fogo médio-baixo até dourar de ambos os
lados. Levante com uma colher perfurada e coloque um prato, mantendo o 6leo na frigideira.

Coza o spaghetti agua fervente salgada. Enquanto isso, douce o alho no 6leo restante na
frigideira a fogo médio-baixo até dourar. Remova e descarte o alho, entédo adicione trés quartos
das courgettes, rasgue as folhas de manjericdo, entdo deixe-as absorver o sabor por um minuto.

Escorra o spaghetti, reservando um pouco de seu liquido de cozimento, ou solte-o diretamente
na frigideira com as courgettes e manjericdo com um escorredor de peneiras, adicionando uma
colher de sopa de agua e metade do queijo. Termine a cozido do spaghetti a fogo muito baixo,
adicionando gradualmente mais &agua e o restante do queijo, mexendo e sacudindo a frigideira
até criar uma espécie de creme.

Divida entre quatro pratos, cobertos com algumas das courgettes remanescentes que vocé
reservou e uma generosa torradeira de pimenta preta.
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