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Os especialistas indicam que as criancas devem ser
protegidas dos efeitos nocivos dos smartphones e dos
meios de comunicacao social

Conforme recomendado por especialistas contratados pelo presidente francés Emmanuel
Macron, as criangas ndo devem ser autorizadas a usar smartphones até os 13 anos e devem ser
proibidas de acessar meios de comunicacao social convencionais, como TikTok, Instagram e
Snapchat, até os 18 anos.

O relatdrio rigoroso prevé que as criancas devem ser protegidas dos "planos estratégicos da
industria tecnoldgica para capturar a atencao das criangas, usando todos os bolsos cognitivos
para manter as criancas presas b1l bet suas telas, controla-las, reengaja-las e monetiza-las".

Recomendacdes do relatério

- Nenhum contato com telas antes dos 3 anos, incluindo TV.

- Nenhum smartphone antes dos 11 anos.

- Aos 11 anos: um telefone sem acesso a internet.

- Aos 13 anos: um smartphone sem acesso a internet.

- Aos 15 anos: acesso a redes sociais "éticas”, como Mastodon. Apenas aos 18 anos: acesso
a redes sociais convencionais.

- Limite de telas para criangas mais jovens e auséncia de telas b1l bet creches e
maternidades.

- Restrigbes a brinquedos interconectados.

Os especialistas enfatizam que os pais ndo devem ser culpados, mas sim ajudados a superar a
"tecnoferéncia” (quando os pais constantemente estdo distraidos por seus proprios telefones).

Papa Francisco visita prision de mujeres en Venecia y anima
areconstruir sus vidas

El Papa Francisco 0 visitd una prisidn de mujeres en Venecia el domingo antes de una misa en la
ciudad de agua, durante su 0 primer viaje fuera de Roma en siete meses.



La visita de un dia a Venecia 0 sera vista de cerca debido a las preocupaciones sobre la salud
delgada de Francisco, de 87 afnos, quien ha recorrido 0 el mundo ampliamente en sus 11 afios
como papa, pero no ha viajado desde su visita a la ciudad francesa 0 de Marsella en septiembre.

Visita a la prision y animo a las reclusas

El papa, quien 0 a lo largo de su papado ha hablado en defensa de los prisioneros y los
marginados, insto a las reclusas 0 a reconstruir sus vidas "ladrillo por ladrillo, juntas, con
determinaciéon” durante su tiempo en prision.

0 "La prision es una realidad dura y los problemas como el hacinamiento, la falta de instalaciones
y recursos, y los 0 episodios de violencia, causan mucho sufrimiento alli", dijo, sentado frente a
las prisioneras. "Pero también puede volverse un lugar de O renacimiento moral y material”.

Francisco inst6 al sistema penitenciario a "ofertar a los reclusos herramientas 0 y espacio para el
crecimiento humano, espiritual, cultural y profesional, creando las condiciones para su
reintegracion saludable".

Exposicion de O arte y visita al Bienal de Venecia

El papa también visitd una exhibicion de arte alojada en 0 la prision que considera las vidas
diarias de las reclusas a través del trabajo de 10 diferentes artistas. La exhibicion 0 es la entrada
del Vaticano para este afio del Festival de Arte Bienal de Venecia, que comenzo el fin de 0
semana pasado.

La visita del papa representd "un momento histdrico porque sera el primer papa 0 en visitar el
Bienal de Venecia", dijo el curador principal de la exhibicién, José Tolentino de Mendonca.
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