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If you research low Limit Texas Holdem online, you'll find that a decent player should make about
1BB/hr (one big bet per hour) on average, with a pretty large standard deviation. Unless you're
playing aR$10-20 limit table or higher (which I was not willing to do), that hardly seems worthwhile.
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1-4bb/100 is a good, solid win rate. 5-9bb/100 is an exceptional win rate. 10+bb/100 is absolutely
crushing the game.
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Gobernador de Puerto Rico pierde candidatura a la
reelección en primarias inusuales

[Estamos en WhatsApp. Empieza a seguirnos ahora]
El gobernador de  Puerto Rico, Pedro Pierluisi, perdió el domingo su candidatura para un segundo
mandato, sufriendo una inusual derrota para un gobernador  en funciones de la isla tras unas
amargas primarias.

Derrota del gobernador en funciones

Pierluisi fue derrotado por Jenniffer González-Colón, integrante sin  voto de Puerto Rico del
Congreso, en las primarias del gobernante Partido Nuevo Progresista, que apoya la estadidad de
Puerto  Rico.
Hace cuatro años, Pierluisi y González-Colón se presentaron como aliados en la misma fórmula,
prometiendo unidad tras un periodo tumultuoso  que incluyó la dimisión de un exgobernador del
Partido Nuevo Progresista. Pero al desafiar a Pierluisi, su antiguo aliado, González-Colón  tildó a
su gestión de anticuada e ineficaz.

Contexto político

La política puertorriqueña no se alinea claramente con la política partidista de  los Estados Unidos
continentales. Si bien Pierluisi y González-Colón pertenecen al partido que favorece que la isla se
convierta en  Estado, Pierluisi es demócrata y González-Colón republicana.
En la otra primaria celebrada el domingo, del Partido Popular Democrático, que apoya el  actual
estatus de la isla como territorio de EE. UU., el representante estatal Jesús Manuel Ortiz derrotó
al senador estatal  Juan Zaragoza por un amplio margen. Las elecciones generales se celebrarán
el 5 de noviembre.

Desafíos económicos y sociales



O Reino Unido estava no caminho de se tornar o primeiro país a proibir fumar para as gerações
futuras, através  do projeto tabaco e vaping Bill que Downing Street esperava ajudaria definir
lugar Sunak na história política britânica.
Uma investigação  do Guardian and the Examination, uma redação sem fins lucrativos que
investiga ameaças globais à saúde revelou como as  maiores empresas de cigarros no Reino
Unido lutaram contra a política.
Após meses de feroz oposição da indústria – e intervenção  dos deputados parlamentares,
thinktanks com laços às empresas tabaqueiras - a proposta foi excluída do processo “wash-up”,
quando os governos  que saíram escolhem quais políticas acelerarem o ritmo.  
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Puerto Rico ha  estado reconstruyendo su endeble economía tras los duros golpes causados por
una crisis financiera, una bancarrota, el huracán María y  la pandemia del coronavirus. Pero
muchos puertorriqueños siguen profundamente frustrados por los cortes de electricidad, la crisis
de la vivienda  y el alto costo de vida, así como por la lentitud de la reconstrucción después de
María, una tormenta de  categoría 4 que devastó la isla caribeña en 2024.
A raíz de tanta agitación, la política de Puerto Rico ha comenzado  a cambiar, con los partidos
Nuevo Progresista y Popular Democrático, dominantes durante mucho tiempo en la isla,
enfrentándose a un  creciente apoyo a partidos más nuevos y pequeños que están menos
preocupados por la cuestión definitoria del estatus político de  Puerto Rico.

Nuevos partidos y alianzas

En las últimas elecciones de Puerto Rico, en 2024, uno de esos partidos más nuevos, el 
Movimiento Victoria Ciudadana, cuyos líderes prometieron centrarse en resolver los problemas
económicos y sociales, atrajo a muchos votantes jóvenes. Otro  partido más nuevo, el Proyecto
Dignidad, cuyos candidatos se presentaban con temas sociales de derecha, atrajo a votantes
conservadores cristianos.
Antes  de las elecciones de este año, el Movimiento Victoria Ciudadana formó una alianza con el
Partido Independentista Puertorriqueño, uno de  los partidos más pequeños de la isla. Su
candidato a gobernador es Juan Dalmau, antiguo senador estatal.
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