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Dozens of golfers gather to celebrate life of Grayson Murray
emocionalmente

Vários jogadores de golfe se reuniram na terça-feira para uma  celebração solene da vida de
Grayson Murray.
"Todos nós na PGA Tour carregamos um coração pesado e o faremos por um  longo tempo",
disse o comissário da PGA Tour Jay Monahan, às vezes com a voz trêmula. "Quando você perde
um  membro da família, nunca consegue colocar todas as peças de volta."
O jogador de 30 anos lutou contra alcoolismo e depressão,  mas havia falado recentemente sobre
se tornar sóbrio, se engagementar e app bwin pt otimismo para o futuro. Ele tirou a própria  vida
no mês passado, um dia depois de se retirar do Charles Schwab Challenge.
A cerimônia aconteceu app bwin pt uma área de jardim no Muirfield Village Golf Club  app bwin
pt Ohio. Os pais, irmãos e noivos de Murray não estavam presentes na cerimônia, mas vários de
seus colegas profissionais  estavam presentes.
Entre os que falaram na cerimônia estava o campeão do Masters Scottie Scheffler, que conheceu
melhor Murray no início  do ano, enquanto Murray tentava fazer com que app bwin pt noiva se
envolvesse com algumas das esposas dos jogadores.
Scheffler falou sobre  um jogo prático de nove buracos que eles jogaram no The Players
Championship.
"A expressão app bwin pt seu rosto quando eu lhe  dei R$100 no nono green é algo que vou me
lembrar por muito tempo porque você não podia apagar essa  sorriso de seu rosto", disse
Scheffler. "Sem dúvida, ele amava estar aqui dentro das cordas."
Scheffler se referiu a Murray como  um "homem doce" app bwin pt mais de uma ocasião e
chorava quando se afastava do púlpito, então enterrava app bwin pt cabeça no  ombro de app
bwin pt esposa.
A morte de Murray foi um choque para aqueles no PGA Tour. Ele era um talento prodigioso  como
um júnior e venceu o Barbasol Championship app bwin pt Kentucky como novato, enquanto
lutava contra alcoolismo e ansiedade.
Monahan havia trabalhado  com Murray fora do campo. Esta semana marca um ano desde que a
PGA Tour fez um acordo com os  apoiadores sauditas do LIV Golf. Murray estava na vanguarda
de uma reunião de jogadores na tarde e criticou Monahan por  fazer o acordo sem informar os
jogadores. Monahan uma semana depois se afastou de seus deveres com problemas de
ansiedade  de natureza física e mental. Durante o tempo app bwin pt que estava afastado,
Monahan desligou seu telefone por um mês.
"Tivemos uma  reunião de jogadores no Canadá que todos vocês sabem que foi intensa e quente.
Grayson e outros estavam extremamente descontentes  com minha decisão de manter a
associação no coração. A crítica, era 100% merecida", disse Monahan na terça-feira.
Ele disse que  quando finalmente ligou seu telefone durante app bwin pt licença, um dos
primeiros mensagens de texto que viu era de Murray.
"Uma linha  nessa mensagem de texto sempre ficará comigo – 'Jay, eu quero que você se
recupere. Eu sei que tudo vai  dar certo para nossa turnê e para o melhor'," disse Monahan. "Ele
ofereceu não condenação, mas compaixão. Em vez de  se afastar de mim, ofereceu-se para
caminhar comigo. Sempre estarei grato por este ato de bondade, e não estou sozinho."
Monahan  disse que histórias semelhantes foram compartilhadas app bwin pt um serviço privado
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para Murray e app bwin pt família no

Monahan: 'A memória de Grayson  servirá como lembrança contínua'

Monahan disse que a memória de Murray servirá como lembrança contínua de que a PGA Tour é 
uma fraternidade que transcende a competição e que nossa principal responsabilidade é nos
cuidar e ser gentis. Não imagino uma  herança mais orgulhosa.

Estou com meu marido desde a universidade

Nós estamos app bwin pt nossas meados dos 40 anos agora e temos dois filhos. Eu  amo
muito meu marido e ele me ama também, mas no momento nós não estamos tendo relações
sexuais. Eu tenho  muita dor depois de uma queda recentemente e desde então nós não temos
nada há três meses, o que é  um longo tempo para nós. (Eu estou com menos dor agora, mas
ainda não estamos tendo relações sexuais.) Nós nos  comunicamos bem e discutimos isso.

Causas da Baixa Libido

O que você está experimentando é o resultado natural de não menos que  cinco causas
comuns de baixa libido. A fadiga é frequentemente um fator contribuinte, porque mesmo
quando as pessoas têm algum  nível de desejo sexual, seus corpos estão muito cansados para
agir ou responder. O estresse é ainda mais propenso a  reduzir a interação sexual porque dificulta
a relaxação e o prazer. Lesões naturalmente levam a respostas de autopreservação no paciente 
e cuidados no parceiro – nenhum dos quais cria um clima para o erotismo. E a dor que você
experimentou  provavelmente teria tornado improvável que sentimentos sexuais surgissem app
bwin pt você ou app bwin pt seu parceiro.

Auto-Odio

Provavelmente o maior assassino da paixão no  momento, entretanto, é seu próprio ódio a si
mesma. É hora de reconhecer que nada drástico aconteceu e é apenas  uma questão de tempo
antes que os velhos sentimentos e conexão retornem. Seja mais gentil consigo mesma e procure
formas  de passar tempo relaxante e agradável com seu marido sem pressão ou culpa. Uma
viagem pode ajudar.
Pamela Stephenson Connolly  é uma psicoterapeuta dos EUA que se especializa app bwin pt
tratar distúrbios sexuais.
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