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No futuro dos esportes: como a crise climatica ameaca o
caminho dos campedes

A conducao de aproximadamente uma hora do aeroporto 7 de Eldoret a cidade de Iten, no
sudoeste do Quénia, é feita por uma estrada sinuosa e mal iluminada, com 7 poucos sinais
indicativos. E preciso saber onde se esta indo para chegar la. A populacdo da cidade n&o é
conhecida 7 - ndo houve um censo ha mais de uma década -, mas a autoridade municipal local
estima cerca de 56.000 7 habitantes, app blaze apostas download comparac¢do com 40.024 app
blaze apostas download 2009.

Aproximadamente 35% vivem abaixo da linha de pobreza. No entanto, um sinal na Unica 7
estrada pavimentada que leva a cidade chama isso de “Casa dos Campe®es”, devido ao sucesso
atlético fenomenal. Essa parte do 7 Quénia produziu 14 vencedores do Maratona de Boston no
sexo masculino e feminino desde 1991, ganhando um total de 22 7 e 14 vitorias, respectivamente.
Eles também conquistaram 13 das 18 medalhas de ouro nos 3.000m com barreiras do
Campeonato Mundial 7 de Atletismo desde que o evento foi introduzido app blaze apostas
download 1983.

Perto daqui, app blaze apostas download Kaptagat, uma cidade rural a menos de uma 7 hora
de carro de Iten, alguns dos corredores de longa distancia mais rapidos do mundo vivem e
treinam. Essas cidades 7 sdo semelhantes. A vida aqui é simples; existem poucas distracdes, a
corrida é venerada, as longas estradas de barro fornecem 7 superficies perfeitas para corrida e, a
2.400 metros acima do nivel do mar, oferecem condicdes ideais de treinamento de alta 7 altitude.
No entanto, essas condi¢cdes podem nao durar.

Impactos do clima na saude dos atletas

Os riscos climéaticos 6bvios no leste da 7 Africa incluem estiagem, calor extremo, enchentes app
blaze apostas download algumas regides e perda associada de biodiversidade. De acordo com
o professor Vincent 7 Onywera, o0 vice-chor egal da Pesquisa, Inovacéo e Extensao da
Universidade Kenyatta, que estudou corredores quenianos durante a maior parte 7 de app blaze
apostas download carreira profissional, a crise climatica podera afetar seriamente as tendéncias
de lesBes e o desempenho. "Espero que as 7 lesdes aumentem a medida que as estradas de
barro secas figuem mais duras do que o asfalto e o impacto 7 nos joelhos e quadris tire o seu
preco."

< figure>

Divulgacéo: O novo album de Taylor Swift "The Tortured
Poets Department" € um sucesso contundente, apesar dos
vazamentos antecipados

O Departamento de Poetas Aflitos de Taylor Swift esta a venda, mas ja esta dividindo fas da
Swift - entre aqueles que ja escutaram antes do lancamento oficial e aqueles que recusaram-se a
escutar por lealdade a app blaze apostas download cantora favorita.

O 11° album de estudio da Swift foi langado na sexta-feira, mas todas as 16 faixas e letras



comecaram a aparecer nas midias sociais na quarta-feira. Alguns fas - conhecidos como Swifties
- recusaram-se a ouvir o album vazado, insistindo que "verdadeiros fas" aguardariam o
lancamento oficial, enquanto outros compartilharam links falsos do vazamento app blaze apostas
download tentativas de impedir que as pessoas 0 encontrassem.

"Levante a mao se vocé for um fa de Taylor Swift real e ndo esta ouvindo," escreveu um usuario
nas redes sociais.

Respeito pelo trabalho de outros

"As pessoas precisam entender que isso ndo é apenas sobre ser um fa. Trata-se de respeitar 0
trabalho alheio!", escreveu outro. "Ela e seu time se planejaram e trabalharam muito
meticulosamente para o lancamento do album, entdo ndo desrespeitem e arruinem para outros
também".

Lancamento duplo surpresa

Na segunda-feira, a Swift anunciou surpreendentemente a liberacdo da segunda metade do
album com 15 musicas adicionais: "The Tortured Poets Department € um album duplo secreto”,
escreveu ela. "Eu escrevi muita poesia torturada nos ultimos 2 anos e queria compartilhar tudo
conosco, entdo aqui esta a segunda entrega do TTPD: The Anthology... E agora a historia néo é
mais minha, é sua".

Recepcdao da critica e fas

As Criticas nas redes sociais foram app blaze apostas download maior parte positivas, alguns
elogiaram o retorno do som de sintetizador que a Swift experimentou no Midnights, mas alguns
fas estavam desapontados com a falta de alusdes ao seu ex-namorado Joe Alwyn app blaze
apostas download contraste com as muitas menc¢des claras de seu préoximo ex, o cantor do The
1975, Matty Healy, com uma letra na faixa-titulo comparando Healy a um "Golden Retriever
tatuado” chamando a atencéo.

"Tudo isso por um album sobre Matty Healy," escreveu um fa app blaze apostas download app
blaze apostas download conta do Instagram, um comentério curtido milhares de vezes.

Temas e mensagens do album

Liricamente, o novo album também aborda os sentimentos conflituosos da Swift app blaze
apostas download relagdo a fama e ao seu tempo performing na turné Eras app blaze apostas
download andamento, que quebrou recordes para se tornar a maior turné j& montada. Na nova
musica | Can Do It With a Broken Heart, ela descreve se apresentar para milhdes e conclui
dizendo: "Estou tdo miseravel! E ninguém sequer sabe!"

Na sexta-feira, a Swift descreveu o album como "uma antologia de novas obras que refletem
eventos, opinides e sentimentos de um momento fugaz e fatalista no tempo - um que foi tanto
sensacional quanto triste app blaze apostas download igual medida.

"Este periodo da vida do autor agora terminou, o capitulo fechado e travado", continuou ela. "Nao
ha nada para se vingar, nenhuma conta a ser
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