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Jake Long apresenta "City Swamp": uma suíte distópica
sobre Londres

Em 2024, o diretor de banda e compositor Jake Long e  seu grupo Maisha lançaram o There Is a
Place , um álbum excepcional de "jazz espiritual" que capturou a vibração de uma  nova geração
de talentos do Reino Unido, incluindo a saxofonista Nubya Garcia e a guitarrista Shirley Tetteh. O
álbum solo  de estreia de Long, City Swamp , é outro marco, embora de um tipo muito diferente:
uma "suite distópica" que representa "os  ciclos de decadência e regeneração sem rosto de
Londres".
Long cita o jazz-rock de Bitches Brew -era Miles como uma inspiração, embora  isso não seja um
exercício retro, mas uma atualização, com riffs funk e linhas de baixo reggae. Em "Ideological
Rubble",  um ritmo poderoso, mas entrópico, compete com corridas de teclado futuristas e muito
mais aqui se sente como uma batalha  entre a tédio de Waste Land de TS Eliot e a esperança de
renovação. Em todo o álbum, os jogadores estão aposta grátis ao se cadastrar  forma
exuberante. Garcia toca linhas de saxofone belas e líricas sobre um ritmo preguiçoso aposta
grátis ao se cadastrar "Silhouette", enquanto Tetteh entrega um  solo aposta grátis ao se
cadastrar "Swamp" que deixa a boca aberta, subindo aposta grátis ao se cadastrar direção ao
espaço aposta grátis ao se cadastrar um espelho de notas explodindo aposta grátis ao se
cadastrar  estilo Hendrix.
Ainda é jazz espiritual, mas de um lugar mais escuro, um Proverbio de Blake do Inferno para os 
tempos modernos. Notável.

Eleição aposta grátis ao se cadastrar Sacramento: candidata
progressista lidera nas pesquisas

Neste ano eleitoral aposta grátis ao se cadastrar que as corridas da California têm o potencial 
de serem uma das mais consequentes nos EUA, uma das competições mais intrigantes está
configurando-se inesperadamente: Sacramento.
A candidata preferida para  substituir o prefeito atual é uma especialista aposta grátis ao se
cadastrar saúde pública progressista que se candidata a um cargo eletivo pela primeira  vez.
Flojaune Cofer promete recusar doações corporativas, reduzir orçamento da polícia aposta grátis
ao se cadastrar favor de trabalhadores treinados para enfrentar problemas como  saúde mental
e combater a crise de sem-teto crescente na cidade.

Uma Virada Progressista aposta grátis ao se cadastrar Sacramento

Cofer, uma epidemiologista de 41 anos  que seria a primeira mulher negra eleita prefeita de
Sacramento, obteve o maior número de votos de qualquer candidato no  primeiro turno com uma
vantagem de quase 8% sobre aposta grátis ao se cadastrar principal concorrente.
A ascensão de Cofer ocorre enquanto comentaristas políticos argumentam  que californianos,
desencantados com a criminalidade, estão se cansando das políticas progressistas. Em março, o
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San Francisco Chronicle escreveu que  o status de longa data da cidade como bastião liberal não
existe mais depois que os eleitores aprovaram uma medida  controversa que exigirá que os
beneficiários de assistência social sejam submetidos a testes de drogas.
Sacramento tem lutado com muitos dos  mesmos problemas de San Francisco e Los Angeles,
desde uma população sem-teto aposta grátis ao se cadastrar crescimento e habitação
inabordável até centros urbanos  que tiveram dificuldades aposta grátis ao se cadastrar se
recuperar após a pandemia. A visão de Cofer para a cidade, que ela deseja que  um dia sirva
como modelo para enfrentar os problemas mais apresentes da era, tem atraído eleitores,
especialmente aposta grátis ao se cadastrar bairros de  renda mais baixa.
"Sinto que estamos tão próximos de poder fazer algo poderoso", disse ela aposta grátis ao se
cadastrar uma entrevista recente. "Não precisamos  viver aposta grátis ao se cadastrar uma
cidade aposta grátis ao se cadastrar que as pessoas não tenham suas necessidades básicas
atendidas. Essa pode ser uma cidade acessível,  próspera, inovadora, que esteja conectada."
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