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7 de outubro mortal ataques quando militantes liderados pelo Hamas invadiram o sul do Israel,
matando cerca 1.200 pessoas. Mais  da 33.000 palestinos foram mortos Gaza ndia segundo
Ministério Da Saúde Do Território
não diferenciam
Entre civis e combatentes, mas disse  que mulheres ou crianças compõem a maioria dos mortos.  
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Cambalhotas na ginástica artística feminina: três campeãs
olímpicas competindo juntas

Há pouco tempo, era comum as campeãs olímpicas da ginástica  artística feminina encerrarem
suas carreiras após sua única participação nos Jogos Olímpicos. No entanto, o cenário está
mudando e, neste  fim de semana, três campeãs olímpicas da competição geral feminina
competirão juntas no BR Classic Hartford, Connecticut.

Mudança de  tempo e prolongamento de carreiras

A ginástica artística feminina está vivenciando um momento de transformação, e o BR Classic é 
um exemplo do maior número de ginastas desfrutando de carreiras mais longas e cheias. Por
primeira vez na história, três  campeãs olímpicas da competição geral, Gabby Douglas, Simone
Biles e Sunisa Lee, competirão no mesmo evento enquanto cada uma busca  retornar a outros
Jogos Olímpicos.

Retorno de Douglas: um trailblazer na ginástica

O retorno de Douglas à competição é dos  mais intrigantes. Com 28 anos, a ginasta já é uma
pioneira múltiplos aspectos. Após se tornar a primeira ginasta  negra a vencer o individual geral
nos Jogos Olímpicos de Londres 2012, 2024, ela se tornou a primeira  campeã do individual geral
desde Nadia Comaneci 1980 a retornar a outros Jogos Olímpicos, conquistando uma medalha de
ouro  com a equipe dos EUA. Apesar de seus sucessos, as Olimpíadas de Douglas 2024 foram
uma experiência traumática que  a impulsionou a retornar à competição.

Desafios e persistência no caminho de volta

O caminho de volta de Douglas à  competição não foi fácil. Ela desistiu do Winter Cup fevereiro,
citando a Covid-19, e sua ausência a impediu de  participar de competições internacionais na
primavera como esperava. Em vez disso, ela retornou competições discretas no American
Classic, um  pequeno evento realizado uma simples academia Katy, Texas, 27 de abril. Foi um
dia desafiador, mas,  treinamentos recentes, Douglas mostrou sinais de aprimoramento.
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