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Robin Leach elogiava a Italia por combinar vida, trabalho,
comida e vinho. O prefeito de Valdobbiadene, Luciano
Fregonese, colocaisso 8bm.5 pratica.

Em um mundo que parece consumido pelos desafios do capitalismo e a presséo constante de
trabalhar, Robin Leach, a personalidade britanica de televisdo que morreu 8bm.5 2024, notou um
lugar que faz as coisas diferentemente: na Italia, disse ele, eles adicionam trabalho e vida a
comida e vinho.

Luciano Fregonese, prefeito de Valdobbiadene - uma pequena cidade rural de 10.000 pessoas
no nordeste da Italia, famosa por seu Prosecco - vive essas verdades.

Prefeito de Valdobbiadene, Luciano Fregonese, adiciona caminhadas as suas
funcdes rotineiras de prefeito

Tudo comegou como uma brincadeira leve entre amigos, que o extrovertido prefeito de 47 anos
havia tomado seu cargo de prefeito a sério - e a cintura.

Apds 8bm.5 reeleicéo, ficou claro que as obrigac6es de vinho e lanches continuariam.
Encorajado divertidamente por seus entes queridos a controlar seu peso, o prefeito Fregonese e
alguns amigos criaram um grupo do WhatsApp na primavera passada para coordenar as
caminhadas.

As caminhadas locais do prefeito Fregonese tocaram um nervo mais
amigavel

Em uma era de politica pontiaguda e divisiva 8bm.5 todo o mundo, as caminhadas locais do
prefeito Fregonese tocaram um nervo mais amigavel - ndo ha campanha, ndo ha agenda e nao
ha itinerario além de uma caminhada de uma hora pelas colinas fora de Valdobbiadene, uma
area de cultivo de uvas da regido do Véneto que foi recentemente designada como Patriménio



Mundial da UNESCO.

O prefeito Fregonese disse que pretende continuar as caminhadas nas noites de quinta-feira e
talvez adicionar uma caminhada adicional as segundas-feiras, até que o p6r do sol mais cedo
obrigue uma mudanca de horario. Até |a, ele e suas duzias de amigos continuarao.

Falece o reverendo James Lawson Jr, um apostolo da
protesta nao violenta

O reverendo James Lawson Jr, um apostolo da protesta néo violenta que instruiu ativistas a
resistir as reagdes brutais de autoridades brancas a medida que o movimento dos direitos civis
ganhava forca, morreu aos 95 anos, conforme informou 8bm.5 familia 8bm.5 segunda-feira.

Sua familia disse que Lawson morreu domingo apés uma breve doenca 8bm.5 Los Angeles,
onde passou décadas trabalhando como pastor, organizador do movimento trabalhista e
professor universitario.

Um colaborador préximo de Martin Luther King Jr

Lawson era um assessor proximo do reverendo Martin Luther King Jr, que o chamou de "o
principal tedrico e estrategista da nao violéncia do mundo".

Lawson conheceu King 8bm.5 1957, apds passar trés anos na india, absorvendo conhecimentos
sobre 0 movimento de independéncia de Mohandas K Gandhi. King viajaria para a india dois anos
depois, mas na época, ele havia lido apenas sobre Gandhi 8bm.5 livros.

Os dois pastores negros, entdo com 28 anos, rapidamente se ligaram pelo entusiasmo muatuo
pelas ideias do lider indiano e King encorajou Lawson a colocé-las 8bm.5 ac¢éo no sul dos
Estados Unidos.

Um tedrico e estrategista da ndo violéncia

Lawson logo liderou oficinas 8bm.5 sétdos de igrejas 8bm.5 Nashville, Tennessee, que
prepararam John Lewis, Diane Nash, Bernard Lafayette, Marion Barry, os Motoristas da
Liberdade e muitos outros para resistir pacificamente as respostas violentas aos seus desafios as
leis e politicas racistas.

As licbes de Lawson levaram Nashville a se tornar a primeira grande cidade do sul a dessegregar
seu centro, 8bm.5 10 de maio de 1960, apos centenas de estudantes bem organizados realizar
sentadas 8bm.5 balcdes de restaurantes e boicotes a empresas discriminatérias.

A contribuicdo particular de Lawson foi introduzir principios gandianos 8bm.5 pessoas mais
familiarizadas com ensinamentos biblicos, mostrando como a acéo direta poderia expor a
imoralidade e fragilidade das estruturas de poder brancas racistas.

Gandhi disse que "nds, pessoas, temos o poder de resistir ao racismo 8bm.5 nossas préprias
vidas e almas", Lawson disse a Associated Press. "Temos o poder de fazer escolhas e dizer ndo
aquilo que esta errado. Isso também é Jesus."

Anos depois, 8bm.5 1968, foi Lawson quem organizou a greve dos trabalhadores da limpeza que
fatalmente atraiu King para Memphis. Lawson disse que, inicialmente, ficou paralisado e
profundamente entristecido com o assassinato de King.

"Eu achava que nao viveria além dos 40 anos, eu mesmo"”, disse Lawson. "A iminéncia da morte
fazia parte da disciplina a qual nos submetiamos, mas ninguém tanto quanto King."

Apesar disso, Lawson fez da 8bm.5 vida a missdo pregar o poder da agao direta ndo violenta.
"Ainda estou ansioso e frustrado”, disse Lawson enquanto marcava o 50° aniversario da morte
de King com uma marcha 8bm.5 Memphis. "A tarefa esta inacabada."
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Botafogo e Coritiba séo dos clubes tradicionais do Futebol Brasileiro, a pergunta de que esta
entre € um tema para 0 ser usado como objeto por torturadores em 8bm.5 ramos os clube.
Botafogo é considerado por 8bm.5 forma de jogar criativa e 0 ofensiva, com um tempo que possui
diversifications estrelas ; como o ator Diego Souza ou meio-campista pedro Rocha. (em inglés).
Coritiba 0 possui um tempo mais defensivo, com hum foco em 8bm.5 jogar maior direito e ritmo ;
lido pelo zageiro Anderson O andpelo atacante Henrique.

Apesar das diferencas de estilo do jogo, ambos os clubes tem uma longa historia da rivalidade e
parte O entre € um dos mais intensificadores emocionantes no Campeonato Brasileiro.
Comparacéo entre os elencos
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Louis City SC é a 29a equipe MLS e a mais recente equipe de expansao, tendo se juntado
liga para atemporada 2024. A liga planeja expandir para 30 equipes em 8bm.5 2025 com a
estréia do San Diego FC e pode expandir a 32 equipes mais tarde. Expanséo da Major
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os Estados Unidos. A liga expandiu-se para 29 clubes apds a adicdo da temporada de

ol da Liga Principal de Sédo 2024 — Wikipédia, a enciclopédia livre :
eague_Soccer_temporada
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