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Estou espantado 7games aplicativo bet7 dizer que este mês marca o meu sétimo ano de
escrever a coluna New Vegan. Isso é  um total 348 receitas (ou apenas 17 para cada dia do Ano).
"Levei muito peelings vegetais, suor e lágrimas pra  chegar aqui ; mas se há uma coisa eu
aprendi algo... É porque você tem sido tudo menos minha criatividade."
Tomate  simples dal ( esportes da sorte recife acima)
Um uso nobre de tomates do verão. Nota: folhas curry podem ser encontradas na maioria dos
supermercados  maiores e nos supermercados sul-asiáticos, congele o que você não BR para
outro dia; Você precisará usar um liquidificador

Gritos de "Queijo! Queijo! Queijo!" ecoram-se enquanto
centenas de pessoas competem 7games aplicativo bet7 uma
tradição peculiar da Inglaterra

"Cheese! Cheese! Cheese!" centenas  de pessoas gritavam ao topo de seus pulmões.
Uma roda de 3,6 kg de Double Gloucester deslizava por uma colina.  Segundos depois, uma
cascata de duas dúzias de pessoas rolam abaixo dela. A primeira pessoa a chegar ao fundo da 
colina, que é tão íngreme que é quase impossível permanecer de pé enquanto desce a corrida,
vence.
A corrida de  queijo, uma das tradições mais peculiares da Inglaterra, se remonta pelo menos ao
início do século 1800, de acordo com  a lenda local. Embora não esteja claro por que a corrida
começou - algumas pessoas dizem que tinha a ver  com os direitos de pastoreio no local ou com
um ritual de fertilidade - hoje as pessoas vêm de todo  o mundo ver ou participar do evento.
Milhares compareceram à Colina de Cooper, no sudoeste da Inglaterra, para assistir às  corridas
7games aplicativo bet7 segunda-feira, apesar das autoridades locais terem considerado o
evento inseguro para competidores e espectadores. Os vencedores vieram de  perto, como
Gloucestershire, e de longe, como Alemanha, Estados Unidos e Austrália.

Um australiano vence a tradicional corrida de queijo  na Inglaterra

Dylan Twiss, um australiano de 25 anos de Perth, que venceu uma das corridas, disse que assim
que percebeu  que estaria na Inglaterra quando a competição acontecesse, soube que tinha que
competir. "Eu disse, 'Estou indo e vou vencer'",  disse.

Riscos e lesões na tradicional corrida de queijo na Inglaterra

Antes da primeira corrida, começou a chover e a multidão  ficou inquieta. "Puxem os guarda-
chuvas!" gritavam os espectadores, frustrados com a visão bloqueada da Colina de Cooper.
A chuva, embora  breve, pode ter se mostrado uma benção. Um paramédico voluntário disse que
havia tornado o solo muito mais macio e,  portanto, mais seguro para as pessoas rolando pela
colina. Em anos sem chuva, ele disse que geralmente está "correndo como  um galinha sem
cabeça" para fornecer tratamento médico aos competidores.
Não estava claro se alguém ficou gravemente ferido este ano,  embora houvesse muitos
hematomas e torções. Dois homens saíram do morro, segurando os costelas, e pelo menos uma
pessoa disse  que foi ao hospital.
No ano passado, um dos vencedores, Delaney Irving, do Canadá, foi nocauteado justo antes de
cruzar  a linha de chegada. Em 1997, mais de 30 pessoas precisaram de tratamento de
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paramédicos, de acordo com o site  local Gloucestershire Live.

Tradição, risco e lesões na corrida de queijo na Inglaterra

Os participantes não podiam dizer que não foram  advertidos: Antes do evento, Arman Mathieson,
subchefe assistente da Polícia de Gloucestershire, aconselhou aqueles que participaram ou
assistiram a "considerar  o risco".
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