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Dois meninos de 12 anos condenados por assassinato no
Reino Unido

Dois meninos de 12 anos foram considerados culpados por assassinato no Reino Unido, apos
um ataque com facéo 365bet futebol um homem de 19 anos, 365bet futebol novembro do ano
passado, conforme informou a policia 365bet futebol segunda-feira.

Os meninos, cujas identidades ndo podem ser divulgadas por motivos legais, assassinaram
Shawn Seesahai 365bet futebol um parque 365bet futebol Wolverhampton, centro da
Inglaterra, segundo a West Midlands Police, 365bet futebol um comunicado.

Seesahai, que era de Anguilla, havia morado no Reino Unido ha cerca de seis meses, segundo 0
comunicado.

A policia informou que Seesahai e seu amigo estavam no parque quando foram aprovados por
"jovens".

O Tribunal da Coroa de Nottingham ouviu que a vitima foi entdo empurrada pelos ombros por um
dos meninos e foi socada, chutada, pisoteada e "cortada” com uma faca de 42,5 cm de
comprimento, conforme relatado pela PA.

Um testemunha disse ao tribunal que um réu usou a faca nas pernas de Seesahai enquanto o
outro socava e pisoteava a 365bet futebol cabeca, conforme relatado pela PA.

Também foi dito ao tribunal que Seesahai sofria de uma lesdo "que atravessava seu corpo
inteiro, passando por suas costelas e chegando ao coragao”, conforme relatado pela PA.

Os agressores foram presos dois dias apés o ataque, segundo a West Midlands Police. Uma
faca foi encontrada debaixo da cama de um dos meninos, roupas manchadas de sangue foram
encontradas 365bet futebol um dos cestos de roupa dos meninos e uma analise forense de um
telefone mével apreendido por oficiais encontrou varias imagens de grandes facas e outras
armas.

A mae de Seesahai disse que ele era "um filho tdo amoroso”, adicionando que ele era "muito
bem-comportado, nos cuidava, era carinhoso com todos e muito protetor."

Seu pai disse que "a justica deve ser feita. Quero que eles tenham a sentenca certa, nao
precisam ficar presos por toda a vida, apenas quero que seja justo.”

"Estamos mantendo nossos dedos cruzados para que obtenham a justica que procuramos”,
adicionou.

Os meninos devem ser sentenciados 365bet futebol julho, conforme relatado pela PA.

Gostando de verduras grelhadas, mas nao tenho
churrasqueira: como obter esse sabor fumegante unico com
um cozinheiro convencional

Sophie, de Glasgow, perguntou:
Eu gosto de verduras grelhadas, mas nao tenho churrasqueira — vocé tem alguma ideia de como
obter esse sabor fumegante exclusivo com um cozinheiro convencional?



Introducéo: cozinhando verduras grelhadas no cozinheiro domeéstico

A boa noticia € que vocé e as verduras se ddo muito bem com ou sem churrasqueira — entao
isso jA € um bom comeco! Antes de tudo, vocé precisara de alguns elementos essenciais: fogao
a gas ou inducao, forno, azeite de oliva e sal; além disso, uma chapa ondulada pesada — quanto
mais pesada, melhor — e um par de linguas longas para ajudar a virar as verduras.

Escolha as Verduras Certas: tipos de verduras e técnicas de preparo

Verduras tenras, como espargos e brécolis germinados, podem ser grelhadas diretamente —
enquanto verduras densas, como repolho hispi ou brocolis normal, devem cozer rapidamente
365bet futebol agua salgada fervente por dois minutos antes de grelharem. Coloque a chapa
ondulada no fogéo até ficar quente fumegante ou pré-aqueca o gril ao maximo e cubra uma
assadeira com papel aluminio. No caso de alimentos como berinjela cortada 365bet futebol fatias
ou batatas-doces cortadas 365bet futebol fatias, grelhe primeiro e depois termine no forno
guente. Nao é necessario mexer neles antes de grelhar — simplesmente pincele-os com azeite,
temperar bem e coloque-os 365bet futebol uma assadeira untada com oOleo. As verduras
assadas sao dois sabores fantasticos, quentes ou a temperatura ambiente.

Capturando o sabor fumegante: carbonizando vegetais sobre uma chama
aberta

Se vocé quiser dar mais sabor fumegante as suas verduras, tente carbonizar os vegetais, como
berinjela, diretamente sobre uma chama aberta. Por exemplo, um egipcio levara cerca de 25
minutos a carbonizar por completo, voltando-o a medida que cozinha — até que desabou. Depois
de carbonizar, transfira-o para um escurridero para escorrer a um colador, espregue a polpa
fumegante a seguir. A mesma técnica pode ser usada com pimentbes e cebolas. E
recomendavel realizar isto perto de uma janela aberta — vocé néo deseja que o fumo se espalhe
por toda a casa!

Partilhar as suas experiéncias: perguntas ao Kitchenist Guardian

Envie a 365bet futebol pergunta

Yotam Ottolenghi tem inspiado cozinheiros domésticos com receitas do Guardiao desde 2006.
Agora ele e o0 seu time estdo aqui para ajudar a responder a todas as suas perguntas na nossa
nova coluna semanal. Sejam quais forem as suas duvidas, estamos aqui para lhe ajudar com
habilidades, equipamento ou ingredientes — pergunte!
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