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Luke Shaw asume la responsabilidad por sus problemas de
isquiotibiales y culpa a sí mismo y al departamento médico
del  Manchester United

El lateral izquierdo de Inglaterra, Luke Shaw, ha ofrecido una perspectiva emocional de su
temporada plagada de lesiones, afirmando  que se culpa a sí mismo y al departamento médico
del Manchester United por los problemas de isquiotibiales que han  puesto en peligro su lugar en
la Eurocopa 2024.
Shaw, que lucha por estar en forma para el segundo partido de  grupo de Inglaterra contra
Dinamarca el 20 de junio, no ha jugado desde que salió lesionado contra Luton el 18  de febrero y
era una seria duda para ser incluido en la lista final de 26 jugadores de Gareth Southgate  para el
torneo.

Relacionado: La nueva Inglaterra de Gareth Southgate, preocupantemente
libre de energía y resistencia, dice Barney Ronay

El defensa de  28 años ha tenido que ser mentalmente resistente y se ha visto afectado por las
acusaciones de que se centró  más en estar en forma para su país que en ponerse a disposición
del United al final de la temporada  pasada.
La realidad, explicó Shaw, es que se esforzó demasiado en un intento de estar a tiempo para la
final de  la Copa FA contra el Manchester City. Una recaída profundizó su frustración y lo dejó
"devastado".
Shaw, que es el único  lateral izquierdo de Inglaterra, explicó que se cometieron errores cuando
salió lesionado en el descanso contra el Aston Villa en  febrero. Se complicó cuando se le dio el
visto bueno por parte del departamento médico para empezar cuando el United  visitó a Luton en
su siguiente partido.
"Sentí algo contra el Aston Villa y me fui al descanso en Villa Park",  dijo Shaw. "Es un poco culpa
de todos. Parte de mi culpa, parte de la culpa del personal médico, creo  que todo el mundo
admitiría eso. No entrené toda la semana. La prueba volvió y no había mucho allí. Pero  no
entrené toda la semana, luego entrené el día antes del partido. Si el manager me pide jugar,
nunca voy  a decir que no. No debería haber jugado."
Shaw es probable que sea clave para las esperanzas de gloria de Inglaterra  en Alemania. La
defensa de cuatro de Southgate ya está mermada por la ausencia de Harry Maguire, que no ha 
sido incluido en la convocatoria por una lesión de gemelo, y las preocupaciones en torno a las
opciones del equipo  se agravaron cuando cayeron derrotadas por 1-0 ante Islandia en su último
partido de preparación el viernes.
No fue la mejor  preparación para Inglaterra, que se enfrenta a Serbia en su partido inaugural del
Grupo C el 16 de junio. Southgate  tiene varias preocupaciones físicas y se espera que pida al
lateral derecho y diestro Kieran Trippier que ocupe el puesto  de Shaw, que aún no se ha
entrenado a pleno rendimiento.
Shaw es probable que sea crucial  para las esperanzas de éxito de Inglaterra en Alemania.
betesporte diego souzabetesporte diego souza
La buena noticia para Shaw es que está haciendo  progresos positivos. Southgate lo describió
como un "largo tiro" cuando nombró su lista provisional de 33 jugadores el mes pasado.  "Nadie
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sabe la situación, lo que ha estado pasando", dijo Shaw.
"Creo que la gente ha visto que ha habido un  contratiempo, pero estaba realmente muy cerca de
volver al entrenamiento en equipo. Por supuesto, he estado empujando para tratar de  estar a
tiempo para los partidos y el final, y creo que he empujado demasiado duro.
"Volví demasiado rápido y, de  hecho, acabé sufriendo otra lesión en el isquiotibial, que fue tres
semanas antes del final y dijeron que era una  lesión de seis semanas, por eso hubo ese
contratiempo. Creo que la gente se ha confundido un poco con lo  que realmente ha pasado
porque no se ha dicho nada.
"Me han estado preguntando un par de personas, diciendo: '¿Cómo puedes  no estar en forma
para el United pero en forma para Inglaterra?' Pero las circunstancias eran que estaba empujando
para  hacer todo lo posible por estar a tiempo para el United, y eso ha sido realmente toda mi
temporada. Ha  sido decepcionante para mí, pero quiero hacer todo lo posible, en primer lugar,
para el United.
"Quiero salir y decir lo  que ha pasado, porque creo que había muchas preguntas sobre cómo
puedo estar aquí y no en el United. Eso  ha estado jugando un poco en mi mente porque no
quiero que la gente piense que es eso lo que  estoy haciendo."
Shaw es optimista sobre participar en el torneo, pero no está obsesionado con el primer partido
de Inglaterra. "Eso  no depende realmente de mí", dijo. "Sólo vamos día a día, vemos cómo me
siento en el entrenamiento. Me encantaría  estar en el primer partido, pero no quiero precipitarme
porque realmente sólo tengo una oportunidad. Si siento algo, entonces eso  es todo. No quiero
que eso ocurra."

Alemanha: AfD, partido de extrema-direita, vence eleições
estaduais e ameaça governo de Olaf Scholz

O Alternativa para a Alemanha (AfD) tornou-se  o primeiro partido de extrema-direita a vencer
uma eleição estadual na Alemanha desde a era nazista, infligindo uma derrota devastadora  ao
governo da Chanceler Olaf Scholz, com apenas um ano antes das próximas eleições federais.
Após o encerramento das votações no  domingo, o AfD estava projetado para se tornar o partido
mais forte no estado oriental da Turíngia, com 32,8% dos  votos, e para ficar 1xbet zone segundo
lugar na Saxônia, com 30,6% dos votos.
Em outro desenvolvimento preocupante para a Alemanha de  centro, a recém-criada Aliança
Sahra Wagenknecht (BSW) - um partido de extrema-esquerda que questionou o apoio da
Alemanha à Ucrânia  e compartilha algumas das tendências anti-imigração do AfD - ficou 1xbet
zone terceiro 1xbet zone ambos os estados, apesar de ter sido  fundada apenas este ano.
Embora o extremismo tenha sido concentrado historicamente na Alemanha Oriental, os
resultados serão uma preocupação para o  governo de coalizão de centro-esquerda de Scholz,
que caiu para um triste quinto lugar 1xbet zone ambos os estados. Se as  eleições federais
fossem realizadas agora, as pesquisas mostram que o AfD poderia se tornar o segundo maior
grupo no Bundestag,  com o SDP atrás 1xbet zone terceiro.
Scholz descreveu os resultados como "amargos" e, chamando os princípios europeus do "cordon
sanitaire", instou  os partidos democráticos na Turíngia e na Saxônia a excluir o AfD de quaisquer
coalizões governamentais estaduais.
"Todos os partidos democráticos  estão convocados agora para formar governos estáveis sem
extremistas de direita", disse Scholz 1xbet zone um comunicado. "Nosso país não pode  e não
deve se acostumar com isso. O AfD está danificando a Alemanha. Está enfraquecendo a
economia, dividindo a sociedade  e arruinando a reputação do nosso país."
Alice Weidel, co-líder do AfD, disse ao broadcaster público alemão ARD que os resultados  eram
um "réquiem" para a coalizão de Scholz e questionou "se ela pode continuar a governar 1xbet
zone absoluto".
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Falando 1xbet zone um  comício de campanha na cidade de Erfurt, na Turíngia, onde gritos de
"expulsar, expulsar" ecoaram pela sala, Weidel disse que  a Alemanha se tornou "um país sem
fronteiras, onde qualquer um pode entrar e nada fazemos a respeito".
A solução do  AfD? "A expulsão imediata de todos os imigrantes ilegais do nosso país. Todos os
criminosos, todos os extremistas devem sair",  disse ela.
Se outros partidos atenderem ao chamado de Scholz para se afastar do AfD, o União Democrata
Cristã (CDU) -  o partido do centro-direita de massa projetado para ficar 1xbet zone primeiro
lugar na Saxônia e 1xbet zone segundo lugar na Turíngia  - estaria bem colocado para se
beneficiar. No entanto, 1xbet zone um sinal do deslocamento à direita da política alemã, o  CDU
tem assumido recentemente uma linha muito mais dura sobre imigração do que sob 1xbet zone
antiga líder Angela Merkel.
Fundado 1xbet zone  2013, inicialmente 1xbet zone oposição ao euro e ao resgate alemão
apoiado pelos países do sul da Europa durante a crise  do eurozona, o AfD acoplou 1xbet zone
retórica de reclamações econômicas com uma oposição ferrenha à imigração.
A questão da imigração se  tornou mais saliente - e o AfD mais popular - após a então chanceler
Merkel ter permitido a entrada no  país de mais de 1 milhão de refugiados 1xbet zone 2024, a
maioria deles fugindo da guerra civil na Síria.
Enquanto a  decisão rendeu elogios de
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