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Afi Thiam parece preocupado. Katarina Johnson-Thompson está preocupada, é um pouco depois
das 20h30 e a corrida final do heptatlo 4 vai começar mas na verdade estes são detalhes bet4
bet grande parte incidentais Há uma boa chance de que no momento 4 escolhido aleatoriamente
da semana o time possa ser encontrado meio preto vestindo as sepulturas com expressão
prepotente por alguém constantemente 4 se preocuparem pela porta esquerda."
Talvez esta seja simplesmente a condição do heptatleta. Nunca há horas de treinamento
suficientes no dia, 4 sempre algo que precisa ser consertado e alguma lesão não desaparecendo;
o atleta nunca pode percorrer bet4 bet arena para fazer 4 uma pose nas câmeras ou relaxar até
ao final da temperatura ambiente: cada segundo – qualquer fração desse segundos - 4 todos os
últimos joules energéticos bet4 bet seu corpo precisam decidir por esses eventos
E talvez não seja surpresa que eles normalmente 4 existam bet4 bet um processo de ansiedade
quase constante, nunca sentindo muito bem o suficiente. Três anos atrás quando Thiam ganhou 4
seu segundo ouro olímpico na Tóquio aTóquio ela amassada sobre as linhas nos 800m e
simplesmente estourou nas lágrimas: Não 4 felicidade mas purgação aqueles longos meses da
agonia finalmente no final!
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A lo menos 17 personas fallecieron y varias más desaparecieron el lunes tras  intensas
inundaciones en Europa central. Miles de personas tuvieron que desplazarse y, dado que en
algunos lugares continúan las lluvias  torrenciales, las autoridades temen que se produzca más
destrucción.
Las aguas han devastado ciudades, destruido puentes y roto presas desde que  comenzaron la
semana pasada las intensas lluvias provocadas por la tormenta Boris, un sistema de baja presión
que se desplaza  lentamente. Los equipos de emergencia han realizado arriesgados rescates de
personas, e incluso de animales domésticos, mientras las autoridades evaluaban  la magnitud de
los daños.
Para algunos, la catástrofe recordó las devastadoras inundaciones que asolaron la región en julio
de 1997,  en las que murieron más de 100 personas y miles abandonaron sus hogares.
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