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Lolo Jones, a los logros de una atleta estadounidense

Lolo Jones ha conseguido mucho durante una carrera deportiva llena de éxitos.  La atleta
estadounidense es una de las pocas deportistas en haber competido en los Juegos Olímpicos de
Verano e Invierno,  habiendo pasado de la elite del atletismo de pista y campo al bobsleigh con
soltura.
El viernes añadió otra hazaña a  su lista de logros al participar en los 100 metros vallas en las
pruebas olímpicas de atletismo de EE.UU. tras  12 años de ausencia, con 41 años.
Según Reuters, es la atleta de más edad en clasificarse para las pruebas olímpicas  de EE.UU.
En una publicación de su página de Instagram, dijo que clasificarse para las pruebas era "el logro
de  que más orgullosa estoy. Muestra que nunca me rendí."
Aunque terminó última en su heat en el campo Hayward de Eugene,  con un tiempo de 14,86
segundos, se clasificó para las semifinales del sábado, ya que todos los participantes en las 
eliminatorias lo hicieron.
"No es el tiempo que quería," dijo a los periodistas. "Sé lo que se siente al no hacer  el equipo
olímpico... A veces sientes que tu mundo se acaba en tu veintena si no haces un equipo. Espero 
mostrarles que aún puedes estar en tus cuarenta y ser lo suficientemente bueno como para
clasificarte para las pruebas olímpicas  de EE.UU.
"Espero que estos niños puedan verme y pensar, ¿sabes qué? Mi mundo no termina si no hago
este equipo  olímpico. Hay longevidad."
Jones terminó séptima en los 100m vallas de Pekín 2008 después de golpear el obstáculo
penúltimo cuando iba  en cabeza y cuarta en Londres 2012, antes de clasificarse en el bobsleigh
para los Juegos Olímpicos de Invierno de  Sochi de 2014.
La doble campeona del mundo en pista cubierta no había competido desde abril debido a una
lesión y  dijo después que no tenía "ni idea de si me iba a desgarrar el gemelo."
"Eso fue terrorífico, lo que acabo  de hacer. Eso es lo más aterrador que he hecho en mi carrera,"
dijo, según Reuters.
Hablando con los periodistas, dijo  que significaba "el mundo para mí" tener a la gente
animándola.
"Estaba llorando esta mañana porque pensé que tendría que retirarme  de la carrera," añadió,
explicando que una rotura en el isquiotibial le había impedido entrenar en los nueve días
anteriores  a las pruebas.
Dijo que competiría en las semifinales del sábado si se recuperaba lo suficiente de su lesión.

Kris Hallenga, fundadora de CoppaFeel!, fallece a los 38
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Kris Hallenga, la fundadora de la organización 9 caritativa CoppaFeel!, dedicada a concientizar
sobre la importancia de que las jóvenes mujeres examinen sus senos en busca de señales 9
tempranas de cáncer, falleció a los 38 años después de ser diagnosticada con la enfermedad
hace 15 años.
9 La activista, originaria de Cornwall, tenía 23 años cuando le dijeron que tenía cáncer en estado
4 9 que se había propagado a su columna vertebral.
Hallenga comenzó la organización CoppaFeel! en un 9 campo en un festival. Se convirtió en una
de las principales organizaciones benéficas de concientización sobre el cáncer, alentando a 9
millones de jóvenes mujeres a examinarse y creando herramientas de detección. Su mensaje se
proyectó en el Parlamento del Reino 9 Unido e incluyó la primera exhibición de un pezón en un
cartel publicitario.

Convirtiendo la adversidad en acción

9 En una entrevista con el Guardian en 2024, Hallenga dijo que había sido motivada por la
confusión y 9 el asombro cuando le diagnosticaron.
"Seguía pensando: 'Esto es una mierda. ¿Por qué no me 9 dijeron que revisara mis senos? ¿Por
qué no sabía que podía tener cáncer de mama a los 23 años? Estoy 9 bastante seguro de que
mis amigos no lo saben tampoco, y, si ninguno de nosotros lo sabe, entonces literalmente
ninguna 9 persona joven en este país lo sabe. Esto necesita cambiar', dijo.
Juntas, Hallenga y su 9 hermana gemela, Maren, vieron crecer a la organización para que se
convirtiera en la tercera organización benéfica de cáncer más 9 reconocida en el Reino Unido, y
una que "realmente está salvando vidas, lo que me deja boquiabierto todo el tiempo", 9 dijo en la
entrevista.

Legado perdurable

Hallenga ganó un premio Orgullo de Gran Bretaña por su 9 activismo, después de ser nominada
por Cancer Research UK. En 2024, se retiró como directora ejecutiva de CoppaFeel! para
trasladarse 9 a Cornwall y pasar más tiempo con su hermana y escribir una memoria, Glittering a
Turd.
9 En un comunicado, CoppaFeel! dijo: "Lamentamos informar que nuestra fundadora, jefa de
bustos, colega, amiga y reina de las 9 turdas relucientes, Kris, ha fallecido. Kris fue la mayor
promotora de 'estar viva para hacer esas cosas'. Se acercó a 9 la vida de una manera
salvajemente creadora, divertida y sin miedo, y mostró que es posible vivir la vida al 9 máximo
con cáncer.".
"En 2009, Kris fue diagnosticada con cáncer de mama secundario a los 9 23 años, después de
ser rechazada por su médico de cabecera durante más de un año. Para cuando se le 9
diagnosticó, ya era terminal. El objetivo de Kris siempre fue que nadie más se encontrara en su
posición y por 9 eso nació CoppaFeel!, con el objetivo de garantizar que los cánceres de mama
sean diagnosticados temprano y con precisión.". 9
"Kris ha llegado a millones de personas con su mensaje de promoción de la salud y 9 el
empoderamiento, ha hecho campaña con éxito para que la educación sobre el cáncer se incluya
en el programa escolar, 9 ha ganado el premio Women of the Year Outstanding Young
Campaigner y ha recibido un doctorado honorario en administración pública 9 de la Universidad
de Nottingham Trent. También ha escrito un libro en la lista de bestsellers de The Times:
Glittering 9 a Turd.".



Autor: symphonyinn.com
Assunto: bet365 make money
Palavras-chave: bet365 make money - symphonyinn.com
Data de lançamento de: 2024-08-05


	bet365 make money - symphonyinn.com
	Lolo Jones, a los logros de una atleta estadounidense
	Kris Hallenga, fundadora de CoppaFeel!, fallece a los 38 años
	Convirtiendo la adversidad en acción
	Legado perdurable



