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Falece o técnico de linha ofensiva dos Baltimore Ravens,
Joe D'Alessandris, aos 70 anos

Em um comunicado divulgado no domingo, os Baltimore Ravens anunciaram a morte do
treinador de linha ofensiva Joe D'Alessandris aos 70 anos.

Este més, a equipe informou que D'Alessandris estava internado bet sport 1000 um hospital
devido a uma doenca aguda e precisaria de tratamento por um periodo prolongado. O treinador
principal dos Ravens, John Harbaugh, disse na época que D'Alessandris teve uma cirurgia no
verao e surgiram algumas complicacdes.

D'Alessandris, que esta com os Ravens desde 2024, treinou por 45 anos, incluindo paradas na

Canadian Football League, na World League e no futebol universitario, antes de chegar a NFL.

Ele foi assistente dos Kansas City Chiefs, Buffalo Bills e San Diego Chargers antes de chegar a
Baltimore.

Um homem de integridade e fé

"O treinador 'Joe D' era um homem de integridade e um homem de fé", disse Harbaugh bet
sport 1000 um comunicado divulgado no domingo. "Ele nos tornou todos melhores. Ele era o
nosso leitor na missa da equipe e era amado por todos aqui. Ele era um grande treinador e uma
boa pessoa - o tipo de pessoa com quem vocé se orgulha de ser amigo. Eu admirava-o, amava-o
e vou senti bet sport 1000 falta, porque 'Joe D' era uma alegria."

Este més, os Ravens contrataram George Warhop para assumir o cargo de D'Alessandris de
forma interina.

Um modelo de treinador e pessoa

"Hoje € um dia triste para os Baltimore Ravens", disse o gerente geral dos Ravens, Eric DeCosta,
bet sport 1000 um comunicado. "O 'Joe D' era uma rocha, um grande treinador e uma pessoa
melhor. Ele se importava profundamente com a equipe, exibindo uma paixao implacével para ser
6timo enquanto demonstrava um amor genuino por seus jogadores. Eu especialmente aprecio
minhas conversas com ele, falando sobre futebol e vida.

Vou sempre me lembrar de ficar atras com Joe no campo de treinamento e o observar de perto
com seus jogadores. O treinador era 0 mestre consumado e amigo, e vou senti bet sport 1000
falta profundamente. Nossos pensamentos e oragfes vao para as filhas de Joe e bet sport 1000
familia e todas as pessoas tocadas pelo espirito maravilhoso de Joe."

pudins elf-saucindo sdo magico, todos nés devemos ter uma receita na manga. A transformacéao
de um massa encharcada (em que é dificil ver o potencial) para a fruta fofa do bolo mais doce
bet sport 1000 poda maravilhosa esta algo a espera disso! Eu fiz muitas iterac6es deles no meu
tempo — alguns com datas and ricotta; outros Com maca & toffee: chocolate facteo juntos y além
deste momento.”

Erva de sabuce e pudim limao

Eu uso um prato de cacarola oval médio com capacidade aproximada 650ml. O batedor precisa
preenché-lo a meio caminho do lado, assim que os liquidos sentam no topo sem derramar sobre
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