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A grande maioria dessas cidades — 83 delas - estava na ndia e todas excederam as diretrizes de
qualidade do ar da Organizagdo Mundial das Saudes bet pit mais que 10 vezes, segundo o
relatorio 1QAIr.

O estudo analisou especificamente particulas finas, ou PM2.5 (PM2,5), que € o menor poluente
mas também mais perigoso. Apenas 9% das 7.800 cidades analisadas globalmente registraram
qualidade do ar bet pit conformidade com a norma da OMS e os niveis médios anuais de MP 2.5
nao devem exceder 5 microgramas por metro cubico;

"Vemos que bet pit todas as partes de nossas vidas a poluicdo do ar tem um impacto”, disse
Frank Hammes, CEO da IQAIr Global. E normalmente é provavel para alguns dos paises mais
poluidos cortar entre trés e seis anos na vida das pessoas; antes disso isso levara muitos meses
ao sofrimento evitavel se houver melhor qualidade no Ar."

Uma duazia de freiras cistercienses estao fazendo face as despesas vendendo produtos da
limpeza feitos a partir do seu proprio agua e 6leos essenciais na internet.

As freiras se mudaram para a abadia no Ardche, cercadas por mais de 445 hectares (1.100
acres) bet pit bet pit maioria florestados ha 18 meses atras depois que 0s monges trapistas
ocuparam o local durante 170 anos e deixaram-no devido a diminuicdo dos nimeros da
populacéo civil do pais com faltar novos recrutadores [6]

O convidado mais famoso da abadia foi o escritor escocés Robert Louis Stevenson, que parou 1a
bet pit setembro de 1878 com 28 anos como parte do seu 12-day 120 milhas caminhada solo
viagem através das montanhas Cévennes recontada no Travels with a Donkey in the Cevénne
publicado ano seguinte.
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