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Os melhores tachos de cozinha de acordo com 0s principais
chefs do Reino Unido

De acordo com a escritora americana Laurie 8 Colwin, " Panelas e frigideiras sdo como suéteres:
vocé pode ter muitos, mas acaba usando duas ou trés sobre e 8 sobre.

E isso é verdade, seja bet 8 panelas ou roupas, as melhores para vocé sdo aquelas que se
encaixam melhor bet 8 8 seu estilo de vida.

O columnista do Guardian, Yotam Ottolenghi, concorda: "A escolha de panelas deve refletir seus
habitos reais de 8 cozinha, ndo uma versao idealizada deles."

1. Meera Sodha, colunista do Feast e autora de Dinner (agosto)

Eu tenho usado panelas antiaderentes 8 Ninja para cerca de um ano e as amo. A base plana
garante muito espaco para fritar, e os lados 8 altos as tornam flexiveis o suficiente para cozinhar
currys. Eu sempre compro panelas de 28 cm porque vocé pode cozinhar 8 para quatro, e todos
os tampos cabem, o que é muito satisfatorio.

Compre: £27.99 johnlewis.com
2. Chefes do Reino Unido

Vocé realmente 8 s6 precisa de uma ou duas panelas de uso diario. A frigideira-tacho de
assadeira de Le Creuset € minha escolha 8 principal, perfeita para assar, desgarrar e cozinhar
guisados. Elas séo robustas, confidveis e construidas para suportar uma vida util.

Compre: a 8 partir de £249

lecreuset.co.uk

Hoje, Singapura é uma cidade rica e moderna onde cerca de metade dos seus 6 milhées vivem
bet 8 apartamentos bem construidos que foram construidas pelo governo. Estes Apartamentos
subsidiados sao tipicamente brilhantes ou arejadas? -e desafiam a maioria das percepc¢des sobre
projetos habitacionais publicos A maior parte deles pertence efetivamente aos ocupantes do hotel
— um testemunho da bet 8 acessibilidade ao preco acessivel

Mas nos ultimos 15 anos, os pre¢cos no mercado secundario subiram 80%. No inicio de maio 54
desses apartamentos foram vendidos por mais do que 1 milhdo e meio dolares bet 8 Cingapura
ou USR$ 1.

Embora esses apartamentos de milhdes ddlares representem uma pequena fracao das
transacoes, eles capturaram a imaginagao dos cingapurianos e ampliaréo as preocupacoes sobre
0 custo acessivel da habitacdo bet 8 um local mais caro do mundo. Alguns moradores também
estdo ansiosos para que os valores sejam reduzidos porque suas unidades sao vendidas com
contrato comercial por 99 anos ou até mesmo precisam ser devolvidas ao governo .
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