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conteudo:
Republica da Irlanda nomeia Heimir Hallgrimsson como
novo técnico da selecao masculina

Apds uma busca de quase oito meses por um novo técnico da selecédo nacional, a Republica da
Irlanda fez a surpreendente nomeacéo de Heimir Hallgrimsson. O islandés de 57 anos, formado
bet 360 site odontologia, € mais conhecido por ser co-técnico — com Lars Lagerbéck — da equipe
da Islandia que chegou as quartas de final do Euro 2024, notadamente derrotando a Inglaterra
bet 360 site Nice no caminho, e era mais recentemente técnico da Jamaica.

Seu predecessor, Stephen Kenny, foi demitido bet 360 site novembro apos outra falha da Irlanda
bet 360 site se classificar para uma competigéo internacional de maior destaque — bet 360 site
ltima aparigéo foi no Euro 2024. John O'Shea assumiu como técnico interino da Irlanda nas
quatro partidas amistosas desde entdo, mesmo obtendo uma vitdria sobre os finalistas do Euro
2024, Hungria, bet 360 site junho, antes de uma derrota por 3-0 para Portugal encerrar essa
passagem.

Leia também: Sorteio da Liga das Nacoes: Irlanda e Inglaterra se enfrentardo novamente

O diretor de futebol da Associacdo de Futebol da Irlanda, Marc Canham, e o diretor executivo,
Jonathan Hill, ambos ingleses, foram incumbidos de encontrar o novo homem, antes que Hill
renunciasse bet 360 site abril, 0o mesmo més bet 360 site que a FAI havia anteriormente
declarado que a nova nomeacao seria feita. Lee Carsley, o ex-internacional irlandés que coachou
a Inglaterra Sub-21 ao titulo do Euro de 2024, foi visto por muito tempo como o candidato
principal, mas Canham, que liderou o processo, ndo conseguiu atrair.

Outros candidatos, como Gus Poyet, mais recentemente treinador da Grécia, Roy Keane e Neil
Lennon haviam sido vinculados, assim como o treinador da Gedrgia no Euro 2024, Willy Sagnol,
mas o longo processo acabou se fixando bet 360 site Hallgrimsson, cuja equipe da Jamaica
competiu na Copa América deste verdo, mas saiu apos trés derrotas na fase de grupos. Ele
também levou a Islandia as finais da Copa do Mundo de 2024, renunciando apds uma eliminagéo
na fase de grupos na Russia.

"A Irlanda é uma nacéao orgulhosa de futebol que constantemente produz jogadores talentosos e
desfruta de momentos memoraveis bet 360 site torneios internacionais de maior destaque”, disse
Hallgrimsson. "Temos uma equipe jovem e emocionante que tem potencial genuino. Estou
ansioso para trabalhar de perto com os jogadores para ajudar a coaching e orienta-los bet 360
site direcdo a desempenhos e resultados aprimorados, garantindo que nos qualificamos e
competimos bet 360 site torneios importantes com regularidade.”

Canham disse:
"Estamos entusiasmados bet 360 site anunciar Heimir como nosso novo técnico-chefe.



No inicio deste ano, identificamos Heimir como nosso candidato nimero um, cujas capacidades e
experiéncia se alinhavam com nossos critérios. Nao apenas Heimir tem experiéncia significativa
ao nivel internacional com dois paises diferentes, mas, mais important

E stas miniaturas bolinhos de bolo sdo meu éxito bet 360 site festas ao ar livre. O bolo-abelha é
um doce alemao, um pao fermentado enchergado com creme pastelario e coberto com
améndoas caramelizadas. Minha versdo bet 360 site mini € deliciosamente simples, trocando a
cobertura tradicional por apenas alguns flocos de améndoas, e € o suficiente para ser feito
antecipadamente e levado para um churrasco ou piguenique.

Mini bolos abelha com framboesas

Preparo 15 min
Cozinha 25 min
Faz 12

150g de manteiga sem sal , bet 360 site temperatura ambiente
50ml de leite integral

120g de acucar granulado

2 ovos

30g de mel

180g de farinha de trigo com fermento bet 360 site p6

Uma pizca de sal

120g de framboesas

40g de améndoas bet 360 site flocos

Acucar glas , para polvilhar

Pré-aqueca o forno para 185C (165C fae)/360F/gas 4%z, e unta um molde de 12 buracos para
muffins, ou cubra-o com cases de papel.

Numa tigela, bata a manteiga bet 360 site temperatura ambiente, o leite e 0 acucar até ficar
palido e esponjoso. Em uma segunda tigela, bata os ovos levemente, depois adicione-os a
mistura de manteiga e acucar, batendo bem apds cada adicdo. Adicione o mel, misture até ficar
bem combinado, depois tempere com a farinha e o sal. Nao sobre misture. Desleixe
delicadamente as framboesas na massa, sendo cuidadoso para ndo esmaga-las demais.

Divida a massa igualmente entre os buracos do molde para muffins, encher cada um deles por
cerca de dois tercos, depois cubra cada bolo com um generoso punhado de améndoas bet 360
site flocos.

Asse por 20-25 minutos, ou até que os bolos estejam dourados e fiquem firmes ao serem
pressionados levemente. Retire os bolos do forno, deixe-os esfriar no molde por alguns minutos,
entdo retire e transfira para uma grade para esfriar completamente. Uma vez esfriados, polvilhe
0s bolos com acucar glas e sirva.
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