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No mundo do poker, é essencial estar sempre atualizado sobre as tendências e boas práticas
relacionadas a apostas e aumentos.  Neste artigo, discutiremos o tamanho recomendado para
aumentos 3-bet no No-Limit Hold'em, com foco na estratégia otimizada para o ano  de 2024. Além
disso, abordaremos a noção de "unidade" no contexto de apostas desportivas e como ela se
aplica às  decisões de aumento no poker.
Tamanho Recomendado para Aumentos 3-Bet
3x a 4x
é o tamanho recomendado para aumentos 3-bet, o que significa  que, se o jogador inicialmente
apostar 3 vezes a cegada (BB), o aumento 3-be deve ser entre 9 e 12  vezes alhada (BC). Este
intervalo funciona bem como um tamanho padrão para aumento, 3-BE nas mesmas condições.
Utilização de Unidades no  Contexto de Apostas Desportivas e no Poker
Como um apostador esportivo, uma questão comum é como calcular a porcentagem certa para o
seu bet no flop como  continuation bet, para bet 3365 unidade de aposta escolhida. Este artigo
trará informações importantes sobre esse assunto e também como gerenciar  o seu bankroll.
Escolhendo um Tamanho de Unidade
Para os apostadores conservadores, recomenda-se que eles façam uma aposta de 1-2% do seu 
bankroll em cada única aposta. Por outro lado, aqueles que são mais confiantes e propensos a
apontar riscos podem considerar  uma aposta de 3% do seu bankroll.
Fold to Continuation Bet – Estatísticas e Indicadores
Um dos indicadores óbvios de um problema  é nossa estatística de fold to 4bet. Ela deve estar
situada, provavelmente, na região de 50-60%. Valores acima de 55%  tendem para dar ao 4-
betteador lucros automaticamente, mas isso geralmente está bem em maiorias dos ambientes,
uma vez que os  jogadores têm um alcance 4-bet muito abaixo do ideal.  
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