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Especialistas médicos no Japao adicionardo uma categoria
"mais grave" a classificacdo do acidente vascular cerebral
por calor, ante alertas de que o calor extremo esta
sobrecarregando os servicos medicos e causando danos a
saude publica comparaveis a uma "catastrofe natural”

A Associacdo Japonesa para a Medicina Aguda disse que adicionaria uma quarta categoria a
classificacdo de trés niveis atuais mais tarde este ano app sportingbet iphone um esforgo para
reduzir as mortes por acidente vascular cerebral por calor.

A anuncio foi feito na mesma semana app sportingbet iphone que as autoridades app
sportingbet iphone Téquio disseram que seis pessoas morreram devido aos efeitos de uma
onda de calor que elevou as temperaturas até 40C app sportingbet iphone algumas partes do
pais, bem acima da marca de 35C classificada por funcionarios meteorolégicos como
"extremamente quente".

A associacado disse que o numero de mortes por exaustao por calor aumentou de alguns
centenas por ano ha duas décadas para cerca de 1.500 app sportingbet iphone 2024. O
grande numero de fatalidades sugere que o acidente vascular cerebral por calor agora
representa um perigo comparavel a uma "grande catastrofe natural”, disse, enquanto incentivava
as pessoas a ndo sairem de casa, a menos gque seja absolutamente necessario.

Classificacao do acidente vascular cerebral por calor

Nivel Sintomas

Leve Tontura e suor excessivo
Moderado Dores de cabeca e vomitos

Grave Perda de consciéncia e convulsdes

Mais grave Temperatura central de 40C ou superior e incapacidade de se comunicar

As autoridades de Toquio instaram as pessoas a evitar atividades fisicas enquanto o ministério
do meio ambiente emitiu alertas de "perigo” app sportingbet iphone resposta a dias de
temperaturas acima dos 30 graus.

"Abrigos de resfriamento” foram estabelecidos app sportingbet iphone torno da capital para



oferecer refugio do calor e umidade. Hisako Ichiuji, uma mulher de 60 anos que estava
descansando app sportingbet iphone um abrigo perto da Torre de Téquio, descreveu o calor
como "uma emergéncia que ameaca a vida".

Os abrigos fazem parte de um esquema adotado este ano que permite que as pessoas entrem
app sportingbet iphone bibliotecas e outros edificios publicos equipados com ar condicionado
para se refrescarem apds o emitido de alertas de calor.

"O calor ndo era assim no passado”, disse Ichiuji. "Acho que é importante manter-nos hidratados
e procurar refugio app sportingbet iphone um local como este."”

Em todo o Japao, varias pessoas morreram desde que a onda de calor se intensificou na ultima
semana, de acordo com relatos, incluindo um agricultor de 86 anos no sudoeste do pais cujo
corpo foi encontrado app sportingbet iphone um campo cercado por toalhas e garrafas d'agua.

A agéncia de gerenciamento de incéndios e desastres disse que 0 numero de pessoas levadas a
hospitais por acidente vascular cerebral por calor durante a semana terminada domingo
qguadruplicou app sportingbet iphone relacdo a semana anterior, conforme Toquio e outras
areas experimentaram temperaturas recorde

Furiosas raficas en el sur de China dejan tres muertos

Tres personas murieron después de que vientos similares a los de 8 un tifon las arrastraran por
las ventanas de sus apartamentos en el sur de China, mientras que la extrema del 8 tiempo azot6
la regidon durante la ultima semana.

Victimas y dafios

Un total de siete personas habian muerto en la provincia de 8 Jiangxi desde que comenzaron los
vientos excepcionalmente fuertes el domingo, segun informé el broadcaster estatal CCTV el
jueves. Se dafiaron 8 mas de 5.400 casas y se vio afectadas a mas de 313.000 personas, de las
cuales unas 1.600 tuvieron que 8 ser evacuadas a zonas seguras, agrego.

Alertas meteoroldgicas

La autoridad meteorolégica china emitié una alerta naranja -la mas alta en su sistema 8 de tres
niveles- el martes, la primera desde 2013, segun informo el diario estatal Global Times.

Dafios en Nanchang

Al menos cuatro 8 personas murieron y al menos 10 resultaron heridas en la capital provincial
Nanchang, la ciudad mas afectada, cuando fuertes tormentas 8 eléctricas y lluvias intensas
azotaron el domingo, segun inform6 CCTV.

Victimas arrastradas por las ventanas

Entre las victimas se encontraban una mujer 8 de unos 60 afios y su nieto de 11 afios, jalados de
las ventanas de su apartamento por el viento 8 junto con sus colchones, segun informé CCTV,
gue cita informes de los medios.

Otras dos victimas

También murié una mujer de 60 8 afios de la misma construccién, arrastrada por el viento fuera
de la ventana. En total, tres personas confirmadas murieron, informé 8 el broadcaster estatal.



Velocidades del viento

Una estacion meteoroldgica registré una velocidad del viento superior al nivel mas alto de 12,
equivalente 8 a un huracén de categoria |, mientras que 29 otras detectaron niveles 10 y 11 de
vientos, informo el medio 8 estatal.

DanosMateriales

Se desprendieron aires acondicionados de rascacielos en la ciudad, mientas que mas de 2.000
arboles cayeron, informo el medio estatal.

Eventos 8 meteoroldgicos extremos en China
China ha sido azotada por una serie de eventos meteorol6gicos extremos en los Ultimos afios.
Calor récord en 8 2024

El afio pasado fue el mas calido registrado en China, ya que luchaba contra ola s de calor
sofocantes que las 8 autoridades dijeron que habian llegado antes y sido mas amplias y extremas
que en afos anteriores.

Temperaturas récord en 2024

Al otro extremo 8 de la escala, el pais registro la temperatura mas baja jamas registrada el afio
pasado el 22 de enero, cuando 8 el pueblo de Jintao en la provincia nororiental de Heilongjiang
registro =53 grados Celsius (—63,4 grados Fahrenheit).
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