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A palavra "jornada" é frequentemente usada no esporte profissional. A trajetória de um atleta
exige que sejam cumpridos os durões  anos de treinamento para que o subsequente crescimento
para o estrelato possa ser equilibrado com os primeiros anos repletos de  desafios.
É um conto de tempo antigo, especialmente no futebol, mas no caso do atacante inglês de 29
anos Raheem Sterling,  que representou a Inglaterra app bet7 82 ocasiões e alguns dos maiores
clubes do país, como Liverpool, Manchester City e Chelsea,  há muito mérito nessa jornada.
Crescendo no noroeste de Londres, com o Estádio de Wembley metaforicamente – e
geograficamente – app bet7  seu alcance, um jovem Sterling foi observado por times de futebol
de Londres.
Mas app bet7 vez de optar pelo Arsenal, app bet7  mãe o convenceu a ir para o Queens Park
Rangers, um time de menor liga tradicionalmente vivendo à sombra de  seus vizinhos mais
ilustres; por app bet7 parte, Sterling escreveu no The Players' Tribune app bet7 2024, que ir para
o QPR  "provavelmente foi a melhor decisão que eu já tomei. No QPR, eles não me deixaram
escapar."
Mas chegar ao centro de  treinamento perto do Aeroporto de Heathrow não foi uma tarefa fácil,
envolvendo Sterling e app bet7 irmã mais velha Lakima pegando  nenhum menos que três ônibus
através de Londres.
"Três ônibus: o 18 para o 182 para o 140", Sterling lembrou app bet7  seu artigo. "Os ônibus
duplos vermelhos com o brio azul dos anos '80 nos assentos. Passamos muito tempo neles.
Deixávamos  às 3:15 e chegávamos às 11 p.m. Todos os. Singular. Dia."
Aproximadamente 20 anos depois, o vencedor de quatro campeonatos da  Premier League com o
Manchester City – para não mencionar seis copas nacionais importantes – fez outra jornada, com
seu  atual clube Chelsea.
Os Blues estavam de volta aos Estados Unidos para uma turnê de pré-temporada e Sterling
refletiu sobre a  vida que o futebol lhe deu app bet7 uma conversa abrangente com o Don Riddell
da Sport, abrindo-se sobre seus anos  no esporte, mesmo descrevendo-o como "terapia para
mim."
"Muito grato", ele diz à app bet7 . "Às vezes, você tem que  se esfregar e ouvir a si mesmo
gemendo algumas vezes, ou decepcionado algumas vezes, e sempre volto para os momentos 
app bet7 que eu era criança app bet7 meu quarto e rezava para Deus que um dia,
esperançosamente, isso poderia ser eu.  ... Estou muito sortudo para estar vivendo esse sonho e
apenas continuar desfrutando e amando cada minuto dele."
O Chelsea inicia  a nova temporada com um novo treinador: o italiano Enzo Maresca, que



substitui Mauricio Pochettino, apesar do argentino ter supervisionado  um final de campanha
decente resultado-wise – apenas uma derrota nas 15 partidas finais da liga, incluindo cinco
vitórias consecutivas  para garantir o futebol europeu.
Desde que foi contratado por Thomas Tuchel no verão de 2024, Sterling está app bet7 app bet7
sexta  gestão do Chelsea – incluindo a partida supervisionada pelo treinador interino Bruno Salter.
Sterling tem mostrado destellos de brilhantismo durante seu  tempo no Bridge de Stamford e
ainda é capaz de transformar qualquer partida, mas ele espera que a estabilidade fora  do campo
possa ir de mãos dadas com a excelência consistente no campo.
"Foi, novamente, um jornada movimentada", Sterling diz. "Mas  um no qual estou super dedicado,
que vai trazer os resultados que eu esperava.
"Foi uma jornada movimentada, mas eu vejo  a visão e eu vejo nós dando o próximo passo e
desafiando agora realmente por coisas – lentamente, mas

Shirley Bassey, cantora de "Diamonds Are Forever", vai
leiloar app bet7 coleção de jóias de meanig

A cantora Shirley Bassey, conhecida por  performar a música tema do filme James Bond
"Diamonds Are Forever", vai leiloar parte de app bet7 extensa e significativa coleção  de jóias,
incluindo um anel de diamante dado a ela por Elton John.
As peças de destaque de app bet7 coleção, que  serão expostas pela Sotheby's Londres mais
tardeeste mês antes de serem leiloadas por caridade app bet7 Paris, incluem um colar de 
diamante avaliado app bet7 €270,000 a €320,000 (£232,420 a £275,460). Um parure de
diamante e ouro da Cartier está avaliado app bet7  €200,000 a €250,000 (£172,170 a £215,210).
A cantora de 87 anos cantou sobre diamantes no filme James Bond de 1971 estrelando  Sean
Connery e disse que aceitou o pedido de cantar a música porque as letras "pareciam verdadeiras
para mim e  a forma como me sentia sobre diamantes então e agora."

Uma coleção cheia de memórias

"Coletar jóias para mim é como colecionar  memórias e essa coleção está repleta delas," disse
Bassey. "Todas as peças têm um significado e uma história para contar,  se as comprei para mim
mesma ou me foram presenteadas."
"Há este anel de época dos anos 60 da Van Cleef  & Arpels coberto de diamantes brancos que
Elton John me deu depois que cantei app bet7 uma de suas noites de  Gala pelo Aids e que eu
tenho usado tantas vezes."
"Ou o parure de rubi e diamantes app bet7 forma de coração  que eu avistei app bet7 uma vitrine
de joalheiro durante uma escala app bet7 Bangkok no meu caminho para minha primeira turnê 
na Austrália."
"E entre as peças mais especiais da coleção está este parure de esmeraldas que eu comprei
para commemorar minha  primeira performance no Royal Variety Performance na presença da
rainha."
Bassey disse que se apaixonou por jóias "como uma artista app bet7  ascensão e eu me comprei
o primeiro colar de pérolas - a primeira peça de joalheria que eu tinha comprado."
Outras  peças no leilão incluem um anel de diamante amarelo, com preço esperado entre
€165,000 e €200,000 (£142,030 e £172,150), e  um conjunto de aquamarina, safira, diamante e
pedras preciosas avaliado app bet7 €60,000 a €70,000 (£51,640 a £60,250).
Destacos da coleção serão  exibidos na Sotheby's Londres de 24 de maio a 29 e app bet7 Paris
de 4 de outubro, antes da venda  ao vivo app bet7 10 de outubro.
A coleção é parte da venda de Joias Fine bianual da Sotheby's, com as receitas  indo para as
instituições de caridade escolhidas por Bassey.
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