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Dois cavalos militares feridos apostas gratis online Londres
mostram progresso apos cirurgia

Os dois cavalos militares que ficaram feridos apés colidir com veiculos apostas gratis online
Londres estdo demonstrando progresso ap0s a cirurgia, afirmou o exército britanico.

Quaker, um preto da Cavalaria, e um cavalo cinzento chamado Vida foram vistos galopando
pelas ruas da capital depois de serem assustados por construtores movendo entulho na quarta-
feira passada. A dupla fugiu enquanto estavam apostas gratis online um exercicio estendido
apostas gratis online Belgravia com cinco outros cavalos e seis soldados da Household
Cavalry.

Quatro servidores foram lancados de seus cavalos e cinco dos animais fugiram, colidindo com
veiculos que incluiam um 6nibus duplo-deck, causando um numero de lesdes.

O Exército disse que Vida, que foi vista coberta de sangue, "continua sob observacéo profissional
veterinaria proxima e cuidadosa".

Na segunda-feira, foi postado nas midias sociais que o Quaker "mostrou progresso significativo e
se aproxima de uma recuperagéo completa”.

Progresso de Vida

"O outro cavalo, Vida, o cinzento, continua a fazer progressos. Ele continua sob observacéo
profissional veterinaria cuidadosa a medida que as feridas cicatrizam."

"Estamos profundamente grata pelo interesse e expressdes de apoio e por todos aqueles
envolvidos apostas gratis online seus cuidados."

Um porta-voz do Exército acrescentou: "Dos soldados feridos, dois ainda estdo apostas gratis
online tratamento hospitalar, mas se recuperardo completamente.

"Os demais retornaram ao trabalho."

Ele acrescentou: "A cura leva tempo - seja paciente enquanto apoiamos esse processo. Os
soldados e cavalos estdo recebendo os melhores cuidados possiveis."

Equipes da equipe de emergéncia meédica trataram quatro pessoas apostas gratis online trés
incidentes separados na Buckingham Palace Road, Belgrave Square e na juncédo de Chancery
Lane e Fleet Street apostas gratis online um intervalo de 10 minutos.

Incidente com cinco cavalos assustados apostas gratis
online Londres

O incidente comecou perto da Buckingham Palace Road, onde testemunhas viram um servidor
jogado de seu cavalo e um dos animais fugitivos colidiu com um taxi que esperava fora do Hotel
Clermont, partindo suas janelas.

Dois cavalos foram ent&o vistos corridos na estrada proximo ao Aldwych, um dos quais parecia
coberto de sangue, que o exército disse ser "consistente com lacera¢cfes". Os animais foram
posteriormente vistos nas proximidades do Tunel Limehouse antes de serem recapturados pela
policia da Cidade de Londres e levados embora para serem avaliados por veterinarios do
exercito.



My friend, the chef Kali Jago, is a full-blown tahini obsessive. She introduced me to (life-changing)
whipped tahini and 6 made me a batch of tahini and date chews, which | am now addicted to. Para
honrar esta aficion compartida, 6 hicimos estas rebanadas juntas. La base esta hecha con
pretzels salados y nueces de Brasil, el centro gotea un caramelo 6 de tahini y datiles untuoso y
esta cubierto con una capa fina de chocolate oscuro, ligeramente salado. Esperamos que estés 6
igualmente encantado con ellos como nosotros.

Chocolate, tahini, date and pretzel slice

Necesitaras un procesador de alimentos y un molde 6 cuadrado de 20 cm x 20 cm o similar. Los
pretzels que se deben usar son los pequefios de aperitivo 6 que se pueden comprar en el
supermercado (los mas ampliamente disponibles son la marca Penn State).

Prep 5 min
Cook 25 min, més tiempo 6 de configuracién
Makes 25 cuadrados

Para la mezcla de tahini y datiles

360 g de datiles deshuesados (de 390 g sin hueso)
7 cucharadas (100 g) 6 de tahini

1 cucharadita de canela molida

1 cucharada de aceite de coco

Y4 de cucharadita de sal marina fina

Para la base

120 g 6 de pretzels

50 g de chocolate oscuro

100 g de nueces de Brasil

6 cucharadas (75 g) de aceite de coco

3 cucharadas de 6 jarabe de agave oscuro

Para el recubrimiento de chocolate
100 g de chocolate oscuro
Sal marina en escamas , para terminar

Coloque las fechas en 6 un tazén resistente al calor, cibralas con 100 ml de agua hirviendo,
déjelas remojar durante cinco minutos, luego escurralas bien.

Forra 6 un molde cuadrado de 20 cm x 20 cm con papel de hornear. Coloque los pretzels, el
chocolate, las nueces 6 de Brasil, el aceite de coco y el jarabe de agave en un procesador de
alimentos y pulse hasta obtener 6 una textura de migas arenosa y pegajosa. Vierta sobre una
fuente para horno enharinada y presione firmemente. Hornee durante 10 6 minutos.

Mientras tanto, coloque las fechas remojadas en el procesador de alimentos con el tahini, la
canela, el aceite de coco 6 y la sal, y mezcle hasta obtener una mezcla pegajosa. Retire la base
del horno y extienda uniformemente la mezcla 6 de datiles encima.

Derrita el chocolate en un microondas a intervalos de 20 segundos, removiéndolo mientras aun
guedan trozos sélidos (se 6 derretiran con el calor residual). Vierta el chocolate derretido sobre la
mezcla de tahini y fechas, extiéndalo uniformemente y espolvoree 6 ligeramente con sal marina.
Refrigere durante 20 minutos, luego corte en cuadrados. Guarde en el refrigerador.
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