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Biniam Girmay faz historia no Tour de France: vitoria na
terceira etapa e primeiro ciclista negro africano a vencer
uma etapa

No dia de hoje, ocorreram muitos momentos histéricos no Tour de France. O ciclista eritreu
Biniam Girmay venceu a terceira etapa da competicdo aposta sistema sportingbet como
funciona Turim, tornando-se o primeiro ciclista negro africano a vencer uma etapa na histéria do
Tour. Além disso, Richard Carapaz tornou-se o primeiro equatoriano a vestir a camisa amarela
de lider da competicéao.

Girmay venceu a etapa ap0s uma queda na pelotdo a trés quildmetros do final, frustrando as
esperancas de Mark Cavendish aposta sistema sportingbet como funciona se tornar o ciclista
com o maior numero de vitérias de etapa no Tour.

Uma vitoria histoérica

O ciclista de 24 anos, que ja venceu uma etapa no Giro d'ltalia de 2024 e a corrida classica belga
Gent-Wevelgem, venceu a etapa apds uma arrancada no sprint final, superando Fernando
Gaviria e Arnaud De Lie.

"Desde que comecei a andar de bicicleta, sempre sonhei com o Tour", disse Girmay. "Mas
vencer nesta minha segunda participacdo, aposta sistema sportingbet como funciona uma
chegada aposta sistema sportingbet como funciona grupo, € incrivel. Isso significa muito,
pessoalmente para mim e para o continente.”

Girmay lembrou de seu pai, que gostava de assistir o Tour de France todos os julhos. "Eu

sempre perguntei a ele se era possivel fazer parte do Tour, e ele disse: '‘Continue e tudo é
possivel™, disse Girmay.

"Hoje, todos acreditam que os ciclistas africanos podem ter sucesso no World Tour. N6s devemos
nos sentir orgulhosos, agora somos parte das grandes corridas, agora € nosso momento, nossa
hora."

Cavendish escapa ileso da queda



Cavendish parecia frustrado no final da etapa, mas estava feliz por ter escapado ileso da queda.
"Eu apenas queria ficar de pé", disse Cavendish. "Alguém escorregou e eu estava esperando
alguém me atingir por tras."

Carapaz, que ja terminou no podio aposta sistema sportingbet como funciona todas as trés
Grandes Voltas da Europa e venceu o Giro d'ltalia de 2024, € um adversario a ser respeitado. O
ciclista de 31 anos caiu no primeiro dia do Tour do ano passado, mas este ano ele construiu
aposta sistema sportingbet como funciona forma gradualmente até seu melhor nivel.

"Isso significa 0 mundo para mim, e 0 mesmo para o Equador, porque somos poucos”, disse
Carapaz.

Turistas ainda encontram locais deslumbrantes na Italia sem
estar entre multidoes

Itélia é conhecida por suas praias e ilhas, cidades historicas e, é claro, aposta sistema
sportingbet como funciona comida deliciosa. Todos 0s anos, milhdes de turistas visitam o pais
para desfrutar dessas atracoes.

No entanto, algumas destinacdes ficaram superlotadas, o que deixou alguns visitantes
procurando alternativas. Existem, de fato, op¢cdes menos conhecidas que ainda mantém a beleza
e 0 encanto do pais.

Lindos lagos italianos para fugir da multidao

Nao estamos falando de lagos famosos como o Lago Garda ou o Lago Como. Em vez disso,
estamos nos concentrando aposta sistema sportingbet como funciona lagos menores e
menos conhecidos que oferecem paisagens incriveis e sao pouco frequentados pelo turismo de
massa.

- Lago TuranoUm dos melhores segredos do Lacio, a regido aposta sistema sportingbet
como funciona torno de Roma, € o Lago Turano. Esse lago artificial foi construido na
década de 1930 para abastecer usinas hidrelétricas locais. Hoje, é um destino popular para
0s moradores da cidade que desejam escapar do calor do veréo.

- Lago ScannoOutro lago interessante € o Lago Scanno, localizado no leste da Italia. Esse
lago, de forma peculiar, é cercado por montanhas e tem uma cor verde escura devido as
algas. Locais contam histérias de fenbmenos estranhos, como lampadas se quebrando e
peixes mortos flutuando na superficie. Isso levou cientistas e investigadores a tentarem
descobrir os mistérios por tras disso.
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