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China emitird mas obrigacdes del tesoro en Hong Kong en
2024

La China recaudara mas fondos mediante la emisién de bonos del tesoro en Hong Kong, uno de
los principales centros financieros del mundo, en 2024 en comparacion con los afios anteriores,
ya gue la ciudad se involucra mas estrechamente en el desarrollo nacional.

Mas bonos del tesoro en Hong Kong en 2024

El Ministerio de Finanzas anunci6 el miércoles que emitira titulos del tesoro denominados en
yuanes por un valor de 55.000 millones de yuanes (aproximadamente 7.730 millones de dolares
estadounidenses) en la Region Administrativa Especial de Hong Kong (RAEHK) este afio.

El segundo lote de titulos del tesoro, por un valor de 11.000 millones de yuanes, saldra al
mercado el 5 de junio, después de la primera parte de 12.000 millones de yuanes emitida en
marzo.

Los fondos de los titulos del tesoro a ser recaudados este afio seran significativamente mayores
gue los 30.000 millones de yuanes en 2024, 23.000 millones de yuanes en 2024 y 20.000
millones de yuanes en 2024.

El papel de Hong Kong en la conexion de los mercados doméstico e
internacional

Hong Kong mantuvo el cuarto lugar a nivel mundial en un indice de centros financieros publicado
en marzo por think tanks britanicos y chinos, que evalué 121 centros financieros de todo el
mundo.

Hong Kong se ha esforzado por alinearse con las estrategias nacionales de desarrollo y
desempefiar un papel importante en la conexion de los mercados nacionales e internacionales,
dijo un portavoz del gobierno de la RAEHK a principios de este afio.

Tratando a lesbes e doencas relacionadas ao sistema anal: a
profissao de um especialista

Eu gano a minha vida lidando com burros. Geralmente, eles estéo ligados a pessoas agradaveis
gue procuram ajuda para uma variedade de problemas comuns que causam dor ou
constrangimento. Muitos de meus pacientes sao jovens e LGBTQ+, precisando de alivio de
lesdes causadas por sexo anal indevidamente executado ou tratamento para DSTs anais. No
entanto, também vejo frequentemente pessoas de todos 0s géneros e orientacdes sexuais que
procuram ajuda para condi¢cdes causadas por constipacdo, parto e mesmo técnicas indevidas de
musculacao.

Eu vejo danos causados por limpeza excessiva com papel higiénico aspero, ou erupcdes ou
irritacBes causadas por overuse de paes de la imidos. Eu conhec¢o pessoas que sofrem de
hemorroidas, que ficam assustadas quando veem sangue inexplicavel no vaso sanitario. Eu falo
com pacientes que simplesmente ndo se sentem sexy devido a cabelos indesejados ou
pigmentacéao irregular.



No geral, uma coisa parece ser verdadeira universalmente: ninguém se sente feliz, saudavel ou
bonito se o seu traseiro néo estiver feliz, saudavel e bonito. E por isso que fago — dar a pessoas
a aposta mais de 0.75 felicidade, saude e confianca aposta mais de 0.75 si mesmas de volta,
um traseiro de cada vez.

E possivel defecar de forma incorrecta?

A maioria de nds adotou técnicas incorrectas de defecacdo quando éramos criancas. Os pais
ocidentais geralmente sentam seus filhos no vaso sanitario e mantém-nos la por longos periodos
de tempo, entretendo-os com histérias e cancdes dia apds dia, até finalmente, sucesso! Toda a
casa se regozija!

Frequentemente, o habito de ler no vaso sanitario fica. Alguns de vocés provavelmente
cresceram com prateleiras ou estantes de revistas perto do vaso sanitario. Vocé pode ter
lembrancgas de seus pais ou mesmo colegas de trabalho entrando no banheiro com um jornal
debaixo do brago. Mesmo antes de smartphones, a maioria de nds tratava o tempo de defecacéo
como tempo de leitura premium. E isso € um problema, porque ndo é bom gastar tanto tempo no
vaso sanitario.

Comportamento incorrecto  Impacto negativo
Passar muito tempo no vaso sanitario pode resultar aposta mais de 0.7

Ler no vaso sanitario . .
hemorroidas dolorosas, inchaco e desgarros.

Forcar a defecacéo Forcar a defecacéo pode causar lesdes e desconforto.
Usar café ou cigarros para O corpo pode se tornar dependente dessas substancias para defecar, ¢
estimular a defecacgao diminui o0 movimento normal do intestino.

Como defecar corretamente?

Aqui esta o que fazer: quando vocé sentir a ur
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