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Historia de Amor: Leigh e Greg

Leigh e Greg se conheceram aposta ganha mobile Sydney na década de 80, quando Leigh
estava aposta ganha mobile seus mid-20 e Greg, um garoto charmoso e do interior, era alguns
anos mais velho. Leigh se apaixonou a primeira vista quando viu Greg se esticando para
alcancar um forno quente; seus olhares se cruzaram e Leigh pensou: "Wow, ele é lindo!".

Era tipico da época haver muitas relacbes complicadas entre colegas de casa e amigos. Greg
estava aposta ganha mobile um relacionamento de longo prazo e leva trés anos para que seus
sentimentos um pelo outro transbordassem. Em uma festa na casa, eles dangaram ao som de
My Baby do Cold Chisel repetidamente; aposta ganha mobile outra ocasido, aposta ganha
mobile uma festa na casa dele, eles se beijaram furtivamente na porta principal quando Leigh
saiu.

Nos meses seguintes, Leigh e Greg fingiram ser apenas amigos perante 0s outros. Foi cansativo,
confuso e errado. Leigh disse a Greg que ele precisava tomar uma decisao: ela ndo seria "a
outra mulher". Para surpresa de amigos e especialmente de aposta ganha mobile parceira, eles
comecaram a namorar publicamente e exclusivamente. Expulsos de seu circulo social e no auge
do novo amor, eles comecaram a passar quase todos os dias e noites juntos.

Eles passavam horas conversando e escrevendo historias e poesias ridiculas. No por do sol,
sentavam-se na praia e se perguntavam como 0s moluscos sabiam quando as marés e as luas
estavam trocando. Essas conversas fizeram o coracao de Leigh cantar, mas Greg ndo era um
para compartilhar seus sentimentos. Além disso, Greg, que trabalhava como instrutor de voo livre
desde que terminou um doutorado aposta ganha mobile biosciéncias, estava desesperado para
comecar aposta ganha mobile carreira aposta ganha mobile pesquisas cientificas. Ele estava
procurando empregos no mundo inteiro e, se uma oportunidade surgisse, ele poderia deixar
Sydney aposta ganha mobile um momento de noticia.

Durante esse interludio hedonista, Leigh morava aposta ganha mobile uma casa dividida aposta
ganha mobile Clovelly cheia de tipos alternativos e livres de espirito e nadava todos os dias. Ela
havia deixado o emprego como economista para se recuperar de um grave ferimento cerebral de
alguns anos antes.

O evento cerebral deixou Leigh com fraqueza e espasticidade no lado esquerdo. Também a
levou a um diagnostico de esclerose multipla. Apoés visitar seu neurologista com ela, Greg disse
gue achava que a EM nédo era um problema. Mas Leigh achou que sim — a vida ficaria
desordenada, ela seria uma carga e Greg nao teria a chance de viver aposta ganha mobile
melhor vida.

Entéo, apesar de seus sentimentos intensos, Leigh nao ousou falar com Greg sobre seu futuro.

Temendo ter mal interpretado seus sentimentos e ainda assustada com a saude, Leigh fez a
pergunta importante hesitantemente

Apos seis meses juntos, Greg recebeu uma oferta de emprego na Universidade do Queensland e
saiu imediatamente.

Sozinho aposta ganha mobile Sydney, Leigh considerou se mudar para Brisbane. Estava
preocupada aposta ganha mobile deixar aposta ganha mobile familia e amigos e, claro, o
oceano. Se ela estava para dar o salto, ele precisava saber como ela se sentia.

Entdo, ela escreveu uma longa carta. A medida que escrevia, percebeu que o que ela realmente
gueria era casamento: um COmMpromisso sério e sem reservas com a permanéncia e o amor feito
na frente de amigos e familiares. Temendo ter mal interpretado seus sentimentos e ainda
assustada com a saude, ela fez a pergunta importante hesitantemente: poderia sugerir, se



pudesse ser tdo ousada, que tal se casarmos?

‘Tanner ainda faz meu coracédo cantar": Leigh Shelley e Greg Tanner estdo casados ha mais de
40 anos

Leigh e Greg se casaram trés semanas depois na igreja aposta ganha mobile Bondi onde Leigh
havia sido batizada, e foi o melhor adeus a Sydney de todos os tempos.

Agora, apos 40 anos de casamento, Greg ainda faz meu corac¢éo cantar quando olho para seu
rosto (especialmente se ele esta pegando algo do forno). Temos a sorte de ter dois filhos
maravilhosos. Minha saude tem sido ruim as vezes e minhas recuperagcfes surpreendentes.

A intensidade de nossos primeiros dias foi substituida por uma calma, sabendo que estamos
juntos nao importa o que.

Pensei que estava fazendo nos trés anos e meio anteriores. Também percebi é dificil saber o qué
acontece por tras das cenas, como os atletas se preparam para uma Olimpiadas... Existem
alguns mitos persistentes a serem dissipados sobre vocé pode ser tdo avancado aposta ganha
mobile ciéncia do esporte quanto abordagens mais tradicionais sdo desafiadas

Existem cinco areas-chave para 0s nossos atletas aprimorarem suas habilidades fisicas, mentais
e espirituais de prosperar dentro ou fora do seu campo neste verdo. Esses temas nem sempre
podem aparecer nos scripts Hollywood embora vocé possa encontrar alguns deles aposta ganha
mobile Ted Lasso - insights psicolégicos estdo desafiando cada vez mais a ortodoxia esportiva
convencional como um bénus que essas abordagens funcionardo bem também no resto da gente
independentemente das nossas ambicdes!

Concentre-se primeiro no presente. Concentrar na sessao aposta ganha mobile que vocé esta e
nao se preocupe com a apos antes do tempo, projetando para o futuro é drena emocionalmente
de baixa qualidade emocional distraia fazer as melhorias podem ser feitas hoje mesmo Por mais
muito queremos ganhar n6s Nao devemos nos preocupar Hoje Mais Que estamos sobre
programa treinamento Se sao trés anos ou 3 semanas Ou Trés dias Para ir 14 "H4 um definido
ciéncia - apoiado movimento longe da velha abordagem 'Mais »
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