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Jess Glynne: "Eu sou o tipo de pessoa que diz nao"

Jess Glynne é uma cantora e compositora inglesa nascida aposta esportiva grupo Londres
aposta esportiva grupo 1989. Ela alcancou a fama aposta esportiva grupo 2014, quando
participou de dois sucessos numero um no Reino Unido, Rather Be do Clean Bandit e My Love
do Route 94. Desde entéo, ela lancou dois albuns nimero um e se tornou a primeira artista solo
feminina britanica a ter sete singles numero um, incluindo o incontornavel Hold My Hand. Ela
lanca seu primeiro album aposta esportiva grupo seis anos, Jess, aposta esportiva grupo 26
de abril.

Eu tinha trés anos

Esta jogo de piano 3 grafia foi tirada aposta esportiva grupo minha casa aposta esportiva
grupo Muswell Hill, aposta esportiva grupo Londres. Eu era uma crianga muito opinativa, entao
provavelmente fui eu quem escolhi essa roupa, incluindo os shorts. Eu estaria posando aposta
esportiva grupo algum momento do meu movimento de danca; eu sempre estava cantando e
dancando por ai. Eu gostava de atencéo e era uma pessoa muito barulhenta. Ainda sou.

Desde cedo, eu soube que erauma performer

Eu expressava minha individualidade o tempo todo e o fazia sem constrangimento. Estava livre.
Mas a medida que fui crescendo, fui me retraindo e parei de me apresentar. Eu amava a escola
pelos motivos sociais, mas sempre tive que me esforgar muito. Nunca fui muito boa aposta
esportiva grupo assuntos académicos. Eu tinha dislexia e perdia as aulas mais do que outras
pessoas. Isso ndo era um problema, ja que eu me divertia muito, mas os professores sempre me
incentivavam a parar de falar.

A minha escola tinha um departamento de musica incrivel

Infelizmente, eles apenas apoiavam as pessoas que eles queriam apoiar e eu nao fiz parte disso.
Mesmo criando uma apresentacdo aos nove anos de idade, eles ndo queriam realiza-la. Isso foi
dificil para mim porque eu realmente podia cantar. Eu senti que minha confianca foi abalada e eu

me senti desencorajada aposta esportiva grupo relacdo a musica por um tempo.
Idade Ocorréncia

3 anos Jogo de piano 3 grafia aposta esportiva grupo Muswell Hill
Idade desconhecida Apresentacdo na escola recusada

15 anos Conversa sobre o X Factor

21 anos Reunido com o Max Lousada do Atlantic Records

O caminho de Jess Glynne até o sucesso

O caminho de Jess Glynne até o sucesso nao foi facil. Ela teve que lutar contra muitos
obstéaculos, incluindo problemas de saude vocal e a perda de uma amiga. No entanto, ela
conseguiu se recuperar e, aposta esportiva grupo 2024, ela langou seu primeiro album aposta
esportiva grupo seis anos, "Jess".
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Ataques aposta esportiva grupo Bondi Junction e Wakeley:
desconfianca e cont empto na era das redes sociais

A reacgéao ao terror

O atacante de Bondi Junction e o adolescente que supostamente feriu o bispo usaram facas,
mas, se julgarmos pelas reagdes online a ambos os eventos, muitos de nés temos uma arma
diferente nas nossas maos: nossos smartphones.

Alguns tracos divisores fervilham sob nossos titulares - donos de iméveis vs inquilinos, motoristas
de ute vs defensores do veiculo elétrico, zommers vs boomers. Mas momentos esporadicos de
horror revelam nossa deficiéncia de confianga.

Falsa identificacdo e preconceito

Apds os espancamentos aposta esportiva grupo Bondi Junction, o estudante de Sydney
Benjamin Cohen foi erroneamente identificado como o atacante na TV, sites e aproximadamente
50.000 publicac¢des no X (antiga Twitter), muitas delas se concentrando na identidade judia de
Cohen.

Muito além das mentiras: desumani sa¢cao e cont empto

Horas depois do ataque a facada aposta esportiva grupo uma igreja aposta esportiva grupo
Wakeley, uma multiddo de aproximadamente 2.000 apoiadores do bispo ferido supostamente
feriram oficiais de policia e causaram danos a propriedade. Varios relatos confirmaram que as
redes sociais foram usadas para exacerbar as tensées. Ambos os incidentes foram seguidos por
{sp}s ndo censurados e desinformacéao, pela qual o X esta particularmente sob fogo.

Ambas as escaladas pds-ataque apresentavam semelhancas reveladoras. Uma desconsideragéo
pela verdade. Uma elevacédo de preconceitos pré-existentes. O poder inflamatorio das redes
sociais.

Eles também refletem algo que se infiltrou aposta esportiva grupo nossa praca publica que
impulsiona o disfuncéo desproporcional. O menosprezo. Além de simples desentendimentos,
pensa menos aposta esportiva grupo aqueles com quem discordamos. Nao apenas rejeitamos
ideias e identidades, desumanizamos aqueles que as detém. Esse "outro” nos leva a - nas
palavras do tedlogo Miroslav Volf - excluir os outros da comunidade da humanidade. Na
sociedade, o contempto é kriptonita para a confianga social.

A lesdo é armada. As diferencas sdo moralizadas. Aqueles que ndo sdo como nos sao
estigmatizados. E - nas palavras do roteirista Aaron Sorkin - "Parece que mais e mais nds nos
damos conta de que nos esperamos menos e menos um do outro."

Engenharia da magoa e o bodyguard da tribalismo moderno

Erika Ferszt, consultora de marca, alertou para a realidade aterrorizante de que muito do
descontentamento exarcebado nas redes sociais € propositalmente engenhado para fins
lucrativos. Se a tecnologia for o guarda-costas do tribalismo moderno, entdo as empresas de
midia social precisam melhorar. Mas também nos.

Coragem e graca na era digital



Um mundo menos encarnado e mais virtual requer menos coragem e graca. N0s podemos
pensar menos antes de escrever e julgar mais rapidamente antes de nos vingar. A segunda regra
do Fight Club parece ser que, se vocé possui um smartphone, precisa lutar.

Confianca social e elevacao espiritual

Construir confianga social requer empatia e vigilanci a. No livro sobre Scott Morrison, Sean Kelly
correta mente advertiu contra a ideia falsa de que a Australia ja ndo esta "se tornando, mas um
pais que chegou ao seu estado de perfei¢cdo." Os sinais vitais do nosso tecido social fragil
confirmam que estamos longe da perfeicéo.

Ndés estamos, como sempre, na beirada. Ha trabalho a ser feito, mas temos o que precisamos
para nos iniciar - uns aos outros.
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