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Estados Unidos começa o caminho olímpico com vitória por
3-0 sobre a Zambia

Para a treinadora do time feminino dos  Estados Unidos, Emma Hayes, apenas um obstáculo
parecia estar incomodando seu time à medida que se dirigiam à França para  apostasonline
estreia olímpica: o muro invisível erguido na frente da meta.
Nas duas partidas amistosas pré-olímpicas de preparação, a  equipe de Hayes teve 43 tiros ao
gol. Apenas 18 atingiram o alvo e apenas um resultou apostasonline um gol.  A equipe mostrou
apostasonline uma vitória por 1-0 sobre o México e apostasonline um empate apostasonline
0-0 com a Costa  Rica que elas haviam se desenvolvido como unidade ofensiva ao longo dos
primeiros jogos de Hayes no comando, mas apostasonline  capacidade de finalizar as jogadas
estava apostasonline questão.
"Se continuarmos a criar chances na área certa, continuarmos a ter  números no box,
continuarmos a ter o máximo de toques possíveis nessa área, esses gols virão. Disso, tenho
certeza", disse  Hayes na época.
Por enquanto, ela tem razão. Os EUA começaram seu caminho para os Jogos Olímpicos de 2024
 com uma explosão na quinta-feira, quando um brace de 70 segundos de Mallory Swanson abriu
o caminho para uma vitória  por 3-0 sobre a Zambia.

Melhora no acerto e atitude otimista dão resultado

A melhora no acerto é um sinal  promissor, mas talvez mais importante, a atitude otimista que
Hayes disse querer instilar parece ter dado certo durante a dura  jornada da equipe
apostasonline frente à meta. As cabeças dos jogadores raramente caíram depois das chances
perdidas que caracterizaram as  primeiras etapas contra a Zambia, e as jogadas ofensivas nunca
perderam o seu propósito, mesmo depois de uma saraivada de  gols no primeiro tempo.
"É massivo", disse a capitã Lindsey Horan à NBC após o jogo. "Jogadores já participaram  de
torneios importantes antes e sabemos que a confiança é chave. Então, começar assim nos
impulsiona para o próximo jogo." 
A seleção feminina dos EUA teve 27 tiros, oito deles alvo, contra a Zambia enquanto mantinha
78% da posse.  Uma expulsão na partida de Pauline Zulu, zagueira da Zambia, no 34º minuto
certamente dificultou a tarefa das Copper Queens,  mas também não teve um efeito significativo
no fluxo do jogo. Os EUA, apostasonline geral, pareciam ter retornado à forma  dominante que
os tornou temidos por gerações do futebol feminino internacional. Eles também se igualaram
imediatamente à Alemanha, adversária do  Grupo B, apostasonline diferença de gols, que
derrotou a Austrália por 3-0 anteriormente na quinta-feira.

Conceitos táticos básicos demonstrados

Satisfatoriamente  para Hayes, os EUA fizeram isso enquanto demonstravam muitos dos
conceitos táticos básicos apostasonline que ela costuma se basear ao  longo de apostasonline
carreira.
A primeira chance de gol dos EUA, que chegou apenas 30 segundos depois do início  da partida,
mostrou um dos marcos de Hayes – laterais com liberdade para se deslocarem para o ataque e
combinarem  com os pontas. Nesta ocasião, foi a lateral direita Emily Fox quem driblou
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Milhares de pessoas apostasonline todo o mundo interromperão suas atividades no próximo
lunes, ao  menos por um momento, para marcar o Dia da Terra. É um evento anual fundado por
pessoas que buscavam despertar  o ativismo para limpar e preservar um planeta que hoje abriga
cerca de 8 bilhões de humanos e milhões de  outros organismos.
Aqui estão as respostas às algumas perguntas comuns sobre  o Dia da Terra e como ele surgiu:

POR QUE CELEBRAMOS  O DIA DA TERRA?

O Dia da Terra tem as suas  raízes no crescente preocupação com a poluição nos anos 60,
quando o livro "Silent Spring", da autora Rachel Carson, de  1962, sobre o pesticida DDT e os
efeitos destrutivos sobre a cadeia alimentar, alcançou lista de best-sellers e aumentou a 
conscientização sobre o equilíbrio delicado da natureza.
Mas foi um senador  do Wisconsin, o democrata Gaylord Nelson, que teve a ideia que se tornaria
o Dia da Terra. Nelson estava preocupado  há muito tempo com o meio ambiente quando um
derramamento de petróleo offshore derramou milhões de galões apostasonline Praia do  sul da
Califórnia apostasonline 1969. Após visitar o local do derramamento, Nelson teve a ideia de um
"ensino national" sobre  o meio ambiente, semelhante aos ensinos sendo realizados
apostasonline alguns campi universitários na época para se opor à guerra no  Vietnã.
Nelson e outros, incluindo o ativista Denis Hayes, trabalharam para  expandir a ideia para além
dos campi universitários, com eventos apostasonline todo o país, e venderam a ideia com o 
nome do Dia da Terra.

POR QUE 22 DE ABRIL FOI  ESCOLHIDO PARA O DIA DA
TERRA?

Uma história do movimento pela  EarthDay.org, onde Hayes permanece como presidente do
conselho emérito, afirma que a data do primeiro Dia da Terra - 22  de abril de 1970 - foi escolhida
porque caiu apostasonline um dia de semana entre o recesso de primavera e  os exames finais
e o objetivo era atrair o maior número possível de estudantes.

 O DIA DA TERRA É UM FERIADO OFICIAL?

 Não, mas você pode ver uma lista de eventos apostasonline todo o mundo ou registrar seu
próprio evento no EarthDay.org. 

TEVE IMPATO?

 Sim, teve! A resposta abrumadora do público no primeiro Dia da Terra é creditada por
acrescentar pressão ao Congresso dos  EUA para fazer mais para combater a poluição, o que
fez, aprovando legislação fundamental, incluindo a Lei do Ar Limpo  e a Lei da Água Limpa.
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