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Como resolver o problema do batom que se espalha

Conheco bem este problema. Se usar batom cremoso ou com acabamento brilhante, acaba por
se espalhar pelo rosto, paredes e até mesmo por pessoas que passam. Por outro lado, o efeito
seco e sem vida dos batons matificantes ndo é agradavel.

Vamos comecar com a preparacdo dos labios. Recomendo limpar delicadamente os labios com
um pano mole e vaselina, ou um exfoliante labial, para remover as células mortas e criar uma
base lisa. Em seguida, aplique um balsamo labial que seja absorvido rapidamente e também
matificante. (Eu gosto do MAC Prep and Prime Lip.)

Em seguida, escolha a formula que Ihe convier. Minha preferida € o batom liquido, que é aplicado
com um pincel e, apostas para copa do mundo seguida, seca para um acabamento matte
imutavel. No entanto, € um pouco trabalhoso tocar-se, pois € necessario remover completamente
antes de aplicar uma camada nova, e, independentemente da marca escolhida, secara um pouco
os labios (embora a preparacao ajude um pouco). Os batons cremosos também valem a pena
considerar. Estes vém apostas para copa do mundo tubos, assim como o batom liquido, mas
com um acabamento um pouco mais hidratante (as opcfes da Anastasia Beverly Hills e da NYX
sao 6timas).

Se preferir o acabamento de um batom tradicional, o L'Oréal Paris Colour Riche Intense Volume
Matte tem Otimas cores naturais com um acabamento cremoso e mat. Para cores escuras e
vividas, duas marcas se destacam: o Rouge Dior, aplicado como um batom matte normal, mas
com uma durabilidade incrivel; e a MAC acabou de relancar a apostas para copa do mundo
colecdo de batons matte — as férmulas sdo impactantes sem serem secantes.

Tem uma pergunta de beleza para Anita? Envie-nos um e-mail para
beautyQandAtheguardian.com

Intercambio de prisioneiros entre EUA e Russia deixa
familiares de opositores bielorrussos frustrados

O maior intercambio de prisioneiros Leste-Oeste desde a Guerra Fria da semana passada foi
aplaudido como uma vitéria por Washington e Moscou. No entanto, deixou a familia e amigos de
um vencedor do Prémio Nobel preso e outros oponentes do presidente Aleksandr G. Lukashenko,
o ditador de longa data da Bielorrussia, desapontados e amargamente entristecidos.

A Bielorrussia esteve envolvida no intercambio, libertando um nacional aleméo que havia sido
condenado a morte, mas nao libertou nenhum de seus nearly 1,400 presos politicos classificados
como por Viasnha, uma organizacao de direitos humanos, como a Russia fez.

"Estamos muito tristes que nenhum bielorrusso tenha sido libertado", disse Alena Masliukova,
ativista da Viasna. Ela adicionou que "a Bielorrassia tem mais prisioneiros politicos do que a
Russia: 1,400 na Bielorrussia apostas para copa do mundo comparacdo com 700 na Russia",
mas, diferentemente da Russia, enfrentou pouca pressao sustentada para libertar seus
prisioneiros.

Isso pode ser porque a Bielorrussia, que tem menos de 10 milhdes de pessoas e € governada
desde 1994 por Mr. Lukashenko, é amplamente vista como um estado fantoche russo excéntrico
e, apesar de um reinado de terror persistente, desperta pouca atencao apostas para copa do
mundo apostas para copa do mundo prépria justica.
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