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B acon fat has a unique, rounded, umami-rich flavor that works well in both sweet and savory
dishes. Therefore, it is always a good idea to save any leftover bacon fat after cooking. Make sure
to scrape the bottom of the pan to get all the flavorful, caramelized bacony bits. Bacon fat can
make almost any dish more delicious and add an extra boost of flavor. Use it for sautéing
potatoes, frying chicken or, if you want to elevate your dessert game, making today's bacon fat
salted caramel. | love it drizzled over popcorn or pancakes, but my favorite is to use it as a
topping for vanilla ice cream. Also, you don't even need to use any salt because the fat alone
gives the caramel a good, salty twang.

Bacon Fat Salted Caramel

This alchemical, mood-enhancing, and furiously tasty recipe transforms those icky bits of gooey,
caramelized bacon fat stuck to the bottom of the frying pan into a luxuriant and thought-provoking
dessert. If you want to add further depth of flavor, use smoked bacon (smoked sea salt would also
work).
Serves 2-4
2-3 tbsp bacon fat (or a mix of bacon fat and butter)
50g brown sugar
80ml double cream
1 tsp vanilla extract (optional)

1. Melt the bacon fat in a wide pan on a medium heat.

2. Stir in the sugar, cream, and vanilla, if using.

3. Bring to a boil.

4. Cook, stirring occasionally, until the caramel starts to thicken.
Serve hot just as it is, poured over popcorn, pancakes, or ice cream. Alternatively, decant into a
jar or container and leave to cool. Seal and store in the fridge for up to three weeks or the freezer
for a few months. Bring back to room temperature before using; and if it crystallizes, simply bring
to a boil.

Dissidentes russos libertados apostas online bonus sem
deposito troca de prisioneiros expressam sentimentos
mistos e prometem continuar atividade politica no exterior

Dissidentes russos foram libertados 0 como parte de uma troca de prisioneiros entre Moscou e 0
ocidente, compartilhando suas opinides divergentes sobre o acordo e O prometendo continuar
apostas online bonus sem deposito atividade politica no exterior.

A troca representou um "dilema dificil", disse o opositor liberal russo llya Yashin apostas online
bonus sem deposito 0 uma coletiva de imprensa emocionante apostas online bonus sem
deposito Bonn.

"Isso encoraja Putin a tomar mais reféns", disse Yashin, que cumpria uma pena de 0 prisdo por
denunciar a invasao da Ucrania pela Russia.

Yashin e o ativista britanico-russo Vladimir Kara-Murza, que cumpria uma sentenca de 0 25 anos,
disseram que nunca concordaram apostas online bonus sem deposito deixar apostas online



bonus sem deposito pétria.

"Nao vejo isso como uma troca de prisioneiros, vejo a operacdo 0 como meu expulso ilegalmente
da Russia contra minha vontade", disse Yashin aos reporteres.

Yashin acrescentou que agora apostas online bonus sem deposito tarefa é continuar 0 a lutar
pela liberdade e democracia apostas online bonus sem deposito seu pais. Ele havia sido
informado de que, se tentasse retornar, sofreria 0 0 mesmo destino de Alexei Navalny, que
morreu apostas online bonus sem deposito um campo de prisioneiros russo no ano passado
apostas online bonus sem deposito circunstancias obscuras.

A Casa 0 Branca revelou na quinta-feira que Navalny estava previsto para ser incluido no acordo
antes de apostas online bonus sem deposito morte.

Kara-Murza especulou que Navalny 0 ainda estaria vivo se o ocidente tivesse conseguido
negociar a troca com o Kremlin mais cedo.

"E dificil para mim n&o 0 pensar que, Se esses processos tivessem se movido mais rapido - se
houvesse menos resisténcia - que o governo de 0 Scholz tivesse para libertar Krasikov, entédo
talvez Alexei estivesse aqui e livre", disse aos repérteres.

Yashin acrescentou: "O fato de que 0 Alexei Navalny ndo esteja conosco € um crime cometido
por Putin, que tem responsabilidade direta por seu assassinato."

O jornalista americano 0 Evan Gershkovich e Vadim Krasikov, que assassinou um exilado
checheno apostas online bonus sem deposito Berlim, foram dois dos 24 prisioneiros libertados
na maior O troca leste-oeste desde a Guerra Fria.

No total, 10 russos - incluindo dois menores - foram trocados por 16 prisioneiros ocidentais 0 e
russos presos na Russia e na Bielorrussia, incluindo cinco alemaes.

Kara-Murza reconheceu como dificil foi para a Alemanha concordar apostas online bonus sem
deposito 0 libertar Krasikov, mas disse que o acordo salvou "16 vidas humanas".

Ele disse aos reporteres que, até apostas online bonus sem deposito libertacdo na quinta-feira,
0 estava certo de que morreria apostas online bonus sem deposito uma cadeia russa,
acrescentando que, apostas online bonus sem deposito dois anos, so6 foi autorizado a falar
com O apostas online bonus sem deposito esposa
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