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Rafael Nadal avança para as quartas de final do Madrid Open

Enquanto Rafael Nadal continua a construir a resistência física, a  intensidade e a forma
necessárias para competir {k0} cinco sets contra os melhores jogadores do mundo no Aberto da
França,  ele deu mais um passo à frente {k0} {k0} volta ao conquistar uma vitória nervosa e
turbulenta por 6-1, 6-7  (5), 6-3 sobre Pedro Cachín, da Argentina, no terceiro round do Madrid
Open.
Após começar o torneio com muita incerteza, tendo  estado afastado {k0} grande parte da turnê
pelos últimos 18 meses devido a várias lesões, Nadal continua a fazer progressos  claros. Dois
dias depois de derrotar Alex de Minaur, décimo seed, na segunda rodada, Nadal manteve a
intensidade {k0} uma  batalha de três horas e quatro minutos contra Cachín, número 91 do
mundo, e elevou seu nível no momento decisivo  do terceiro set.
"Há três semanas e meia, estava {k0} Manacor quase  incapaz de me levantar e me mover,
perdendo para os caras do academia dia após dia," disse Nadal. "Agora estou  de volta com os
caras do tour. E ganhando. Há progresso, e isso deve ser avaliado positivamente, não importa o 
quão pequeno. Embora esteja {k0} uma situação diferente na minha carreira, acho que construí
isso avaliando pequenas melhorias. Estou tentando  passar por este processo novamente,
mesmo que seja uma tarefa muito mais complicada."
Com todos os jogos da quarta rodada masculina  disputados na terça-feira, Nadal enfrentará
outro grande desafio à medida que tenta se recuperar para enfrentar Jiri Lehecka, um jovem 
checo talentoso e 30º seed, às 22h00 (horário local). Nadal afirma que seu corpo está bem, {k0}
contraste com {k0}  partida de três sets contra Jordan Thompson {k0} janeiro, que o levou a
outras três semanas de lesão. No entanto,  ele terá que esperar e ver como se sente na manhã
do jogo.
"Não estou com esse sentimento negativo agora como  tinha nesse momento, mas não sabemos
o que pode acontecer durante a noite e como souber
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