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A Summer Paradise: A Journey to the Bay of Arcachon

Todos los años, nuestra familia y yo visitamos la Bahía de  Arcachon, ubicada en la costa
suroeste de Francia. Hemos estado yendo allí durante los últimos 15 años, usualmente rentando
un  pequeño apartamento en la ciudad de Arcachon por cuatro o cinco días. El atractivo de este
lugar hace que incluso  nos hayamos tomado la molestia de conducir dos horas solamente para
pasar el día allí cuando hemos estado en esa  parte del mundo. Todo en él evoca la alegría del
verano: el paseo marítimo lleno de ciclistas y caminantes, los  bistrós que ofrecen mejillones,
ostras y rosado bien frío, las familias jugando al tenis de playa en la arena y  el golfo repleto de
botes de recreo y transbordadores. Es como una escena de un cuadro de Raoul Dufy.
El primer  día comienza en Halle Baltard, el mercado de la ciudad, donde bebemos café con
brioche y croissants, luego alquilamos bicicletas  en una determinada tienda de alquiler de
bicicletas (Dingo Vélos), porque en este paisaje en gran parte plano no se  necesita coche.
Luego, compramos boletos en los pequeños quioscos de la playa en el muelle de Thiers para
tomar el  transbordador a través de la bahía hasta Cap Ferret. La espera en la fila en el muelle es
más como  "Las Vacaciones del Señor Hulot" que jadeos y apuros, con el aire impregnado de
protector solar y anticipación. Los niños  usan chalecos salvavidas y apoyan redes de cangrejos
en sus hombros, los padres usan anteojos y sombreros de paja y  cargan bolsas de picnic
abarrotadas y mantas. Hay un bullicio de cháchara mientras la tripulación del transbordador carga
las bicicletas  en el techo y los pasajeros se apresuran a conseguir asientos al aire libre.
El viaje en transbordador a través de  la bahía dura 30 minutos y ofrece paisajes cinematográficos
de la costa de Arcachon que se aleja, con sus elegantes  villas y casino, la impresionante Duna
de Pilat y filas de granjas de ostras a medida que se acerca al  muelle de Cap Ferret. Una vez
que llegamos, las bicicletas son indispensables.
Si se gira a la derecha al salir del  muelle, es posible explorar toda la península boscosa de Cap
Ferret usando carriles para bicicletas para evitar el congestionamiento de  verano, y deteniéndose
en los pueblos pesqueros de L'Herbe y Le Canon para bebidas o almuerzo.
Sin embargo, siempre giramos a  la izquierda y nos dirigimos al mercado de Cap Ferret, porque
ofrece una ventana al francés en vacaciones. Cap Ferret  es más discreto que el glamoroso Cap
Ferrat en la Costa Azul. Las carreteras polvorientas están llenas de vintage Citröen  Mehari beach
convertibles. Los propietarios de segunda vivienda de Bordeaux y sus alrededores visten chinos y
polos pastel, o vestidos  estampados largos y zapatos de tacón plano. Todo esto está disponible
en los puestos del mercado. Pero es suficiente con  pasar el rato con un café y canelé para



Parece que muitas pessoas se esqueceram de como ser turistas. Como escritor, não acredito 
apostas desportivas no brasil alguns dos comportamentos exibidos ao  redor do mundo e o
verão pode ter sido um momento para jogar fora as inibições mas nós nem precisamos  jogá-las
todas no lixo!
Vamos começar com o óbvio: deixe essas pobres estátuas apostas desportivas no brasil paz.
Não há necessidade de montá-las, brincar  nelas ou tocar neles e fazer coisas indescritíveis como
vimos na semana passada; não vou entrar nos detalhes mas basta  dizer que se você estiver
fazendo isso publicamente apostas desportivas no brasil mãe ficará envergonhada por nada
disso!
Outra coisa: não faça caminhadas nuas.  Pode ser bom apostas desportivas no brasil alguns
lugares amigáveis ao nudismo, mas certamente na Namíbia é que este ano os turistas homens 
horrorizaram as pessoas locais posando nu às dunas de areia do Big Daddy e isso pode
acontecer com a nudez  – pense nos sítios onde você nem quer ficar àrenoso; Mas realmente
diga “não” para o público durante suas férias!  
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disfrutar del desfile brillante.
La gente adinerada de Bordeaux se dio cuenta del
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