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Quincy Wilson, el joven velocista estadounidense que
competirá en los Juegos Olímpicos de París

Quincy Wilson siempre  ha sido rápido. Desde los 10 meses de edad, mostró una energía y
agilidad excepcionales que lo llevaron al mundo  del deporte. Su madre, Monique, se dio cuenta
de su potencial y lo inscribió en un equipo de fútbol a  los tres años, donde destacaba por ser más
rápido y ágil que los demás niños, incluso los mayores.
 A medida que Quincy crecía, su pasión por la velocidad se hizo más evidente. A los ocho  años,
participó en los AAU Junior Olympics y quedó cuarto en la categoría de 400 metros. Este logro lo
motivó  a entrenar aún más duro y, al año siguiente, ganó el campeonato nacional en la misma
categoría.
 La influencia de su familia y sus logros en el atletismo también desempeñaron un papel
importante en su  desarrollo como atleta. Su padre, Roy, un comandante de submarinos de la
Marina de los EE. UU., y su madre,  Monique, siempre lo apoyaron en sus esfuerzos deportivos.
Además, tuvo una gran inspiración en su prima Shaniya Hall, quien ganó  un campeonato
nacional en los 400 metros y corrió para la Universidad de Oregon.

La transición al atletismo de  alto rendimiento

En otoño de 2024, Quincy se unió al equipo de atletismo de la escuela secundaria  Bullis, donde
su entrenador, Joe Lee, notó su rapidez y determinación. En su primer encuentro, Quincy corrió
un tiempo de  45.06 en los 400 metros y ayudó al equipo a obtener el segundo lugar en la carrera
de relevos. Estos  logros llevaron a Quincy a ganar el título nacional en los 400 metros en su
primer año en la escuela  secundaria.

Objetivo: Paris 2024

A pesar de que sus padres consideraban que los Juegos Olímpicos de  Los Ángeles 2028 serían
un objetivo más realista, Quincy siempre tuvo en mente competir en París 2024. Su determinación
y  talento natural lo llevaron a establecer récords mundiales en la categoría Sub-18 y a ser
seleccionado para el equipo olímpico  de los EE. UU. a la edad de 16 años.
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El futuro de Quincy Wilson en el atletismo

 Quincy Wilson continúa demostrando su talento y dedicación en el atletismo. A pesar de su
estatura más baja  que la media para un velocista, aprovecha al máximo sus extremidades y
trabaja duro en cada entrenamiento. Su determinación y  habilidad lo han llevado lejos y
continuará compitiendo en eventos importantes en el futuro.

El papa Francisco allana el camino para la canonización de
Carlo Acutis, el "santo de internet"

El papa Francisco ha atribuido  un segundo milagro al adolescente italiano Carlo Acutis, lo que
allana el camino para su canonización y lo convertiría en  el primer santo milénial.

¿Quién fue Carlo Acutis?

Carlo Acutis nació en Londres en 1991 y se crio en Milán. Desde pequeño  mostró una gran
devoción por el catolicismo y asistía a misa diariamente. También era conocido por sus
habilidades informáticas y  creó un sitio web donde archivaba milagros.
Después de su muerte en 2006, muchas personas de todo el mundo le atribuyeron  milagros
médicos, como curas de infertilidad y cáncer, después de rezar a su hijo. Su madre, Antonia
Acutis, lo llamó  "la respuesta luminosa al lado oscuro de la web".

El camino hacia la canonización

El camino de Carlo hacia la canonización comenzó  en 2024, después de que la diócesis de Asís
solicitara al Vaticano que lo reconociera como santo. En febrero de  2024, el papa Francisco
atribuyó a Carlo la curación de un niño con una malformación de páncreas, lo que lo  convirtió en
el primer milénial en ser "beatificado".
El último paso es que el papa apruebe un segundo milagro. Según el  Vaticano, el segundo
milagro consistió en la recuperación de una estudiante universitaria costarricense que sufrió un
traumatismo craneoencefálico grave. La  mujer necesitaba una cirugía cerebral mayor y los
médicos advirtieron que las probabilidades de supervivencia eran bajas. Después de que  la
madre de la joven visitara la tumba de Carlo en Asís para rezar por su hija, la joven empezó  a
mostrar signos de mejoría y más tarde fue trasladada a un centro de rehabilitación.

La importancia de la canonización de  Carlo Acutis

La canonización de Carlo Acutis es un hito para la Iglesia católica, ya que ofrece un ejemplo de
una  persona que utilizó internet y sus conocimientos informáticos para difundir su fe. También
puede ayudar a la Iglesia a mostrar  un lado más positivo de las redes sociales y a conectar con
los jóvenes católicos.
Kathleen Sprows Cummings, profesora de historia  en la Universidad de Notre Dame y autora del
libro "A Saint of Our Own: How the Quest for a  Holy Hero Helped Catholics Become American",
dijo que la canonización de Carlo es un ejemplo de una persona como los  jóvenes católicos, lo
que podría atraerlos de nuevo a la Iglesia.
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