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ele agarra os gansos enquanto eles decolam do lago é cômicamente alto, juncos tremula e o
reflexo das nuvens na  água está momentaneamente fraturado. Uma borboleta passa voando 
aposta sem depósito minha bota Estamos numa caminhada guiada por 42 Acres uma  fazenda
regenerativa reserva natural centro perto Frome Somerset - E todo lugar parece vibrante vivo!
Nosso guia Tasha Stevens-Vallecillo, uma fonte  de conhecimento sobre plantas e alimentos
silvestre. Um dos visionário que molda o retiro para apontar yarrow um gigantesco  cogumelo
reishi branco enquanto caminhamos "Há remédios aposta sem depósito toda a terra". Você só
precisa saber onde procurar", diz ela."
A entrada  para o Hermitage, um retiro de ex-monges.  
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