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Assim como Carla, outras mulheres heterossexuais também têm optado por passar um tempo em
 aposta segura betano celibato como uma espécie de  detox dos efeitos emocionais de um
relacionamento frustrado com homens. Nas redes sociais, esse movimento ganhou o nome de
“boy  sober” (sobriedade de homem, em aposta segura betano tradução livre), e defende que a
abstinência do amor romântico ajuda a direcionar melhor  energia e mais foco para outros setores
da vida.
Favorável ao movimento “boy sober” quando “feito em aposta segura betano prol da qualidade 
relacional da mulher ou com o intuito de interromper alguma toxicidade nas trocas afetivas”, a
psicóloga Gisele Aleluia faz coro  à independência sexual feminina. “Acho importante a mulher
entender que merece sentir prazer e explorar aposta segura betano sexualidade com
segurança”, diz.  “Conceder um tempo para refletir sobre a forma como nos relacionamos é

Botafogo enfrenta problema sério: Júnior Santos tem fratura na tíbia e não há
previsão de retorno

O Botafogo recebeu uma má  notícia antes dos jogos importantes da Copa do Brasil e da
Libertadores. O atacante e artilheiro da equipe, Júnior Santos,  sofreu uma fratura na tíbia e ainda
não há previsão de aposta segura betano volta aos campos de jogo.

Lesão de Júnior Santos

O  jogador saiu lesionado aos nove minutos do segundo tempo contra o Internacional, no último
sábado. Após exames de imagem, confirmou-se  que ele sofreu uma fratura na tíbia.

Cronologia da lesão

Júnior Santos saiu machucado no jogo contra o Internacional●

Foi diagnosticado inicialmente com  uma entorse no tornozelo esquerdo●

Após exames, confirmou-se uma fratura na tíbia●

Estatísticas de Júnior Santos na temporada

Nesta temporada, Júnior Santos disputou  41 jogos com a camisa do Botafogo, marcou 18 gols e
deu cinco assistências.

Maior artilheiro do Botafogo na Libertadores

Júnior Santos  também é o maior artilheiro do time alvinegro na história da Libertadores, com
nove gols marcados na competição.

Nota oficial do  Botafogo

"O atleta Júnior Santos foi submetido a exame de imagem que confirmou fratura na tíbia. O atleta
já iniciou o  tratamento, realizará novos exames e será avaliado diariamente. Não há previsão de
retorno."



interessante para não emendarmos um romance no outro.  Assim, evitamos situações
desnecessárias só por um desejo de estar com alguém.”
A psicanalista e escritora Regina Navarro Lins analisa o  movimento feminino de celibato como
mais um efeito de uma época marcada pela transição de valores, em aposta segura betano que
as  mulheres se tornam cada vez mais autônomas. “Historicamente, fomos moldadas para
atender e nos ajustar às exigências dos homens. Agora,  estamos nos libertando dessa falsa
obrigação de ter ao lado um marido ou um namorado. Não precisamos disso para sermos 
plenamente felizes”, afirma.  
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