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Resumo: Raide na Refrigeradora e Asas de Frango
Grelhadas

Este artigo aborda duas delicias culinarias: raides na refrigeradora a procura de aperitivos
salgados e quentes, e asas de frango grelhadas com molho especiado. A primeira parte discute
os diferentes itens que podem ser encontrados aposta politica betano um raide na
refrigeradora, como anchovis, queijo parmesao, umeboshi e picles de gengibre. A receita de
picles de gengibre é detalhada, com ingredientes como agucar, sal, vinagre de arroz, gengibre,
beterraba crue e laranja.

A segunda parte do artigo apresenta uma receita de asas de frango grelhadas, que sao
marinadas aposta politica betano um molho feito com alho, gengibre, acgucar mascavo, molho
de pimenta, molho de peixe e tomates. A receita € acompanhada de uma figura ilustrativa e
detalhes sobre como preparar e cozinhar as asas de frango.

Picles de Gengibre

- Corte finamente o gengibre e a beterraba crue.

- Misture o agucar, o sal e o vinagre de arroz aposta politica betano uma panela e deixe
ferver até que o acucar e o sal se dissolvam.

- Coloque o gengibre, a beterraba e as fatias de laranja aposta politica betano um frasco
esterilizado.

- Despeje a mistura de vinagre quente no frasco e feche-o.

- Deixe esfriar e refrigere por uma semana antes de usar.

Asas de Frango Grelhadas

up bet sports
Esta receita € ideal para satisfazer um anseio por sabores mais complexos do que um simples
raide na refrigeradora. As asas de frango sdo marinadas aposta politica betano um molho feito
com alho, gengibre, acucar mascavo, molho de pimenta, molho de peixe e tomates.

- Asa de frango: 15 unidades, grandes

- Limdes: 2

Para o molho:

- Alho: 4 dentes

- Gengibre: 60g

- AcUcar mascavo: 2 colheres de sopa

- Molho de pimenta: 2-3 colheres de sopa
- Molho de peixe: 2 colheres de sopa

- Tomates: 400g

Siga as instrucbes para preparar o molho, marinar as asas de frango e cozinha-las no forno.
Depois, prepare o molho de acompanhamento com os tomates e o suco de liméo.
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