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Os ultimos quatro gols que a Sui¢ca marcou neste torneio vieram do lado esquerdo. Em termos de
jogo acumulo, eles sédo o time mais desigual restante no campeonato direcionando 45% dos seus
ataques até ao flanco esquerda e 21% através centro com os lados direito Ricardo Rodriguez
muitas vezes passo para frente se juntar a ofensiva aposta ganha galatasaray combinacéo
como Michel Aebischer ou Dan Ndoye (ou Ruben Vargas) naquele flanelo; equipes da oposi¢cao
encontraram-se subitamente sobrecarregadas na lItalia 2 notavelmente

Entdo vocé apenas reforca esse flanco, certo? Bem é claro que isso estd muito mais complicado
do. O treinador da Suica Murat Yakin (Church) e o jogador de xadrez murat yakin sdo um bom
jogo com grande interesse aposta ganha galatasaray jogar a bola no tabuleiro; enquanto as
semelhancas entre os dois esportes costumam ser exageradamente ultrapassadas: qual deles
ensina uma habilidade para estruturar ou construir ataques — usar suas proprias pecas como tela
--se na mao! Desequilibrado aposta ganha galatasaray posi¢cao antes mesmo mudar
rapidamente seu ponto finalizado...

A chave para o sucesso da Suica €, portanto ndo tanto a direcdo de seus ataques como aposta
ganha galatasaray flexibilidade. O meio-campista central aposta ganha galatasaray Bolonha
comecga a esquerda mas frequentemente entra no interior do pais e afasta os defensores dos
pontos criticos que levam ao ponto onde eles estdo na defesa; Granit Xhaka (especializado) esta
procurando por um canal ou outro lado dele: triangulos bem perfuradom as posicdes entre
jogadores sem uma bola com B enquanto se joga fora

Comediante Mark O'Sullivan aborda abuso sexual en su
pasado através de la comedia

El comediante Mark O'Sullivan fue victima de abuso sexual por parte de un miembro de su
familia extendida cuando tenia 12 afios. En su treintena, denuncio el abuso a la policia y, tras un
juicio, el perpetrador fue condenado y encarcelado.

Ahora con 47 afios, O'Sullivan estd abordando esta dolorosa parte de su pasado a través de su
comedia. Un documental Mi abuso sexual: La comedia de situacion se transmitirhd en Channel 4,
acompafado de una comedia en streaming en linea.

"La comedia me ha ayudado a superar todos los momentos mas oscuros de mi vida", dijo
O'Sullivan, quien es mejor conocido por la comedia de situacion de Channel 4 Lee & Deany el
drama de ITV Dime todo . "Hacer algo positivo a partir del trauma que pasé de nifio realmente se
siente como la mejor - la Unica - manera de lidiar con eso."

El documental narra la escritura, el ensayo y la filmacién de la comedia frente a una audiencia en
vivo. "He querido hacer algo sobre lo que me paso6 durante mucho tiempo", dijo O'Sullivan.
"Después de escribir Dime todo , donde exploré mis afios de adolescente y lo que me paso
cuando mi padre murié repentinamente, supe que esta parte de mi vida tenia que ser la siguiente.
No sé si estuve listo para afrontarlo antes, para ser honesto."

O'Sullivan forma parte de una nueva ola de comicos masculinos que hacen TV a partir de su
trauma. El cémico Richard Gadd convirtié sus experiencias separadas de acoso y violencia
sexual en la oscura comedia dramatica Reno de bebé , que ha sido la serie méas transmitida en
Netflix en las dltimas semanas, interpretdndose a si mismo en el papel de un struggling standup
llamado Donny.

"Pensé que Reno de bebé fue un TV notable”, dijo O'Sullivan. "Valiente y conmovedor."

Bruce Dessau, editor de sitio web de comedia beyondthejoke.co.uk, cree gque estos comicos



masculinos reflejan un cambio mas amplio en la sociedad. "Después de Reno de bebé , esto es
otro ejemplo de como cémicos Yy escritores estan cada vez mas dispuestos a extraer su trauma
cuando crean su trabajo", dijo Dessau.

"Como sociedad, nos hemos vuelto méas abiertos sobre la salud mental. Es natural que esto se
refleje en la cultura popular ... la comedia es el medio perfecto para las confesiones. El humor es
una forma poderosa de procesar experiencias."”

Anteriormente, ha tendido a ser mujeres las que han utilizado la comedia de TV para abordar su
dolor personal, incluyendo algunos de los programas mas exitosos de la ultima década, Fleabag
de Phoebe Waller-Bridge y Puedo destruirte de Michaela Coel.

Richard Gadd y Jessica Gunning en Reno de bebé, que trata la experiencia de Gadd de acoso y
asalto sexual.og é betano
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