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Chinainiciatransmissdes de radio de informacdes de
seguranca maritima para rotas do Artico

A China comecou a transmitir, a partir da segunda-feira, informacdes de seguranca maritima por
radio para rotas maritimas do Artico, incluindo monitoramento de gelo marinho e previsdes
meteoroldgicas, de acordo com o Centro de Servico de Navegacao do Norte da Administracao de
Seguranca Maritima.

Uma estacdo no Municipio de Tianjin, no norte da China, fornecera servicos de transmissao para
as rotas maritimas mais setentrionais do mundo usando telefones de radio de banda Unica de 1°
de julho a 31 de outubro de cada ano.

Com base aplicativos do sportsbetting com dados fornecidos por satélites meteoroldgicos e
de sensoriamento remoto, 0s servi¢os se concentrardo na analise e previsdo da concentragdo de
gelo marinho e informacdes meteoroldgicas aplicativos do sportsbetting com &reas-chave
como o Estreito de Bering, o Estreito de Dmitry Laptev, o Estreito de Vilkitsky e o Estreito de
Kara.

As transmissées preencherdo a lacuna nas informacées de seguranca maritima da rota do Artico
da China ao utilizar comunicagao de ondas curtas, garantindo a seguranca de navegacao dos
navios chineses, de acordo com o centro.

Quando tinha 17 anos, uma colega de classe morreu
repentinamente

A autora se lembra de uma colega de classe, Natalie, que 1 morreu inesperadamente aos 17
anos. Ela e Natalie ndo eram amigas proximas, mas a morte de Natalie parecia ser um 1 assunto
para as garotas populares. A autora, preocupada aplicativos do sportsbetting com parecer que
estava usando uma trageédia para ganhar status social, ndo 1 tentou confortar os amigos de
Natalie. Ela so entendeu mais tarde que todos estavam passando por um luto coletivo e 1
comunitario.

Aprender a aceitar o luto



Agora, a autora tem 39 anos e se arrepende de tudo o que fez e ndo 1 fez na época. Ela
desejaria ter se esquecido de aplicativos do sportsbetting com prépria auto-consciéncia e ter
deixado a empatia guia-la. Ela poderia 1 ter perguntado aos amigos de Natalie o que eles
precisavam e conhecer a versao dela que eles conheciam, uma garota 1 adolescente doce e
engracada, aplicativos do sportsbetting com vez de uma deusa remota.

A autora lembra-se de dois amigos que morreram h& alguns anos: 1 John e Andrea. Embora eles
nao fossem os seus melhores amigos, ela pensava constantemente neles e sentia falta deles. Ela
1 se sentia envergonhada, zangada e culpada por néo ter sido uma boa amiga. Ela teve que se
lembrar que as 1 suas emocdes eram formadas pelo amor e que queria ter a oportunidade de se
lembrar dos melhores momentos com eles, 1 aplicativos do sportsbetting com vez de empurrar
as lembrancas felizes para longe juntamente com o luto.

O inicio de uma amizade preciosa

A autora recorda 1 o encontro com John, que tinha um site de cinema e era charmosa nas redes
sociais. Eles foram juntos a 1 uma exibicdo de um filme e, no caminho de volta para casa, John a
convidou a subir no pedestal de 1 Nelson. Ela perdeu a consciéncia e John a acompanhou no
hospital. Ela lembra-se de rir enquanto usava uma cadeira de 1 banho e de assistir ao céu ficar
rosa enquanto o perigo passava.

A autora acreditava que esse incidente marcaria o inicio 1 de uma amizade importante, mas
guando John morreu, seis anos depois, ela descobriu por meio das redes sociais. Ela se 1
arrepende de ndo ter lutado pelo relacionamento e de ter tomado a amizade por garantida.

Luto desencarcerado

A autora reflete sobre o 1 luto desencarcerado, um termo criado por Kenneth Doka aplicativos
do sportsbetting com 1989 para se referir a uma perda que ndo é reconhecida 1 socialmente ou
publicamente. Ela admite que o luto € uma emocao dificil de navegar, mesmo quando é possivel
reivindica-lo abertamente. 1 Quando as pessoas ndo acham que tém o direito de se sentir tristes,
€ impossivel se curar.
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