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Agora é hora de plantar sementes de radicchio e endivias
para colher no outono e inverno

Embora esteja no auge da estacdo de crescimento de verdo, com tomates e abobrinhas
chegando a mesa, estou relutante aplicativo de aposta 1xbet pensar no retorno dos meses
mais magros. No entanto, é agora que devemos semear sementes de radicchio e endivia se
guisermos suas folhas saborosas aplicativo de aposta 1xbet nossos pratos quando o tempo
esfriar.

Na ultima temporada - no local de trabalho onde trabalho - experimentei pela primeira vez a
gloriosa vista dessas folhas crescendo durante o inverno. Se semeadas aplicativo de aposta
1xbet bandejas agora e plantadas no solo aplicativo de aposta 1xbet um més ou mais, as
culturas terdo tempo suficiente para desenvolverem um sistema radicular robusto, um coracéo
apertado e uma cabeca grossa de verdura antes que o tempo mude e interrompa o crescimento.
As folhas externas sao robustas o suficiente para resistir a um bater de tempo mais rigoroso e
podem desenvolver uma camada resslosa a medida que se descompor, revelando as folhas mais
divinamente vibrantes, crocantes e amargas. Quanto mais préximo do centro - onde a luz do sol
ndo alcangou - mais suave e doce sera seu sabor.

Como semear e colher?

Para semear, use uma bandeja modular, uma semente por médulo. Quando as plantulas forem
suficientemente fortes, transplante-as para o solo ou aplicativo de aposta 1xbet um contentor,
deixando 20 cm entre cada planta. Mantenha as plantas bem regadas enquanto estiverem se
estabelecendo e mantenha o solo ao seu redor livre de ervas daninhas. Embora muitas
variedades possam tolerar quedas de temperatura, cobrir as folhas recém-nascidas com um
pano de protecdo aplicativo de aposta 1xbet tempo adversos € um esforco que vale a pena.

Uma planta de endivia esta pronta para ser colhida quando vocé sentir que o coracao da planta
se firmou e solidificou, formando uma cabeg¢a do tamanho de um grafefruit.

As variedades mais destacadas

As variedades que trouxeram brilho ao meu paladar de novembro a inicio de janeiro do ultimo
inverno sao a tradicional radicchio 'Palla Rossa’, que produz folhas crocantes vermelhas com
listras de branco brilhante, e a similar 'Rossa di Verona', que pode ser semeada e plantada um
pouco mais tarde para estar pronta no inicio da primavera. Outra variedade favorita € a folha
mais solta 'Variegato di Castelfranco’, que desenvolve manchas rosa-vermelhas aplicativo de
aposta 1xbet suas folhas verde-amarelas claras.

E se vocé ndo conseguir se dar bem com a amargura famosa da endivia, existem certas
variedades, como o witloof, que podem ser "forgadas"” (privadas de luz solar enquanto crescem
ativamente) para que suas folhas envelhecidas sejam menos intensas. Também hé o tipo
acucar-loaf, que cresce na forma de repolho chinés e, embora seja menos robusto contra o frio,
produz folhas que ndo sdo um sabor tdo adquirido.

Ativistas e advogados indigenas no Brasil expressam



choque e consternacao ap6s aremocao do chefe da
Investigacao sobre os assassinatos de Bruno Pereira e Dom
Phillips

Activistas e advogados indigenas no Brasil manifestaram choque e consternacéo apés a
remocao inesperada do chefe da investigacao federal sobre os assassinatos do especialista
indigena brasileiro Bruno Pereira e do jornalista britanico Dom Phillips.

Francisco Badenes, um investigador experiente, estava a frente da investigacdo sobre as mortes
de Pereira e Phillips desde a segunda metade de 2024.

Pereira e Phillips foram emboscados e mortos perto da cidade amazonica de Atalaia do Norte
enquanto retornavam de uma viagem jornalistica a entrada de uma das maiores terras indigenas
do Brasil.

Badenes também era responsavel pela investigacdo do assassinato de Maxciel Pereira dos
Santos, um oficial da agéncia de protecao indigena Funai, que trabalhou com Pereira e foi
assassinado na cidade fronteirica vizinha Tabatinga aplicativo de aposta 1xbet 2024.

No final do més passado, por motivos ainda néo esclarecidos, o investigador baseado aplicativo
de aposta 1xbet Brasilia foi removido de ambos os casos, bem como de um terceiro que
investiga uma suposta matanca perpetrada por policiais militares aplicativo de aposta 1xbet
outra parte da Amazonia aplicativo de aposta 1xbet 2024.

Eliesio Marubo, advogado da Univaja, a associacao indigena onde Pereira trabalhava, disse que
remover Badenes desses casos era "um grande passo atras". Ele teme que isso obstaculize as
investigacdes policiais e os esfor¢cos para combater a rede criminosa organizada suspeita de ter
cometido esses crimes e outros.

"Isso é prejudicial [a investigacao] ... H& que haver uma justificativa de interesse publico para
altera-lo — e ndo vejo nenhuma justificativa de interesse publico aqui”, disse Marubo, que era
amigo de Pereira.

Leia também: Todos exigimos justica: o assassinato ndo resolvido do homem
gue Bruno Pereira mentorou

Thais Rego Monteiro, advogada que representa a familia de Santos, disse que eles estavam
"consternados, tristes e desanimados” com as noticias de que Badenes — que passou grande
parte dos ultimos 30 anos investigando assassinatos e esquadrées da morte — havia sido
removido.

Monteiro, que n&o conhecia as razdes para a mudanca, descreveu Badenes como um
investigador diligente, habilidoso e eficiente que fez avancgos significativos no caso de Santos
apos anos de inacao. "[Parentes] se sentem abatidos e realmente inquietos com essa mudancga”,
disse Monteiro, chamando-a de "um impedimento ao avango e a concluséo dessa investigacao".

A policia federal recusou-se a fazer um comentario oficial sobre as mudancgas. No entanto, uma
fonte da policia federal confirmou que um novo investigador assumiria as trés investigacoes e
disse que esperava que a mudanca acelerasse as investigacdes sobre os assassinatos de
Phillips, Pereira e Santos.

Em um comunicado, a Univaja expressou "profunda preocupacao” com a situacado e disse que

havia "suspeita intensa" sobre a mudanca inexplicavel. O grupo, baseado aplicativo de aposta
1xbet Atalaia do Norte, pediu ao ministério da justica uma explicacdo urgente.

Pereira e Phillips foram assassinados enquanto viajavam pelo rio Itaquai no inicio do dia 5 de
junho de 2024. Eles estavam visitando equipes indigenas que tentam proteger a terra indigena
do Vale Javari, uma vasta floresta tropical supostamente contendo a maior concentracao de
povos indigenas
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