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conteúdo:
Minha lembrança de leitura mais antiga
Tenho uma leve neblina de lembrança de ler as palavras de Dr. Seuss alias poker Os 
Brinquedos Verdes Pálidos - "Então eu estava no meio da floresta / Quando, de repente, eu
avistei-os. / Eu vi  um par de brinquedos verdes pálidos / Com ninguém dentro deles!" – enquanto
minha mãe me ajudava. A lembrança mais nítida é  de ver meus brincos pendurados alias poker
uma cadeira no meu quarto, e me perguntar, meio assustado e meio esperançoso, se  eles iriam
levantar no ar enquanto eu dormia - meu primeiro pesadelo literário.
O livro favorito da minha infância
Minha bibliotecária local  recomendou Zilpha Keatley Snyder's A Taça Sem Cabeça, uma história
de fantasmas alias poker que os irmãos são as partes mais  assustadoras do assombro. Eu li
esse livro até rasgar.
O livro que me mudou na adolescência
Eu vi uma cópia de Charles  Baudelaire's As Flores do Mal na biblioteca e pensei que era um
romance de terror sobre plantas assassinas. Em vez  disso, era uma sequência de poemas sobre
ficar acordado até tarde com companheiros de más companhias, ingerindo substâncias e
perseguindo  solidão. Isso me incomodou e eu o devolvi imediatamente. Eu voltei e verifiquei
novamente. Isso me incomodou. Eu fiz isso  várias vezes, e eu ainda não parei.

Revolução Silenciosa: Mulheres no Vale Sagrado dos Incas
Estão Tecendo Novamente Após Estereilizações Forçadas

R icardina Huaman Folopa delicadamente pinca e  conta fios de lã com os dedos: 87 – o número
exato de pares de fios necessários para tecer um chumpi ,  uma faixa tradicionalmente fabricada
por mulheres no Vale Sagrado dos Incas. Aqui, na comunidade indígena de Huayllacocha, ao sul
do  Machu Picchu, ela faz parte de uma revolução silenciosa que está a acontecer.
Folopa e outras oito sobreviventes de esterilizações forçadas  estão tecendo novamente pela
primeira vez alias poker décadas, como parte de um ateliê liderado pela artista e antropóloga
Alejandra Ballón  Gutiérrez. Elas estão usando o tear de esteiragem de trás, que abandonaram
após as suas operações. "Você pode acreditar? É  a primeira vez que teco há 27 anos," diz
Folopa. "Isso me machuca o estômago, mas o que me preocupa  é se esqueci tudo?" ela adiciona
alias poker Quechua, mudando-se para encontrar uma posição mais confortável no chão.
Usar o tear, que  está preso à cintura da tecelã, causa choques regulares no abdômen à medida
que a ja'ulla , um varão de madeira, é  puxado vigorosamente alias poker direção a elas. Após
serem esterilizadas à força, muitas mulheres acharam que o dolor era insuportável. "Eu 
costumava tecer com minha mãe, que me traria lã para fazer casacos no inverno. Mas depois da
operação, o dolor  era insuportável," diz Eutropia Quilla Huaman, uma das outras mulheres no
ateliê. "Nossa tradição está desaparecendo. Não é apenas que  as mulheres param de tecer, elas
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também esquecem as técnicas, e isso é o pior."
Em 1997, nem Folopa nem Huaman  sabiam o que era anestésico ou ligação tubária. Entre 1996
e 2001, equipes médicas viajaram pelo Peru, alvejando as comunidades  mais vulneráveis e
pobres do país. O objetivo oficial da política de controle de natalidade coercivo liderada pelo ex-
presidente Alberto  Fujimori era combater a pobreza; inicialmente, foi financiado pela USAid e as
Nações Unidas. Denúncias rápidas de líderes comunitários não  impediram que o governo
perseguisse a política, usando metas quantificadas, de acordo com a Anistia Internacional.
Em dezembro de 2024, Fujimori  foi libertado sob condições de saúde de uma prisão, onde
cumpria uma sentença de 25 anos por crimes contra a  humanidade. No entanto, ele nunca foi
processado por esterilizações forçadas. Em agosto de 2024, um tribunal confirmou a anulação de 
um processo contra Fujimori, dasperando as esperanças de sobreviventes que esperavam por
um julgamento há anos. Em 11 de setembro  de 2024, Fujimori morreu aos 86 anos.
Folopa está emocionada ao lembrar das enfermeiras a forçando a entrar alias poker um carro, 
do caminho acidentado para Cusco, dos casacos brancos dos médicos e das outras mulheres no
hospital Antonio Lorena naquela noite  de 1997. Ela tinha 31 anos. "Eles mentiram para mim alias
poker um quarto como se estivessem mortas. Eu estava tão  assustada. Eles não me fizeram
assinar nenhum documento, eles me deixaram inconsciente alias poker um quarto depois da
cirurgia e eu  tive que voltar para casa sozinha," ela diz.
Mais de 270 mil mulheres foram esterilizadas alias poker hospitais regionais ou pequenos
centros  rurais chamados postas . Muitas sofreram operações mal executadas realizadas por
pessoal mal treinado alias poker condições insalubres e sofreram complicações pós-operatórias.
Outras,  como Juana Rosa Ochoa Chira, 27, morreram, no caso de peritonite quando os
cirurgiões perfuraram o cólon durante uma lig
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