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11 horas de uma quinta-feira pela manha e eu normalmente estaria batendo alfa bet um teclado
ou no telefone para a colega. Em vez disso, estou numa barra sul Londres pregos do Sul londrina
reclinado na poltrona motorizada com 0s pés mecanicos que me apertam as costas enquanto
meus passos se molhavam num pequeno banho da banheira dos redemoinhos alguém trouxe
café comigo No assento ao meu lado outro cliente suspira: "Esta é alfa bet vida antes!"

E de fato, e se eu nao estivesse tdo confortavel me sentiria tentado a levantar-me para chutar o
meu proprio pé. Levei 61 anos pra ter minha primeira pedicure; no momento alfa bet que senteu
tudo aquilo pensei: "Por qué demorou tanto?"

Os préximos 40 minutos sdo de felicidade, como cascos do meu velho homem horrivel estao
indolormente cortado lombadas e ralada. Eu deixo Jolie Nail & Spa com uma mola no passo
que... bem ndo vocé ainda chamaria eles bonitos — isso vai levar varias sessoes (e algo para
colocar um brilho alfa bet minhas unhas; eu gosto muito da aparéncia dos Boy De Chanel) mas
pelo menos o mundo é negro).

As Matildas foram acossadas por problemas de lesGes na preparacao para os Jogos Olimpicos,
alfa bet Paris. Atrina Gorry voltou do tornozelo e outras preocupag¢des com o ataque a ameaca
Caitlin Foord (Lider) Kaitzyn Torpey mas Gustavsson insistiu que alfa bet equipe estava pronta
ap6s um campo prolongado pré-Olimpicos treinamento como todos 22 jogadores — 18 membros
da esquadrao - quatro reservas treinada

"Todo mundo treinou hoje, o que é bom", disse Gustavsson. “Tem sido um periodo de preparacao
desafiador para ser honesto." Se vocé olhar os minutos do jogo dos ultimos seis meses com
tudo: desde fraturas por estresse a cirurgia nos pés e lesdes alfa bet tecidos moles ou qualquer
outra coisa... E depois uma pausa até [acampar]! Entdo tivemos muito trabalho duro no
planejamento individual”.

“Tem sido um desafio para todos se atualizarem, mas ver 100% dos jogadores disponiveis hoje
foi incrivel”, acrescentou Gustavsson.
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